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1. v©ļ{Ķz           1 

2. Ľª£ïa ¥² v¢è Qv²ï©[O                   33 

3. Qt¬~óta: zĎ{©Oat z©trOm                                                                             34 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

            Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© pat«ª£{t-x²ª¥a 1 
 
 

Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© pat«ª£{t-x²ª¥a 

v©ļ{f{©è / v©ļ{Ķz 

S¥ a©{èĶz a© Uţ²Ē{ UĊz«r¢©|Ɗ a¶ "Ĕ¢©Ĕā{ r²by©~" ï²Ļ/Uũ¶c zâ "Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© pat«ª£{t-

x¬ªt{©r«" aĪ t·a|« a² ª~[ Ľª£ïo r²t© ¦³ ̀| S¥a© Uţ²Ē{ ª£ï©ªqè{Ɗ a² x«f ªtĊtª~ªbp Ľz¬b rïp©_O 

a© ªtz©èo a|t© ¦³Ê 

Ľ¶ĸ©z a© t©z Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© pat«ª£{t-x²ª¥a 

{¶ó{p© v³a a© t©z `| 

¥Oryè RTm«.  

[f[¥[¥/ñ{2301, ¥OĔa|o 1.0 

¥OĔ a|o ¥Oò {©  1.0  ¥OĔ a|o Qvm²k aĪ 

p©|«b 

15 Ù 12 Ù 2015  

Ľª£ïo a² ª~[ R¢Ē{a 

£pä 

x©|¦¢ħ aï© 

Ľª£ïo a² vģ|o©z S¥ a©{èĶz a¶ v|© a|t² a² x©r Ľªpy©c« ªtĊt zâ ¥ïz ¦Ɗc²: 

¶ Ĕ¢©Ĕā{ ¥²¢© ï²Ļ ̀| Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ ¥²¢©_O a² x©|² zâ 
ð©t Ľrª£èp a|â 

¶ x¬ªt{©r« Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ ¥²¢©[O Ľr©t a|t² a² ª~[ 
R¢Ē{a t³r©ªta a·£~ a© Ľr£èt a|t² aĪ ïzp© a© Ľr£èt a|t©, h³¥² 

ªa Rv©pa©~«t a´~ a© h¢©x r²t² aĪ pĀa©~ R¢Ē{ap©, žĒ{ ¥¬|ï© 

a© Rų©¥t, QĄ{ Rv©pa©~«t ~¶cƊ a¶ a´~ a|t² aĪ ¥k«ap©, 

t³r©ªta Rv©pa©~ ¥² ~²a| ƭ´z© Sz|hâ¥« pa xÂ² v³z©t² v| ª¢ªyĄt 

Rv©pa©~«t vģ|žĒ{Ɗ a¶ ¥Oy©~t© Rvr© ĽxOst a² ª~[ ¦p©¦p, RªrÊ 

¶ Rv©pa©~«t ªĔqªp{Ɗ ¥² ªtvkt² a² ª~[ [Ċx¬~â¥ aĪ Ĕq©vt© a© Ľr£èt 

¶ ¥OĶzo ªt{OĻo Uv©{Ɗ a© Qĉ{©¥ a|â 

¶ ¥¬|ªïp ̀| a¬£~ Ĕq©t©Op|o ̀| z¦Ā¢©a©Oï© pat«aƊ a© Ľr£èt a|â 

¶ Qvt« ̀| |¶c« aĪ đ{ªŇcp Ĕ¢ögp© R¢Ē{ap©_O a¶ xt©[ |bt² a² 
ª~[ pat«aƊ a© Ľr£èt a|â 

¶ ªfªaĀ¥© ̀| ¥¬ª¢s© Rv©p ªĔqªp aĪ ªĔqªp zâ a©|è¢©T Ľrª£èp a|â 

¶ [a Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© pat«ª£{t a² v²£²¢| đ{¢¦©|, đ{ªŇcp c¬oƊ 
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|̀ ª¢£²¤p©_O a© Ľr£èt a|â-x²ª¥a 

¶ Qög© ¥Of©| Ľrª£èp a|â, Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© pat«ª£{t aĪ yªza© 

zâ ¥k«a `| Uªfp ƀv ¥² ¥O¢©r a|â-x¬ªt{©r« 
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S¥ v©ļ{Ķz zâ "[¥[¥¥«: ¦²Ďqa²{| ¥²ñk| ªĔa~ a©UOª¥~" Ū©|© h©|« "Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© pat«ª£{t-

x¬ªt{©r«" {¶ó{p© v³a a² 33 |©ēƭ«{ đ{©¢¥©ª{a z©taƊ ([t_[¥) zâ ¥² 33 £©ªz~ ¦åÊ 

Ķz©Oa źm̧{~ ¥«bt² {¶ó { z¬ò { vģ|o©z R¢Ē {a 

Uva|o 

1  Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© 

r²by©~ a© vģ|f{ 

ª¥Ť©Op Q¢ªs 

(hh:mm) 02:00  

đ{©¢¦©ģ|a Q¢ªs 

(hh:mm) 01:00  

 

¥OxOªsp [t_[¥ a¶m 

[f[¥[¥/[t 2301,  

2304, 9603, 9607  

¶ Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© ¥²¢©_O (T[z[¥) 

Ľo©ª~{Ɗ a¶ vģ|y©ª¤p a|âÊ 

¶ QĄ{ Ľ«-¦´ªĔvk~ a²{| Ľ¶¢©Sm¥è ¥² 

T[zk« Ľ¶w²£t~ aĪ yªza©_O ̀| 

ªhĊz²r©ģ|{Ɗ a¶ Q~c a|âÊ 

¶ đ{ªŇcp ¥¬|ï© ¥² ¥OxOªsp yªza©_O ̀| 

ªhĊz²r©ģ|{Ɗ a© ¢oèt a|âÊ 

¶ f©~a r~, |¶c« ̀| r£èaƊ aĪ ¥¬|ï© a² 

Ľªp T[zk« v²£²¢| aĪ yªza©_O ̀| 

ªhĊz²r©ģ|{Ɗ v| ff©è a|âÊ 

¶ c¬o¢î© ¥¬s©| a¶ vģ|y©ª¤p a|â ̀| 

ĽªĶ{© zâ T[zk« v²£²¢| aĪ yªza© v| 

ff©è a|âÊ 

¶ ªfªaĀ¥© ªr£© a¶ vģ|y©ª¤p a|â ̀| 

ĽªĶ{© zâ T[zk« v²£²¢| aĪ yªza© v| 

ff©è a|âÊ 

¶ T[z[¥ Ľo©~« a² ¥OxOs zâ Qvt² |©ø{ zâ 

ª¢ª£Ŵ ª¢ªs{Ɗ ̀| ª¢ªt{zƊ a¶ xp©[OÊ 

¶ T[zk« v²£²¢| a² đ{ªŇcp |¢³{² ̀| 

Rf|o a² ï²ĻƊ a© Ra~t a|âÊ 

¶ Qvt² ¥z¬r©{ zâ T[z[¥ Ľo©~« pa 

v¦İOft² a² ª~[ Uv{¶c aĪ h©t² ¢©~« 

ª¢ªyĄt ª¢ªs{Ɗ aĪ ª¢£²¤p© xp©[OÊ 

đ{ªŇcp ¥¬|ï© 

Uva|o, 

Rv©pa©~«t 

ªakÊ [Ċx¬~â¥ 

v{©è¢|o, v¬p~© 
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2  T[zk«-x« aĪ y~©T  

ª¥Ť©Op Q¢ªs 

(hh:mm) 02:00  

đ{©¢¦©ģ|a Q¢ªs 

(hh:mm) 03:00  

 

¥OxOªsp [t_[¥ a¶m 

[f[¥[¥/[t 9605, 

[f[¥[¥/[t 9606, 

[f[¥[¥/[t 9604 

[f[¥[¥/[t 2301, 

[f[¥[¥/[t 2302, 

[f[¥[¥/[t 9607, 

[f[¥[¥/[t 9610 

¶ ¥Oy©ª¢p y©¢t©Āza ĽªpªĶ{©_O aĪ ¥f« 

xt©[O h¶ Rd©p, x«z©|«, z®Ā{¬ ̀| z®Ā{¬ 

a© ¥©zt© a|t² v| T[zk«-x²ª¥a Qt¬y¢ 

a| ¥ap² ¦åÊ 

¶ Ut ¥Oy©ª¢p ĽªpªĶ{©_O v| ff©è a|â h¶ 
vģ|¢©| a² ªa¥« ¥rĔ{ a¶ z®Ā{¬ ̀| z®Ā{¬ 

a© ¥©zt© a|t² v| ªrb©T r² ¥ap« ¦åÊ 

¶ z®Ā{¬ ̀| z®Ā{¬ a© ¥©zt© a|t² ¢©~² vģ|¢©| 

a² Ľªp T[zk«-x²ª¥a a² žªŴa¶o a² f|oƊ 

a© UĎ~²b a|âÊ 

¶ Ut ¥Oy©ª¢p ĽªpªĶ{©_O a© UĎ~²b a|â 
h¶ T[zk«-x²ª¥a a© vģ|¢©| T[z[¥ zâ 

UtaĪ x©¦|« y©c«r©|« a² a©|o Ľrª£èp ¦¶ 

¥ap© ¦³ 

¶ cOy«| dkt© pt©¢ a² ¥Oa²pƊ ̀| ~ïoƊ 
a¶ v¦f©tâÊ 

¶ Ut ¥Oy©ª¢p arzƊ a© UĎ~²b a|â h¶ 
T[zk«-x²ª¥a pt©¢ a¶ az a|t²/az 

a|t² zâ zrr a² ª~[ Ul© ¥ap² ¦åÊ 

¶ žĒ{ ¥¬|ï© ªts©èģ|p a|t² aĪ R¢Ē{ap© 
aĪ đ{©ò{© a|âÊ 

¶ £|«| vr©qè Q~c©¢ (x«[¥RT) a² z¦Ā¢ 
v| ff©è a|âÊ 

¶ ¦¢©T `| |Ň hªtp |¶chtaƊ ¥² 
đ{ªŇcp ¥¬|ï© a² ª~[ T[zk«-x²ª¥a Ū©|© 

Ul©[ h©t² ¢©~² arzƊ a© ¢oèt a|âÊ 

¶ ¥Oy©ª¢p ¥OĶ©za h¶ªbz ¢©~² vģ|žĒ{ a¶ 
r²bp² ¦İ[, T[zk«-x²ª¥a Uv{¬Ň đ{ªŇcp 

¥¬|ï© Uva|oƊ a© Uv{¶c a|²c©Ê vģ|žĒ{ 

a² v|© ¦¶t² v|, T[zk«- x²ª¥a ¥¬|ï©Āza 

avÂƊ a¶ l«a ¥² ¦k© r²c© `| Ā{©c r²c©Ê 

đ{ªŇcp ¥¬|ï© 

Uva|o, 

Rv©pa©~«t 

ªakÊ [Ċx¬~â¥ 

v{©è¢|o, v¬p~© 
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¶ Uv|¶Ň vģ|žĒ{ a¶ r²bp² ¦İ[, T[zk«-

x²ª¥a aĪk©o¬£¶st/¥w©T ̀| ¥y« 

ģ|v¶ªkéc rĔp©¢²hƊ a¶ v|© a|²c©Ê 

¶ ªtĊtª~ªbp ªĔqªp{Ɗ zâ ¥² ĽĀ{²a a² ª~[ 
R¢Ē{a đ{ªŇcp ¥¬|ï© Uva|oƊ aĪ 

¥f« xt©[O: 

ς bp|t©a ¥©zĸ« 

ς xf©¢ a©{è 

ς ª¦O¥a žĒ{ 

ς Qv|©s Ĕq~ 

ς ¢©{¬hªtp/|Ň hªtp |¶chtaƊ a² 

¥Ovaè zâ 

¶ ¦©q r²by©~ ĽªĶ{©_O ̀| pat«aƊ a© 
¢oèt a|â: 

¶ v¦~² `| x©r zâ ¦©q s¶t© 

¶ ªa¥« y« h¶ªbz ¥² v¦~² v«v«T v¦tt© 

¶ v©t« a² ¥xp Ư²ª¥Oc a² ¥©q ak ̀| d¤èo 
a¶ a¢| a|â ̀| R¢Ē{ap©t¬¥©| xr~âÊ 

3.  ªfªaĀ¥© ̀| t³ªpa z¬ţ² 

 

ª¥Ť©Op Q¢ªs 

(hh:mm) 02:00  

đ{©¢¦©ģ|a Q¢ªs 

(hh:mm) 03:00  

 

¥OxOªsp [t_[¥ a¶m 

[f[¥[¥/[t 2302, 

[f[¥[¥/[t 2304, 

[f[¥[¥/[t 9603, 

[f[¥[¥/[t 9607 

 

¶ T[zk«-x« a² Qĉ{©¥ a² r©{|² a¶ 

vģ|y©ª¤p a|âÊ 

¶ T[z[¥ R¢²rt a² ¥OxOs zâ m«[tR| 

Rr²£Ɗ (Qªĸz ªtrã£) ̀| Ĕq©t«{ ̀| 

|©ø{ Ľ©¢s©tƊ a² z¦Ā¢ v| ff©è a|âÊ 

¶ ¥¦zªp a¶ vģ|y©ª¤p a|â ̀| ¥¦zªp Ľ©Ŭ 

a|t² a² p|«aƊ v| ff©è a|âÊ 

¶ đ{Ň ̀| ªtª¦p ¥¦zªp a² x«f QOp|. 

¶ r²by©~ Ľr©t a|t² zâ Q¢{ĔaƊ aĪ 

¥¦zªp aĪ yªza© aĪ đ{©ò{© aĪªh[Ê 

¶ |¶c« Ū©|© vģ|¢¦t ¥² SOa©| a|t² zâ T[zk«-

x« a² ªtª¦p©qƌ v| ff©è a|âÊ 

¥«bt² a² ª~[ 

SOk|t²k a© Uv{¶c 
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¶ vģ|Ā{©c, ~©v|¢©¦«, ̀ | x³k|« a² z¬ţƊ 

`| T[zk«-x« a² ª~[ Uta² ªtª¦p©qƌ v| 

ff©è a|âÊ 

¶ T[zk«-x« a² a©{è a|t² a² ª~[ apèđ{ a² 

ª~[ R¢Ē{a |©ø{ £päÊ 

¶ |¶c« aĪ c¶vt«{p© a² z¦Ā¢, R¢Ē{ap© 

`| ¢³sp© aĪ đ{©ò{© a|âÊ 

¶ QOc v¬tĽ©èªŬ a² z¬ţƊ zâ T[zk«-x« a² 

ª¢f©|Ɗ v| ff©è a|âÊ 

¶ Qv|©s Ĕq~ a² ¥O|ïo zâ T[zk«-x« Ū©|© 

aĪ h©t² ¢©~« a©|è¢©S{Ɗ zâ QOp| a|âÊ 

¶ Ut £pƌ a¶ xp©[O ªhta² ª~[ a©tt 

Ľ¢pèt Qªsa©ģ|{Ɗ a¶ ¥ªfp a|t² a² ª~[ 

T[zk«-x« aĪ R¢Ē{ap© ¦¶p« ¦³Ê 

¶ m«[tR| ]mè| ¢©~² z|«hƊ a² ¥OxOs zâ 

T[z[¥ ̀| T[zk«-x« aĪ yªza© ĔvŴ 

a|âÊ 

¶ Qªĸz ªtrã£Ɗ aĪ hƀ|pƊ, ~©yƊ ̀| 

Uv{¶c a² ̀ªfĀ{ aĪ đ{©ò{© a|âÊ 

¶ m«[tR| aĪ Q~c-Q~c ªmĸ« aĪ 

Q¢s©|o© a² ̀ªfĀ{ aĪ đ{©ò{© a|âÊ 
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4.  z©t¢ £|«| aĪ ¥O|ft© 

`| x¬ªt{©r« a©{è  

 

ª¥Ť©Op Q¢ªs 

(hh:mm) 04:00  

đ{©¢¦©ģ|a Q¢ªs 

(hh:mm) 01:00  

 

¥OxOªsp [t_[¥ a¶m 

[f[¥[¥/[t 2306, 

[f[¥[¥/[t 2312, 

[f[¥[¥/[t 2319, 

¶ £|«| v| ªtĊtª~ªbp Ĕq~©a®ªpa £ĈrƊ 

a¶ v¦f©tâ ̀| Uta© vp© ~c©[O: ̀¥p 

rhã a©, v©ųè, ¥z«vĔq, x©¦| a©, ì²ŵ, 

Q¢|, v¢èa©~, vŰ, ză{ |²b©, r©[O ̀| 

x©[O, ză{-ñ~³ª¢ñ{¬~|, ªŪvï«{ ̀| 

ză{-Qï«{ 

¶ ªtĊtª~ªbp Ľz¬b £|«| Ľo©ª~{Ɗ aĪ 

£©|«ģ|a |ft© ̀| a©{ƌ a© ¢oèt a|â: 

ų¥t, ¥Of©|, v²£«-aOa©~, pOªĻa© ̀| 

QOpPŃ©¢« 

£|«| a² ª¢ªyĄt 

QOcƊ a¶ ¥«bt² a² 

ª~[ v¬p~©, £|«| 

a² QOcƊ aĪ 

£©|«ģ|a |ft© ̀| 

£|«| ªĶ{© ª¢ð©t 

a© Qă{{t a|t² 

a² ª~[ T źm̧{~ 

5.  Rs©|yp z¦Ā¢voè 

¥Oa²p ̀| tzt© 

Sªp¦©¥ 

 

ª¥Ť©Op Q¢ªs 

(hh:mm) 05:00  

đ{©¢¦©ģ|a Q¢ªs 

(hh:mm) 05:00  

 

¥OxOªsp [t_[¥ a¶m 

[f[¥[¥/[t 2306, 

[f[¥[¥/[t 2312, 

[f[¥[¥/[t 2319, 

 

¶ z¦Ā¢voè ¥Oa²pƊ a² dkaƊ aĪ v¦f©t a|âÊ 

¶ ų¥t r| Ľ©Ŭ a|t² aĪ ª¢ªs{Ɗ a© ¢oèt 

aĪªh[Ê 

¶ ų©¥ a© Ra~t a|p² ¥z{ Ľ©Ŭ aĪ h©t² 

¢©~« ª¢£²¤p©_O aĪ v¦f©t a|âÊ 

¶ Uq~«, ìz¥©ă{ ̀| £¶|c¬~ ¢©~« ų©¥ 

a² x«f QOp| a|âÊ 

¶ vĎ¥ |²k Ľ©Ŭ a|t² aĪ ª¢ªs{Ɗ a© ¢oèt 

aĪªh[Ê 

¶ |¶c« aĪ tĈh a© Ra~t a|p² ¥z{ Ľ©Ŭ 

h©ta©|« a¶ v¦f©tâÊ 

¶ v«~«, t«~«, ~©~ ̀| v«~« Ā¢f© a² |Oc 

zâ QOp| a|âÊ 

¶ ¥©z©Ą{ ̀| Q¥©z©Ą{ Ā¢f© a² p©vz©t 

aĪ v¦f©t a|âÊ 

¶ czè, lOm² ̀| lOm² Ā¢f© a² p©vz©t zâ QOp| 

a|âÊ 

¶ ¥©z©Ą{ ̀| Q¥©z©Ą{ Ā¢f© aĪ ªĔqªp 

z¦Ā¢voè Ra~t 

Uva|o h³¥² x«v« 

Uva|o, k´fè, 

vĎ¥ ]ñ¥«z«k| 

Rªr 
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aĪ v¦f©t a|âÊ 

¶ ª££¬_O ̀| xöfƊ zâ ¥©z©Ą{ ̀| 

Q¥©z©Ą{ a²ª£a© |«ªw~ aĪ v¦f©t a|âÊ 

¶ ª¢ũ©ªqè{Ɗ a² zĎ{©Oat aĪ ª¢ªs{Ɗ a© 

¢oèt aĪªh[Ê 

¶ ¥©z©Ą{ ̀| Q¥©z©Ą{ v¬p~« a² Ra©| 

aĪ v¦f©t a|âÊ 

¶ w³~© ¦İR (xÂ©) ̀| ¥Oa¬ªfp (g¶k©) 

v¬p~« Ra©| a² x«f QOp| a|âÊ 

¶ ĽªpªĶ{©£«~ ̀| c³|-ĽªpªĶ{©£«~ 

ª¢ũ©ªqè{Ɗ ̀| ¥z©t ̀| Q¥z©t 

ª¢ũ©ªqè{Ɗ a² x«f QOp| a|âÊ 

¶ |Ňf©v z©vt² aĪ ª¢ªs{Ɗ a© ¢oèt 

aĪªh[Ê 

¶ ª¥Ĕk¶ª~a rx©¢ a¶ vģ|y©ª¤p a|âÊ 

¶ m©{Ĕk¶ª~a rx©¢ a¶ vģ|y©ª¤p a|âÊ 

¶ |Ňf©v Ľ©Ŭ a|t² a² ª~[ ]Ĕa²Ďk²£t 

`| v³Ďv²£t zâ QOp| ĔvŴ aĪªh[Ê 

¶ tzt© Sªp¦©¥ a² dkaƊ aĪ v¦f©t a|âÊ 

¶ [a ¥Oa²p ̀| [a ~ïo a² x«f QOp| 
a|âÊ 

¶ Rs©|yp z¦Ā¢voè ¥Oa²pƊ aĪ ¥k«a 
ģ|v¶ªkéc ̀| ģ|a´ªméc a² z¦Ā¢ a¶ xp©[OÊ 

¶ Rs©|yp z¦Ā¢voè ¥Oa²pƊ a² Ľr£èt a² 

zĎ{ aĪ đ{©ò{© a|âÊ 

¶ zĎ{©Oat a² r·|©t |¶ªc{Ɗ Ū©|© Qt¬y¢ aĪ 

h©t² ¢©~« y©¢t©_O a¶ v¦f©tâ ̀| 

Uta© h¢©x râÊ 

¶ z¦Ā¢voè ¥Oa²pƊ a© [a ¥k«a ¥²k Ľ©Ŭ 
a|t² ̀| ģ|a´mè a|t² aĪ R¢Ē{ap© a© 
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xf©¢ a|âÊ 

¶ z¦Ā¢voè ¥Oa²pƊ a² Qªpģ|Ň ¥²kƊ a¶ 

ģ|a´mè a|t² a² ̀ªfĀ{ aĪ đ{©ò{© a|âÊ 

¶ tzt© Sªp¦©¥ Ľ©Ŭ a|t² a² z¦Ā¢ aĪ 

đ{©ò{© a|âÊ 

¶ ¥©O¥ ~²t² a² Ra~t zâ £©ªz~ a·£~ a© 

Ľr£èt a|âÊ 

¶ vĎ¥ Ľ©Ŭ a|t² ¥² h¬Â² a·£~ a© Ľr£èt 

a|âÊ 

¶ ª££¬_O ̀| xöfƊ zâ Ā¢f© a² |Oc, 

p©vz©t, ªĔqªp ̀| a²ª£a© |«ªw~ a© 

Ra~t a|t² ¥² h¬Â² a·£~ a© Ľr£èt 

a|âÊ 

¶ ª¢ũ©ªqè{Ɗ a² Ra~t ¥² h¬Â² a·£~ a© 

Ľr£èt a|âÊ 

¶ |Ňf©v Ľ©Ŭ a|t² ¥² h¬Â² a·£~ a© Ľr£èt 

a|âÊ 

¶ |¶ªc{Ɗ aĪ ªĔqªp aĪ v¦f©t a|t² a² 

z¦Ā¢ ̀| ĽªĶ{© a¶ Ľrª£èp a|â 

¶ |ŇŃ©¢ aĪ h©Nf a© Ľr£èt a|âÊ 

¶ Ut a·£~Ɗ a© Ľr£èt a|â ªhta© Uv{¶c 

|¶c«, vģ|¢©| {© dkt©Ĕq~ v| z·hr ~¶cƊ 

¥² h©ta©|« Ľ©Ŭ a|t² a² ª~[ ªa{© h©t© 

f©ª¦[Ê 
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6.  z|«hƊ a¶ Ul©t© ̀| 

ª¦~©t© 

 

ª¥Ť©Op Q¢ªs 

(hh:mm) 03:00  

đ{©¢¦©ģ|a Q¢ªs 

(hh:mm) 07:00  

 

¥OxOªsp [t_[¥ a¶m 

[f[¥[¥/[t 2321, 

[f[¥[¥/[t 2322 

¶ £|«| {©OªĻaĪ a¶ vģ|y©ª¤p aĪªh[Ê 

¶ |¶c« a¶ Ul©p² ¥z{ ªr£©ªtrã£Ɗ ̀| 

¥¬|ï© ¥©¢s©ªt{Ɗ v| ff©è a|âÊ 

¶ b©k ̀| Ĕƭ²f| a¶ ¥¬|ªïp Ul©t² a© ¢oèt 

a|âÊ 

¶ |¶ªc{Ɗ ̀|/{© Uva|oƊ a¶ ~² h©t² a² 

ª~[ ªr£©-ªtrã£Ɗ ̀| ¥¬|ï© ¥©¢s©ªt{Ɗ 

a© ¢oèt a|âÊ 

¶ [a-¦©q ~² h©t² aĪ pat«aƊ v| ff©è a|âÊ 

¶ ¥«ªÃ{Ɗ v| ¥¦« ̀| ¥¬|ªïp ~² h©t² aĪ 

ĽªĶ{©_O a© ¢oèt a|âÊ 

¶ v¦İOft² ̀| Uta² R¢²rt a² ª~[ ªr£©-

ªtrã£ xp©[OÊ 

¶ ~´c |¶~ a² ª~[ ¥¦« v¦İOf a© ¢oèt a|âÊ 

¶ sña© r²t² ̀| bħft² a² ª~[ ªr£©-ªtrã£ 

xp©[OÊ 

¶ |¶ªc{Ɗ a¶ Ĕq©t©Opģ|p a|t² a² ¥©z©Ą{ 

ª¢f©|Ɗ v| ff©è a|âÊ 

¶ \¥« p«t ªĔqªp{Ɗ a© UĎ~²b a|â ªhtzâ 

Rv©pa©~«t f©~ a² Uv{¶c aĪ 

R¢Ē{ap© ¦¶ ¥ap« ¦³Ê 

¶ ªtĊtª~ªbp |¶c« ~² h©t² ¢©~² Uva|oƊ 

aĪ v¦f©t a|â: 

¶ Ĕƭ²f|: vª¦[r©| [Ċx¬~â¥, v¶kãx~ [Ċx¬~â¥, 

Ĕav, k¶a|«, ~f«~©, RªrÊ 

¶ ¥«Ã« a¬¥Ĩ, ~Ox« |«Ã x¶mè 

¶ |¶ªc{Ɗ a¶ l«a ¥² Ul©t² ̀| ª¦~©t² a© 

`ªfĀ{ ĔvŴ aĪªh[Ê 

|¶c« ƭ´~«, 

đ¦«~f²{|, Ĕƭ²f|, 

f©r|â, ĔĶĪt RªrÊ 
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7.  ¥©z©Ą{ ̀¤s ª¢ð©t 

 

ª¥Ť©Op Q¢ªs 

(hh:mm) 04:00  

đ{©¢¦©ģ|a Q¢ªs 

(hh:mm) 01:00  

 

¥OxOªsp [t_[¥ a¶m 

[f[¥[¥/[t 2306, 

[f[¥[¥/[t 2307, 

[f[¥[¥/[t 2308, 

[f[¥[¥/[t 2309, 

[f[¥[¥/[t 2318, 

¶ v¦f©tâ ªa {ªtk v| a·t ¥« r¢©[O ~² h©T 

h©[Oc«Ê 

¶ h²t²ģ|a t©z ¥² {ªtk v| ~² h©t² ¢©~« 

r¢©_O a© UĎ~²b a|âÊ 

¶ Ut r¢©_O aĪ v¦f©t a|â ªhta² ¥©q 

T[zk«-x« |¶c« a¶ Ľ£©ª¥p a|t² zâ 

¥¦©{p© a| ¥ap© ¦³Ê 

¶ r¢©_O a² x©|² zâ xp©[O h¶ T[zk«-x« 

h²t²ģ|a t©z ¥² |¶c« aĪ ¥¦©{p© a| ¥ap² 

¦åÊ 

¶ Ut ƀvƊ v| ff©è a|â ªhtzâ r¢©[O ªz~ 

¥ap« ¦åÊ 

¶ r¢©_O a² Ľ£©¥t a² ª~[ paè aĪ đ{©ò{© 

a|âÊ 

¶ r¢©_O a² Ĕ¢-Ľ£©¥t a² ¥©q |¶c« aĪ 

¥¦©{p© a² ª~[ ¥©z©Ą{ arz Ľrª£èp a|âÊ 

¶ ~²x~ vÃâ ̀| ĽĀ{²a Ľa©| aĪ r¢© a© 

ªt|«ïo a|âÊ 

S¥a² x©|² zâ h©tt² 

a² ª~[ T-źm̧{~ 

`| SOk|t²k a© 

Uv{¶c 

8.  h«¢t a© z~ Rs©| 

 

ª¥Ť©Op Q¢ªs 

(hh:mm) 02:00  

đ{©¢¦©ģ|a Q¢ªs 

(hh:mm) 06:00  

 

¥OxOªsp [t_[¥ a¶m 

[f[¥[¥/[t 2306, 

 

¶ ā{¶|« a©ªmè[a Q|²Ĕk 

¶ x¬ªt{©r« h«¢t ¥zqèt a² ª¥Ť©Op 

(QªĔpĀ¢ aĪ ¢{Ĕa ì®Ob~©, ¥«v«R| r²t² 

aĪ ¥«[x«m«) 

¶ Ľ©|Oªya ªmªwªĿ~²£t aĪ z~ x©pâÊ 

¶ [Tm« a³¥² ¥Of©ª~p a|â 

¶ a·£~ ¢{Ĕa x«[~[¥ 

- g©p« ¥Ov«Ât 

- z©Uq k z©Uq ¢âªk~²£t 

- z©Uq k z©Ĕa ¢âªk~²£t 

- ¥©O¥Ɗ a² ¥©q ¥Ov«Ât 

- [Tm« . a© Uv{¶c 
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- Ra~t arz 

- x«¢«[z ¢âªk~²£t 

- r¶ đ{ªŇ ¥«v«R| 

x©~ x«[~[¥ 

- x©~ ¥Ov«Ât 

- x©~ zĎ{©Oat 

- f©SĎm k |²Ĕñ{Q| ¥«v«R| 

ª££¬ x«[~[¥ 

- ª££¬ ¥Ov«Ât [a~ xf©¢ap©è 

- ª££¬ x«¢«[z ¢âªk~²£t 

- ª££¬ r¶ xf©¢ap©è ¥Ov«Ât 

- ª££¬ zĎ{©Oat 

- ª££¬ r¶ xf©¢ap©è ¥«v«R| 

- xöf² ̀| ª££¬ a² ª~[ [Tm« a© Uv{¶c 

9.  h³¢ ªfªaĀ¥© Qvª£Ŵ 

ĽxOst 

 

ª¥Ť©Op Q¢ªs 

(hh:mm) 03:00  

đ{©¢¦©ģ|a Q¢ªs 

(hh:mm) 02:00  

 

¥OxOªsp [t_[¥ a¶m 

[f[¥[¥/[t 9609, 

 

¶ h³¢ ªfªaĀ¥© Qvª£Ŵ ̀| Uvf©| a² 

Uªfp ̀| ¥¬|ªïp ªtvk©t a² z¦Ā¢ a¶ 

¥zit² a² ª~[ 

¶ h³¢-ªfªaĀ¥© Qvª£Ŵ aĪ ì²ªo{Ɗ aĪ 

¥zi ¦©ª¥~ a|t© 

¶ h³¢-ªfªaĀ¥© Qvª£Ŵ a² ªtvk©t a² x©|² zâ 

h©tt² a² ª~[ - |Oc a¶ªmOc, aOk²t|Ɗ a² 

Ľa©|, af|² a© vģ|¢¦t, RªrÊ 

¶ h³¢-ªfªaĀ¥«{ Qvª£Ŵ ªtvk©t a² z©taƊ 

aĪ đ{©va ¥zi ¦©ª¥~ a|t© 

¶ h³¢-ªfªaĀ¥«{ Qvª£Ŵ Uvf©| a² ¥©stƊ 

aĪ đ{©va ¥zi ¦©ª¥~ a|t© 

ª¢ªyĄt a¶ªmp |Oc 

a² ªmĈx², ª¢ªyĄt 

Ľa©| a² h³¢ 

ªfªaĀ¥© Qvª£Ŵ 

ĽxOst, h³¢ 

ªfªaĀ¥© Qvª£Ŵ 

a² Uvf©| {¶ht© 

a© r·|© RªrÊ 
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10. ¢©{¬vq 

 

ª¥Ť©Op Q¢ªs 

(hh:mm) 03:00  

đ{©¢¦©ģ|a Q¢ªs 

(hh:mm) 05:00  

 

¥OxOªsp [t_[¥ a¶m 

[f[¥[¥/[t 2306, 

2307, 2308, 2309, 

2313, 2314, 2316, 

2318, 2319, 2324 

¶ ų¥t pOĻ aĪ Ľz¬b ¥O|ft©_O a² t©z ̀| 
t©z ªfĻ zâ ª~ªb[Ê 

¶ v{©èŬ ų©¥ ~²t² a² ¥Oa²pƊ aĪ ¥f« xt©[OÊ 

¶ Qv{©èŬ ų©¥ a² ~ïoƊ aĪ ¥f« xt©[OÊ 

¶ ª¥|-i¬a©¢ l¶Â«-ª~ćk a|t² a² f|oƊ a© 

¢oèt a|âÊ 

¶ ¢©{¬z©cè a¶ b¶~t² a² ª~[ f¶k a² pOĻ ¥² 

¥OxOªsp ¦³Ê 

¶ h ́ƅĔk a|t² a² f|oƊ a© ¢oèt aĪªh[Ê 

¶ Rv©pa©~«t r²by©~ Ľr©t a|p² ¥z{ 

pĀa©~ Uv{¶c a² ª~[ [a ¥ñ£t {ªtk 

p³{©| |bt² a² z¦Ā¢ a¶ xp©[OÊ 

¶ ¥ñ£t aĪ pat«a a© ¢oèt a|âÊ 

¶ v´a²k z©Ĕa ¥² |¶c« a¶ a®ªĻz ƀv ¥² 

¦¢©r©| a|t² a© p|«a© xp©[OÊ 

¶ h ́ƅĔk a© Uv{¶c a|p² ¦İ[ x³c-¢©Ď¢-

z©Ĕa a² ¥©q |¶c« a¶ a®ªĻz ƀv ¥² 

¦¢©r©| a|t² a² a·£~ a¶ a|t² a² f|oƊ 

a© ¢oèt a|âÊ 

¶ x³c-¢©Ď¢-z©Ĕa ª¥Ĕkz a² y©cƊ aĪ ¥f« 

xt©[OÊ 

¶ [a ̀| r¶ xf©¢aªzè{Ɗ a² ª~[ x³c-

¢©Ď¢-z©Ĕa a² ¥©q |¶c« a¶ a®ªĻz ƀv ¥² 

¦¢©r©| a|t² a² a·£~ a¶ a|t² a² f|oƊ 

a© ¢oèt a|âÊ 

¶ x³c-¢©Ď¢-z©Ĕa a© Uv{¶c a|a² v{©èŬ 

a®ªĻz ¢âªk~²£t a² ¥Oa²pƊ a© ¢oèt a|âÊ 

¶ [a Ľ¢©¦ ĽªpxOªsp, ]ñ¥«ht-¥Of©ª~p 

¢âªk~²£t ªm¢©S¥ a² ¥©q |¶c« a¶ a®ªĻz 

ƀv ¥² ¦¢©r©| a|t² a² f|oƊ a© ¢oèt a|âÊ 

Tk« ķ{x, _|~ 

a²{| ªak, v«v«T, 

z¦Ā¢voè Uva|o, 

Rv©pa©~«t 

r²by©~, [th« 

ķ{x, c²h, vŖ«, 

|¶c« aĪ ªĔqªp 

f©kè ̀| Ľr£èt, 

w²¥ z©Ĕa, [Tm«, 

v¬p~Ɗ, x³k|«, 

v«v«T, 

ªmªwªĿ~²k| a© 

Ra~t a|t² ¢©~² 

Uva|o 
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¶ ªrb©[N ªa |OƆ a² ¥©q |¶c« a¶ a®ªĻz ƀv 

¥² ¦¢©r©| a³¥² ªa{© h©p© ¦³Ê 

¶ [a ]|¶w|«ªĄh{~ (z·ªba) ¢©{¬z©cè 

m©~t² a© p|«a© Ľrª£èp a|âÊ 

¶ t©¥´ªwģ|ªĄh{~ (t©a) ¢©{¬z©cè m©~t² a© 

p|«a© ªrb©[OÊ 

¶ ]ñ¥«ht kåa ̀| ªt{©zaƊ a² ¥¦« 

¥Of©~t a© Ľr£èt a|âÊ 

¶ t´t-ģ|Ŀ«m| w²¥ z©Ĕa a² Uv{¶c a¶ 

Ľrª£èp a|â ̀| S¥a² Uv{¶c a² ª~[ 

R¢Ē{a ]ñ¥«ht Ľ¢©¦ R¢Ē{ap©_O 

a¶ xp©[OÊ 

¶ [a t©a Ľ¢²£t« a² Uv{¶c a© Ľr£èt a|â 

`| S¥a² Uv{¶c a² ª~[ R¢Ē{a Ľ¢©¦ 

R¢Ē{ap©_O a¶ xp©[OÊ 

¶ ª££¬ ̀| ª££¬ |¶c« a¶ a®ªĻz ƀv ¥² 

¦¢©r©| a|t² a© p|«a© Ľrª£èp a|âÊ 

¶ ª££¬ ̀| ª££¬ |¶c« a² ª~[ ]ñ¥«ht 

Ľ£©¥t a© Ľr£èt a|âÊ 
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11. UĄtp ¢©{¬z©cè (¥OªïŬ 

Q¢~¶at) 

 

ª¥Ť©Op Q¢ªs 

(hh:mm) 02:00  

đ{©¢¦©ģ|a Q¢ªs 

(hh:mm) 03:00  

 

¥OxOªsp [t_[¥ a¶m 

[f[¥[¥/[t2306 

¶ ª££¬, xöf² ̀| ¢{Ĕa zâ ¢©{¬z©cè aĪ 

£©|«ģ|a |ft© a² x«f QOp| a|âÊ 

¶ ¢©{¬z©cè ¥zi·p© a² v³q¶ªwªh{¶~´h« aĪ 

đ{©ò{© a|âÊ 

¶ ¢©{¬-z©cè ¥¦©{aƊ a² ¥z¬ªfp Uv{¶c a© 

¢oèt aĪªh[Ê 

¶ ¢©{¬z©cè ĽxOst zâ ]ñ¥«ht q²|²v« a² 

Uv{¶c aĪ ¥z«ï© a|âÊ 

¶ t©a c³ªĔƭa ķ{xƊ a¶ ¥ªĊzª~p a|t² a² 

ª~[ ¥Oa²p, zpy²r ̀| pat«a a© ¢oèt 

a|âÊ 

¶ ¢oèt a|â ªa ¥²ª~a våp|²x©Á« (ªĶa´Sm 

rx©¢) a³¥² a|âÊ 

¶ UĄtp ¢©{¬z©cè ĽxOst a² ª~[ ¥Oa²pƊ a© 

¢oèt a|âÊ 

¶ ]|¶ƭ³ªf{~ SOk¬x³¤²o a² ª~[ R¢Ē{a 

Uva|oƊ aĪ ¥f« xt©[OÊ 

¶ ]|¶ƭ³ªf{~ SOk¬x³¤²o a² ª~[ d¬z©¢r©| 

Ĉ~²m a² Uªfp Uv{¶c a© ¢oèt a|âÊ 

¶ ]|¶ƭ³ªf{~ SOk¬x³¤²o a² ª~[ ¥«s² Ĉ~²m a² 

Uªfp Uv{¶c a© ¢oèt a|âÊ 

¶ ]|¶ƭ³ªf{~ SOk¬x³¤²o zâ Ĕk©S~~²k a² 

a©|o ̀| Uªfp Uv{¶c xp©[OÊ 

¶ [a ¢{Ĕa |¶c« zâ Uv{¬Ň Ra©| aĪ 

QĄpPų©¥t~«{ t~« a² f{t aĪ ª¢ªs{Ɗ 

a© ¢oèt aĪªh[Ê 

¶ [a ª££¬ {© xöf² aĪ QOpPų©¥t~«{ ķ{x 

a² Ra©| a© ¥Ļ ª~ªb[Ê 

¶ UĄtp ¢©{¬z©cè ĽxOst ¥² h¬Â« hªk~p©_O 

aĪ ¥f« xt©[OÊ 

_|~ a²{| ªak, 

v«v«T, z¦Ā¢voè 

Uva|oƊ a© 

Ra~t a|t² ¢©~² 

Uva|o, 

Rv©pa©~«t 

r²by©~, [th« 

ķ{x, c²h, vŖ«, 

|¶c« aĪ ªĔqªp 

f©kè ̀| Ľr£èt, 

w²¥ z©Ĕa, [Tm«, 

v¬p~Ɗ, x³k|«, 

v«v«T, 

ªmªwªĿ~²k| 
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¶ ª££¬ ̀| xöf² aĪ [Om¶ƭ³ªf{~ ķ{x a¶ 

Ra©| r²t² a² ª~[ ª¢ªyĄt ¢³aªĎva 

p|«aƊ a¶ vģ|y©ª¤p a|âÊ 

¶ ¢{Ĕa |¶c« zâ _|¶-ƭ²ªaQ~ SOk¬x³¤²o a² 

a·£~ a© ¢oèt a|âÊ 

¶ ª££¬ ̀| ª££¬ |¶c« zâ _|¶-ƭ²ªaQ~ 

SOk¬x³¤²o a² a·£~ a© ¢oèt a|âÊ 

¶ ¢{Ĕa, ª££¬ ̀| x©~ |¶c« zâ [Om¶ƭ³ªf{~ 

ķ{x Ć~²¥zâk aĪ v¬ªŴ a|t² a² a·£~ a© 

¢oèt a|âÊ 

¶ Qth©t² zâ [¥¶w³c~ SOk¬x³¤²o a² vģ|o©z 

`| v¦f©tt² aĪ R¢Ē{ap© xp©[OÊ 

¶ ¢{Ĕa, ª££¬ ̀| xöf² a² |¶c« zâ 

QOpPų©¥t~«{ ķ{x a¶ ¥¬|ªïp a|t² a² 

a·£~ a© ¢oèt a|âÊ 

¶ UĄtp ¢©{¬z©cè ĽªĶ{©_O a² r·|©t |¶c« 

`| vģ|¢©| aĪ y©¢t©_O a¶ v¦f©tâ ̀| 

Uta© ¥Ċz©t a|âÊ 

¶ UĄtp ¢©{¬z©cè ĽªĶ{©_O a¶ a|t² a² 

z¦Ā¢ aĪ đ{©ò{© a|âÊ 

¶ UĄtp ¢©{¬z©cè ĽªĶ{©_O a¶ a|t² a² ª~[ 

T[zk«-x²ª¥a aĪ R¢Ē{ap© a© xf©¢ 

a|âÊ 

¶ Ĕk©S~~²k a² Uv{¶c a² ̀ªfĀ{ aĪ 

đ{©ò{© a|âÊ 

¶ SOk¬x³¤²o Ľ{©¥Ɗ a² r·|©t p¬|Op [a ¥ñ£t 

{ªtk Uv~Ĉs ¦¶t² a² ̀ªfĀ{ aĪ đ{©ò{© 

a|âÊ 

¶ ¥©O¥ aĪ R¢©Á aĪ v¬ªŴ a² ª~[ paè 
xp©[OÊ 
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¶ QOpPų©¥t~«{ t~« a¶ ¥¬|ªïp a|t² a² 

`ªfĀ{ aĪ đ{©ò{© aĪªh[Ê 

¶ Ľrª£èp a|â ªa ¥²ª~a våp|²x©Á« (ªĶa´Sm 

rx©¢) a³¥² a|âÊ 

¶ ¢{Ĕa |¶c« zâ _|¶-ƭ²ªaQ~ SOk¬x³¤²o a² 

a·£~ a© Ľr£èt a|âÊ 

¶ ª££¬ ̀| x©~ |¶c« zâ _|¶-ƭ²ªaQ~ 

SOk¬x³¤²o a² a·£~ a© Ľr£èt a|âÊ 

¶ ¢{Ĕa |¶c« zâ [Om¶ƭ³ªf{~ ķ{x Ć~²¥zâk 

aĪ v¬ªŴ a|t² a² a·£~ a© Ľr£èt a|âÊ 

¶ ª££¬ ̀| xöf² a² |¶c« zâ [Om¶ƭ³ªf{~ 

ķ{x Ć~²¥zâk aĪ v¬ªŴ a|t² a² a·£~ a© 

Ľr£èt a|âÊ 

¶ ¢{Ĕa, ª££¬ ̀| xöf² a² |¶c« zâ 

QOpPų©¥t~«{ ķ{x a¶ ¥¬|ªïp a|t² a² 

a·£~ a© ¢oèt a|âÊ 

¶ ¢{Ĕa |¶c« zâ QOpPų©¥t~«{ ķ{x a¶ 

¥¬|ªïp a|t² a² a·£~ a© Ľr£èt a|âÊ 

¶ ª££¬ ̀| xöf² a² |¶c« zâ [Om¶ƭ³ªf{~ 

ķ{x a¶ ¥¬|ªïp a|t² a© a·£~ Ľrª£èp 

a|âÊ 
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12.  |¶c« zĎ{©Oat (žĒ{ 

Ra©| Vv|) 

 

ª¥Ť©Op Q¢ªs 

(hh:mm) 02:00  

đ{©¢¦©ģ|a Q¢ªs 

(hh:mm) 03:00  

 

¥OxOªsp [t_[¥ a¶m 

[f[¥[¥/[t2302 

¶ bp|Ɗ/¥Oy©ª¢p bp|Ɗ a¶ v¦f©tâÊ 

¶ Rd©p a² Ĕq©t v| v©[ h©t² ¢©~² ¥©z©Ą{ 

bp|Ɗ ̀| [a ªfªaĀ¥© |¶c« a© ¢oèt 

a|âÊ 

¶ ªts©èģ|p a|â ªa ñ{© žĒ{ zâ Ľ¢²£ a|t© 

¥¬|ªïp ¦³Ê 

¶ f¶k a² ¥©z©Ą{ pOĻ/x«z©|« aĪ Ľa®ªp v| 

ff©è a|âÊ 

¶ dkt©Ĕq~ v| a¬~ |¶ªc{Ɗ aĪ v¦f©t a|t² 

a² a©|oƊ v| ff©è a|âÊ 

¶ Qªpģ|Ň ¥¦©{p© {© ¥¦©{p© aĪ 

R¢Ē{ap© aĪ v¦f©t a|t² a© a©|o 

ĔvŴ a|âÊ 

¶ f©~a r~ a² ¥rĔ{Ɗ a² ª~[ Ľ¢²£ a|t² 

¥² v¦~² žĒ{ ¥¬|ï© a© zĎ{©Oat a|t² a² 

`ªfĀ{ aĪ đ{©ò{© a|âÊ 

¶ r¥|Ɗ a² ª~[ [a z´m~ a² ƀv zâ ¥²¢© 

a|â, {¦ ¥zi©p² ¦İ[ ªa |¶c« aĪ ªĔqªp 

f¶k {© x«z©|« a² pOĻ a² Rva² zĎ{©Oat 

a¶ a³¥² Ľy©ª¢p a|p« ¦³Ê 

¶ ª¢ªyĄt vģ|žĒ{Ɗ a© ªt|«ïo a|â ̀| 

¥Oy©ª¢p bp|Ɗ aĪ v¦f©t a|âÊ 

SOf k²v, ª¢kĎ¥ a© 

Ra~t a|t² ¢©~² 

Uva|o, k´fè 

Rªr 
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13.  |¶c« zĎ{©Oat (Ľ©|Oªya 

zĎ{©Oat) 

 

ª¥Ť©Op Q¢ªs 

(hh:mm) 03:00  

đ{©¢¦©ģ|a Q¢ªs 

(hh:mm) 05:00  

 

¥OxOªsp [t_[¥ a¶m 

[f[¥[¥/[t2304 

¶ |¶c« aĪ ¥©z©Ą{ s©|o© xt©t² a² a©|oƊ a¶ 

¥Oï²v zâ xp©[OÊ 

¶ vģ|¢ªpèp z©tª¥a ªĔqªp a© Ra~t 

a|t² a² p|«aƊ v| ff©è a|âÊ 

¶ ¢{Ĕa, xöf² ̀| ª££¬ |¶c« zâ vģ|¢ªpèp 

z©tª¥a ªĔqªp a© Ra~t a|t² a² x«f 

QOp| a|âÊ 

¶ ¢{Ĕa, xöf² ̀| ª££¬ |¶c« zâ ¢©{¬z©cè 

a© Ra~t a|t² a² p|«aƊ v| ff©è a|âÊ 

¶ [a x©| hx |¶c« a¶ [a Rd©p |¶c« a² 

ƀv zâ ªts©èģ|p ªa{© h©p© ¦³, p¶ ĸ«¢© |«Ã 

a² ĽxOst a² a©|o xp©[OÊ 

¶ |¶c« aĪ ¥©O¥ ¦³ {© t¦ħ, S¥a© Ra~t 

a|t² a² ª~[ Uv{¶c aĪ h©t² ¢©~« ª¢ªs{Ɗ 

a© ¢oèt a|âÊ 

¶ xp©[O ªa v{©èŬ ¥©O¥ ~²t² a² ¥©q ¢{Ĕa, 

xöf² ̀| ª££¬ |¶c« a¶ ñ{© r²by©~ 

Ľr©t aĪ h©t« f©ª¦[Ê 

¶ v{©èŬ ̀| Qv{©èŬ ų©¥ ¢©~² |¶c« a² x«f 

QOp| a|âÊ 

¶ ¢{Ĕa, xöf² ̀| ª££¬ |¶c« zâ ų©¥ a© 

Ra~t a|t² a² p|«aƊ a² x«f QOp| a|âÊ 

¶ ¢{Ĕa, xöf² ̀| ª££¬ |¶c« a¶ ¢©{¬z©cè 

aĪ r²by©~ Ľr©t a|t² a² p|«aƊ aĪ 

p¬~t© a|âÊ 

¶ vĎ¥ Ľ©Ŭ a|t² aĪ ª¢ªs{Ɗ a© ¢oèt 

aĪªh[Ê 

¶ [a ¢{Ĕa, xöf² ̀| ª££¬ |¶c« zâ t©Â« 

Ľ©Ŭ a|t² a² x«f QOp| a|âÊ 

¶ x©¦|« |ŇŃ©¢ a² ª~[ |¶c« a© Ra~t 

SOf k²v, ª¢kĎ¥ a© 

Ra~t a|t² ¢©~² 

Uva|o, k´fè 

Rªr 
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a|t² aĪ R¢Ē{ap© v| ff©è a|âÊ 

¶ Ā¢f© a² |Oc, p©vz©t ̀| ªĔqªp a© 

Ra~t a|p² ¥z{ ¥©z©Ą{ ̀| 

Q¥©z©Ą{ ªtēa¤ƌ a© ¢oèt a|âÊ 

¶ ª££¬ ̀| xöf² a² |¶c« zâ Ā¢f© a²ª£a© 

|«ªw~ a© Ra~t a|p² ¥z{ ¥©z©Ą{ 

`| Q¥©z©Ą{ ªtēa¤ƌ a© ¢oèt a|âÊ 

¶ r²by©~ ̀| vģ|¢¦t a² ª~[ |¶c« a¶ 

Ľ©qªzap© r²t² a© a©|o ĔvŴ aĪªh[Ê 

¶ |¶c« aĪ ¥©z©Ą{ s©|o© xt©t² a² z¦Ā¢ aĪ 

đ{©ò{© a|âÊ 

¶ Ľ©|Oªya zĎ{©Oat a|t² a² zĎ{ aĪ 

đ{©ò{© a|âÊ 

¶ z©tª¥a ªĔqªp a© Ra~t a|t² a² ª~[ 

pat«aƊ a© Ľr£èt a|âÊ 

¶ ¢©{¬z©cè a© Ra~t a|t² a² ª~[ 

pat«aƊ a© Ľr£èt a|âÊ 

¶ {¦ Ra~t a|t² a² ª~[ pat«aƊ a© 

Ľr£èt a|â ªa ñ{© |¶c« ¥©O¥ ~² |¦© ¦³Ê 

¶ {¦ Ra~t a|t² a² ª~[ pat«aƊ a© 

Ľr£èt a|â ªa |¶c« aĪ t©Â« ¦³ {© t¦ħÊ 

¶ x©¦|« |ŇŃ©¢ a² ª~[ |¶c« a© Ra~t 

a|t² a² ª~[ pat«aƊ a© Ľr£èt a|âÊ 

¶ |¶ªc{Ɗ a¶ Ľ©qªzap© r²t² aĪ ïzp© a© 

Ľr£èt a|âÊ 

¶ |¶c« aĪ Ā¢f© a² |Oc, p©vz©t, ªĔqªp ̀| 

a²ª£a© |«ªw~ (a²¢~ ª££¬_O ̀| 

xöfƊ) a© Ra~t a|t² a² ª~[ pat«aƊ 

a© Ľr£èt a|âÊ 
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14. |¶c« zĎ{©Oat (aâªļp 

Sªp¦©¥ ̀| £©|«ģ|a 

v|«ï©- Rd©p a² |¶c«) 

 

ª¥Ť©Op Q¢ªs 

(hh:mm) 02:00  

đ{©¢¦©ģ|a Q¢ªs 

(hh:mm) 05:00  

 

¥OxOªsp [t_[¥ a¶m 

[f[¥[¥/[t2304, 

2313-2316 

¶ ïªp a² pOĻ ¥² ¥OxOªsp v¬tª¢èf©| a² a©|oƊ 

v| ff©è a|âÊ 

¶ p«ł Rd©p zĎ{©Oat a|t² a² a©|oƊ a© 

UĎ~²b aĪªh[Ê 

¶ Ur©¦|o vÃâ ̀| ¥zi©[O ªa z|«hƊ a¶ 

p²h« ¥² Rd©p zĎ{©Oat ñ{Ɗ Ľ©Ŭ a|t© 

f©ª¦[Ê 

¶ p«ł Rd©p zĎ{©Oat zâ £©ªz~ ï²ĻƊ a© 

¢oèt a|â ̀| ff©è a|â ªa ñ{© zĎ{©Oat 

ªa{© h©t© f©ª¦[Ê 

¶ |¶c« aĪ r²by©~ Ľr©t a|t² a² ª~[ hx 

p«ł zĎ{©Oat zâ vģ|¢pèt ªa{© h© ¥ap© 

¦³ p¶ QOp| a|âÊ 

¶ [a aâªļp Sªp¦©¥ ̀| £©|«ģ|a v|«ï© 

a|t² a² a©|o v| ff©è a|âÊ 

¶ zĎ{©Oat a² r·|©t |¶ªc{Ɗ Ū©|© Qt¬y¢ aĪ 

h© ¥at² ¢©~« y©¢t©_O a¶ v¦f©tâ ̀| 

Uta© ¥Ċz©t a|âÊ 

¶ f¶k a² pOĻ a² Rs©| v| |¶c« a© Ra~t 

a|t² a² ª~[ Uv{¶c ªa[ h©t² ¢©~² p«ł 

Rd©p zĎ{©Oat a© Ľr£èt a|âÊ 

SOf k²v, ª¢kĎ¥ a© 

Ra~t a|t² ¢©~² 

Uva|o, k´fè 

Rªr 
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15.  |¶c« zĎ{©Oat (aâªļp 

Sªp¦©¥ ̀| £©|«ģ|a 

v|«ï©- ªfªaĀ¥© |¶c«) 

 

ª¥Ť©Op Q¢ªs 

(hh:mm) 02:00  

đ{©¢¦©ģ|a Q¢ªs 

(hh:mm) 05:00  

 

¥OxOªsp [t_[¥ a¶m 

[f[¥[¥/[t2304,  

2306-2312, 23172319, 

2324 

¶ ªxt© ªa¥« ð©p v¢è Sªp¦©¥ a² [a ª¢ª£Ŵ 

z¬ò{ ª£a©{p ¢©~² đ{ªŇ a© Ra~t 

a|t² a² ª~[ QªŪp«{ R¢Ē{ap©_O a© 

¢oèt a|âÊ 

¶ Sªp¦©¥ ̀| £©|«ģ|a v|«ï© a² x«f QOp| 

a|â h¶ ªxt© ªa¥« ð©p v¢è Sªp¦©¥ ¢©~² 

Uî|r©{« |¶ªc{Ɗ ̀| ð©p v¢è Sªp¦©¥ a² 

¥©q Uî|r©{« |¶ªc{Ɗ a² ª~[ ªa{© h©p© 

¦³Ê 

¶ [a \¥² đ{ªŇ a© Ra~t a|t² aĪ Qtl« 

hƀ|pƊ a© ¢oèt a|â h¶ Qt¬î|r©{« ¦³ {© 

U¥aĪ z©tª¥a ªĔqªp xr~ cT ¦³Ê 

¶ [a \¥² |¶c« a² ª~[ ªa[ c[ zĎ{©Oat a² 

x«f QOp| a|â h¶ Qt¬î|r©{« ¦³ {© U¥aĪ 

z©tª¥a ªĔqªp xr~ cT ¦³ ̀| QĄ{ 

ªfªaĀ¥© |¶ªc{Ɗ a¶ zĎ{©Oat aĪ 

R¢Ē{ap© ¦³Ê 

¶ Ut y©¢t©_O zâ y©c ~â h¶ {² |¶c« Qt¬y¢ 

a| |¦² ¦Ɗc²Ê 

¶ |¶c« r²by©~ a·£~ a© Ľr£èt a|â 

ªh¥a© Uv{¶c ªa¥« \¥² |¶c« aĪ ¥¦©{p© 

a² ª~[ ªa{© h©t© f©ª¦[ h¶ ªxt© ªa¥« 

ð©p Sªp¦©¥ a² Uî|r©{« ¦³Ê 

SOf k²v, ª¢kĎ¥ a© 

Ra~t a|t² ¢©~² 

Uva|o, k´fè 

Rªr 
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16.  |¶c« zĎ{©Oat (ª¢Ĕp®p 

£©|«ģ|a v|«ï©) 

 

ª¥Ť©Op Q¢ªs 

(hh:mm) 02:00  

đ{©¢¦©ģ|a Q¢ªs 

(hh:mm) 05:00  

 

¥OxOªsp [t_[¥ a¶m 

[f[¥[¥/[t2304-2324 

¶ ª¢Ĕp®p £©|«ģ|a v|«ï© a² dkaƊ v| ff©è 

a|âÊ 

¶ £|«| a² Ut ï²ĻƊ a© UĎ~²b a|â ªhta© 

zĎ{©Oat ª¢Ĕp®p £©|«ģ|a v|«ï© a² r·|©t 

ªa{© h©p© ¦³Ê 

¶ xp©[O ªa ª¢Ĕp®p £©|«ģ|a v|«ï© a|p² 

¥z{ ñ{© Qªpģ|Ň r²by©~ Ľr©t aĪ 

h©t« f©ª¦[Ê 

¶ [a Rd©p |¶c« ̀| ªfªaĀ¥© |¶c« v| aĪ 

h©t² ¢©~« ª¢Ĕp®p £©|«ģ|a v|«ï© a² x«f 

QOp| a|âÊ 

¶ St |¶ªc{Ɗ Ū©|© Qt¬y¢ aĪ h© |¦« 

y©¢t©_O a© a©|o ĔvŴ a|âÊ 

¶ ª¢Ĕp®p £©|«ģ|a v|«ï© a|t² zâ £©ªz~ 

a·£~ a© Ľr£èt a|âÊ 

SOf k²v, ª¢kĎ¥ a© 

Ra~t a|t² ¢©~² 

Uva|o, k´fè 

Rªr 

17.  |¶c« zĎ{©Oat (h©|« 

zĎ{©Oat) 

 

ª¥Ť©Op Q¢ªs 

(hh:mm) 01:00  

đ{©¢¦©ģ|a Q¢ªs 

(hh:mm) 02:00  

 

¥OxOªsp [t_[¥ a¶m 

[f[¥[¥/[t2304-2324 

¶ f~ |¦² zĎ{©Oat a² ª¦Ĕ¥² a² ƀv zâ 

Ľ©|Oªya zĎ{©Oat a¶ r¶¦|©t² a² a©|oƊ v| 

ff©è a|âÊ 

¶ f~ |¦² zĎ{©Oat a² dkaƊ a© ¢oèt a|âÊ 

¶ zĎ{©Oat dkaƊ a² ſi©t a© ¢oèt a|âÊ 

¶ f~ |¦² zĎ{©Oat a² Ľr£èt a² zĎ{ aĪ 

đ{©ò{© a|âÊ 

¶ zĎ{©Oat a² r·|©t |¶ªc{Ɗ Ū©|© Qt¬y¢ aĪ 

h© ¥at² ¢©~« y©¢t©_O a¶ v¦f©tâ ̀| 

Uta© ¥Ċz©t a|âÊ 

¶ |¶c« aĪ r²by©~ a|t² ¢©~² QĄ{ Ĕ¢©Ĕā{ 

v²£²¢|Ɗ a¶ ƭâªmOc zĎ{©Oat dkaƊ a² zĎ{ 

aĪ đ{©ò{© a|âÊ 

¶ f~ |¦² zĎ{©Oat a¶ a|t² zâ £©ªz~ 

a·£~ a© Ľr£èt a|âÊ 

SOf k²v, ª¢kĎ¥ a© 

Ra~t a|t² ¢©~² 

Uva|o, k´fè 

Rªr 
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18. |¶c« zĎ{©Oat (¥Of©|) 

 

ª¥Ť©Op Q¢ªs 

(hh:mm) 01:00  

đ{©¢¦©ģ|a Q¢ªs 

(hh:mm) 21:00  

 

¥OxOªsp [t_[¥ a¶m 

[f[¥[¥/[t9601, 

2303 

¶ |²ªm{¶ a´~ £¬ƀ a|t² ̀| ¥z©Ŭ a|t² a² 

Uªfp p|«aƊ aĪ ¥f« xt©[OÊ 

¶ |¶c« aĪ h©ta©|« a² ª¢p|o a² ª~[ Uªfp 

Ķz xp©[OÊ 

¶ z·ªba ģ|v¶kè zâ |¶c« aĪ h©ta©|« a² 

Ľy©¢« ¥Of©| a² z¦Ā¢ aĪ đ{©ò{© a|âÊ 

¶ z·ªba ģ|v¶kè a² R¢Ē{a dkaƊ aĪ 

v¦f©t a|âÊ 

¶ z·ªba ¥Of©| aĪ Ľy©¢£«~p© ̀| rïp© 

xÃ©t² a² ª~[ ª¢£²¤p©_O a© ¢oèt a|âÊ 

¶ z·ªba ¥Of©| zâ ª¢f©| a|t² a² ª~[ |©ø{ 

a©tt« v¦~Ê 

¶ ¥Of©| a·£~ v| ff©è a|â ªh¥a© Uv{¶c 

|¶c« a² ¥©q x©pf«p a|t² a² ª~[ ªa{© 

h©t© f©ª¦[Ê 

¶ |¶c« r²by©~ Ľr©t a|p² ¥z{ vģ|¢©|, 

r£èaƊ, QĄ{ [hâª¥{Ɗ a² đ{ªŇ{Ɗ a² ¥©q 

x©pf«p a|t² a² ª~[ Uv{¶c ªa[ h©t² 

¢©~² ¥Of©| a·£~ ̀| |¶c« a² ¥©q 

x©pf«p a|t² a² ª~[ Uv{¶c ªa[ h©t² 

¢©~² a·£~ a² x«f QOp| v| ff©è a|âÊ 

¶ [a ª¢ª£Ŵ a´~ a² ªtĊtª~ªbp f|oƊ zâ 

¥¦« |²ªm{¶ ĽªĶ{©_O aĪ ¥f« xt©[O: k 

[Om r ¥«t, k [Om [k w³ª¥ª~k«, k [Om [k 

Ĕk²£tÊ 

¶ a¬£~ ̀| Ľy©¢« |²ªm{¶ ¥Of©| ̀| |¶c« 

ģ|v¶kè Ľr©t a|t² a² ̀ªfĀ{ aĪ đ{©ò{© 

a|âÊ 

¶ [a ta~«, ¥Ocªlp, ¥OªïŬ |²ªm{¶ Ľ¥©|o 

a|âÊ 

SOf k²v, ª¢kĎ¥ a© 

Ra~t a|t² ¢©~² 

Uva|o, k´fè 

Rªr 
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¶ [a ¥Ocªlp, ¥OªïŬ |¶c« ģ|v¶kè a|â h¶ 

azèf©ģ|{Ɗ a¶ Ľ©Ŭ a|t² aĪ ¥¬ª¢s© v| r« 

h©[c«Ê 

¶ [a ¥OªïŬ, ¥Ocªlp ģ|v¶kè ªtēv©ªrp a|â h¶ 

[a dkt© Ĕq~ v| v¦İOft² ¢©~² [[~[¥ 

Ľr©p© a¶ r« h©[c«, ªh¥ v| T[zk«-

x²ª¥a v¦~² ¥² ¦« r²by©~ Ľr©t a| |¦© 

q©Ê 

19. |¶c« zĎ{©Oat 

(rĔp©¢²Á«a|o) 

 

ª¥Ť©Op Q¢ªs 

(hh:mm) 01:00  

đ{©¢¦©ģ|a Q¢ªs 

(hh:mm) 02:00  

 

¥OxOªsp [t_[¥ a¶m 

[f[¥[¥/[t2323,  

2303   

¶ ª~ªbp ģ|v¶kè a² dkaƊ aĪ đ{©ò{© a|â 

`| Ut ¥ft©_O a¶ ¥f«xŤ a|â ªhĄ¦â 

ª~ªbp ģ|v¶kè zâ £©ªz~ ªa{© h©t© 

f©ª¦[Ê 

¶ ª~ªbp ģ|v¶kè a² ª¢ªyĄt bOmƊ aĪ v¦f©t 

a|âÊ 

¶ ¢oèt a|â ªa Ľ«-¦´ªĔvk~ a²{| ģ|v¶kè a² 

ĽĀ{²a Qt¬y©c zâ ñ{© h©ta©|« R¢Ē{a 

¦³ ̀| S¥² a³¥² rhè ªa{© h©t© f©ª¦[Ê 

¶ |¶c« a² Sta©| ¥² ¥OxOªsp ª¢£²¤ ª¢f©|Ɗ 

a¶ vģ|y©ª¤p a|âÊ 

¶ ª~ªbp ģ|v¶kè ¥² h¬Â² a©tt« ªtª¦p©qƌ a© 

¢oèt a|âÊ 

¶ ¥y« |©ø{ ̀|/{© Ĕq©t«{ ģ|a´mè ̀| 

ģ|v¶ªkéc R¢Ē{ap©_O v| ff©è a|âÊ 

¶ |¶c« r²by©~ Ľ~²bt a² ̀ªfĀ{ aĪ 

đ{©ò{© a|âÊ 

¶ T[z[¥ ª¥Ĕkz m²k© [aĻ a|t² a² ̀ªfĀ{ 

aĪ đ{©ò{© a|âÊ 

¶ ªfªaĀ¥© £Ĉr©¢~« a© ¥¦« Ľ{¶c a|t² a² 

`ªfĀ{ a¶ ĔvŴ aĪªh[Ê 

¶ [a ¥k«a ̀| p¬Ď{a©ª~a dÂ« a© 

SOf k²v, Uva|o 

a© Ra~t a|t² 

¢©~² z¦Ā¢voè 

Uva|o, z£©~ 

Rªr, tzt© ĽvĻ 

`| Ľ©ƀv 
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Uv{¶c a|t² a² ̀ªfĀ{ aĪ đ{©ò{© a|â 

p©ªa ſi©t zâ h©ta©|« a© Uv{¶c ªa{© 

h© ¥a²Ê 

¶ Ľ«-¦´ªĔvk~ a²{| ģ|v¶kè a¶ v|© a|âÊ 

20. Rd©p (|ŇŃ©¢ ̀| 

¥rz©) 

 

ª¥Ť©Op Q¢ªs 

(hh:mm) 03:00  

đ{©¢¦©ģ|a Q¢ªs 

(hh:mm) 07:00  

 

¥OxOªsp [t_[¥ a¶m 

[f[¥[¥/[t2313   

¶ vģ|¥Of|o pOĻ aĪ ¥O|ft© [¢O a©{ƌ aĪ 

¥f« xt©S[Ê 

¶ szt«, ª£|©v|a ̀| a²ª£a© |ŇŃ©¢ a² 

x«f QOp| a|âÊ 

¶ x©¦|« |ŇŃ©¢ a² ª~[ Rv©pa©~«t 

ªfªaĀ¥© r²by©~ a² |©ø{ p|«a²Ê 

¶ £|«| a² vr©qè Q~c©¢ ̀| |ŇŃ©¢ a² 

x«f ¥OxOs Ĕq©ªvp a|âÊ 

¶ ¢©{¬z©cè ĽxOst ̀| Rd©p |¶c« a² x«f 

¥OxOs Ĕq©ªvp a|âÊ 

¶ f¶k a² pOĻ ̀| ROpģ|a |ŇŃ©¢ a² x«f 

¥OxOs Ĕq©ªvp a|âÊ 

¶ ROpģ|a |ŇŃ©¢ a² ~ïoƊ aĪ ¥f« 

xt©[OÊ 

¶ ROpģ|a |ŇŃ©¢ a² ~ïoƊ ̀| ~ïoƊ a² 

¥©q |¶c« aĪ Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© 

r²by©~ a² f|oƊ aĪ ¥f« xt©[OÊ 

¶ ¥rz² (¦©Sv¶v|ć{ht) a² ~ïoƊ ̀| 

~ïoƊ aĪ ¥f« xt©[OÊ 

¶ ¥rz² (¦©Sv¶v|ć{Át) a² ¥Oa²pƊ ̀| 

~ïoƊ a² ¥©q |¶c« aĪ Rv©pa©~«t 

ªfªaĀ¥© r²by©~ a² f|oƊ a© UĎ~²b 

a|âÊ 

¶ |ŇŃ©¢ ¢©~² |¶ªc{Ɗ a¶ vģ|¢¦t a² ª~[ 

p©Āa©ª~ap© aĪ y©¢t© aĪ đ{©ò{© a|â 

`| ¥rz² (¦©Sv¶-v|ć{Át) a² ~ïo 

tzt© r¢©[O, 

¥©z©Ą{ 

Rv©pa©~«t 

r¢©_O aĪ ¥f«, 

r¬ªt{© y| zâ 

¥¢Ƌîz Ľq©_O a² 

ª~[ SOk|t²k a© 

Uv{¶c 
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ªrb©[OÊ 

¶ x©Ź |ŇŃ©¢ aĪ Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© 

r²by©~ aĪ [a ª¢ªs a² ƀv zâ ĽĀ{ï 

rx©¢ Ľrª£èp a|âÊ 

¶ x©Ź |ŇŃ©¢ aĪ Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© 

r²by©~ aĪ [a ª¢ªs a² ƀv zâ w³~©t© 

rx©¢ a² Uv{¶c a© Ľr£èt a|âÊ 

¶ x©¦|« |ŇŃ©¢ aĪ Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© 

r²by©~ aĪ [a ª¢ªs a² ƀv zâ rx©¢ 

ªxOr¬_O ̀| kªtèa²ķ¥ a² Uv{¶c a© Ľr£èt 

a|â 

¶ ROpģ|a |ŇŃ©¢ a² ~ïo ̀| ~ïo 

Ľrª£èp a|t² ¢©~² |¶c« aĪ r²by©~ a© 

Ľr£èt a|âÊ 

¶ ¥rz² (¦©Sv¶-v|ć{Át) a² ~ïo ̀| 

~ïo Ľrª£èp a|t² ¢©~² |¶c« aĪ r²by©~ 

a© Ľr£èt a|âÊ 

¶ |ŇŃ©¢ ̀|/{© Rd©p (¦©Sv¶-v|ć{Át) 

¢©~² |¶c« a² ª~[ QĔvp©~-v¢è r²by©~ 

ģ|v¶kè a¶ v|© a|t² a© Ľr£èt a|â 
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21. Rd©p (t|z Vpa aĪ 

f¶k ̀| h~t) 

 

ª¥Ť©Op Q¢ªs 

(hh:mm) 03:00  

đ{©¢¦©ģ|a Q¢ªs 

(hh:mm) 07:00  

 

¥OxOªsp [t_[¥ a¶m 

[f[¥[¥/[t2314   

¶ Ā¢f© a² Ľz¬b a©{è xp©S[Ê 

¶ Ā¢f© aĪ v|pƊ aĪ ¥f« xt©[OÊ 

¶ £|«| vr©qè Q~c©¢ (x«[¥RT) ̀| t|z 

Vpa f¶kƊ a² x«f ¥OxOs Ĕq©ªvp a|âÊ 

¶ xOr t|z Vpa f¶kƊ a² Ľa©|Ɗ aĪ ¥f« 

xt©[OÊ 

¶ xOr a¶z~ VpaƊ aĪ f¶k ¢©~² |¶c« aĪ 

Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ a© ¢oèt 

a|âÊ 

¶ b¬~² a¶z~ Vpa ïªp a² Ľa©| xp©S[Ê 

¶ b¬~² a¶z~ VpaƊ aĪ f¶k ¢©~² |¶c« aĪ 

Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ a© ¢oèt 

a|âÊ 

¶ [a zzèð g©p« aĪ f¶k ¢©~² |¶c« a² ª~[ 

Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ a² 

ª¢f©|Ɗ v| ff©è a|âÊ 

¶ v²k a² b¬~² d©¢ ¢©~² |¶c« a² ª~[ 

Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ a² x©|² zâ 

xp©[OÊ 

¶ b¬~² d©¢ ¥² v²k pa g©p« pa b¬~² d©¢ 

aĪ r²by©~ zâ QOp| a|âÊ 

¶ h~t² a² ¢cĨa|o aĪ ¥f« xt©[OÊ 

¶ ¥p¦« h~t a¶ vģ|y©ª¤p a|âÊ 

¶ ¥p¦« h~t aĪ ª¢£²¤p©_O aĪ ¥f« 

xt©[OÊ 

¶ ROª£a z¶k©T h~© vģ|y©ª¤p a|âÊ 

¶ ROª£a z¶k©T a² h~t² aĪ ª¢£²¤p©_O aĪ 

¥f« xt©[OÊ 

¶ ROª£a z¶k©T h~© vģ|y©ª¤p a|âÊ 

tzt© r¢©[O, 

¥©z©Ą{ 

Rv©pa©~«t 

r¢©_O aĪ ¥f«, 

r¬ªt{© y| zâ 

¥¢Ƌîz Ľq©_O a² 

ª~[ SOk|t²k a© 

Uv{¶c 
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¶ ROª£a z¶k©T a² h~t² aĪ ª¢£²¤p©_O aĪ 

¥f« xt©[OÊ 

¶ w¬~ ªqat²¥ xtè a¶ vģ|y©ª¤p a|âÊ 

¶ w¬~ ªqat²¥ xtè aĪ ª¢£²¤p©_O aĪ ¥f« 

xt©[OÊ 

¶ ¥p¦« h~t ¢©~² |¶c« aĪ Rv©pa©~«t 

ªfªaĀ¥© r²by©~ a© ¢oèt a|âÊ 

¶ ROª£a z¶k©T a² h~t² ¢©~² |¶c« aĪ 

Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ a© ¢oèt 

a|â 

¶ w¬~ ªqat²¥ xtè a² ¥©q |¶c« aĪ 

Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ a© ¢oèt 

a|âÊ 

¶ Ư²ª¥Oc ̀| xåªmOc a² a©{ƌ aĪ ¥f« xt©[OÊ 

¶ [a vŖ« a² Uţ²Ē{ a© ¢oèt a|âÊ 

¶ Ľ²£| Ư²ª¥Oc ~c©t² a² f|oƊ a© ¢oèt a|âÊ 

¶ ¢©{¬z©cè ĽxOst ̀| g©p« aĪ f¶k, h~t, 

a¬Or ̀| zzèð f¶kƊ ¢©~² |¶c« a² x«f 

¥OxOs Ĕq©ªvp a|âÊ 

¶ Qt¬ªfp p|«a² ¥² ~c©[ c[ Ư²ª¥Oc, 

ªĔĆ~Oķ¥ ̀| kªtèa²ķ¥ a² Ľy©¢Ɗ a© ¢oèt 

a|âÊ 

¶ [a |¶c« aĪ Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© 

r²by©~ a© ¢oèt a|â h¶ [a q¶v« cT 

¢Ĕp¬ a² ¥©q ¦³Ê 

¶ ª¢ög²rt ¢©~² |¶c« aĪ Rv©pa©~«t 

ªfªaĀ¥© r²by©~ a© ¢oèt a|âÊ 

¶ |©¥©{ªta h~t a² ª~[ Rv©pa©~«t 

r²by©~ a© ¢oèt a|âÊ 

¶ ªxh~« a² h~t² a² ª~[ Rv©pa©~«t 
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r²by©~ a© ¢oèt a|âÊ 

¶ xOr ̀| b¬~² a¶z~ VpaƊ aĪ f¶kƊ aĪ 

Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ a² f|oƊ 

a© Ľr£èt a|âÊ 

¶ g©p« a² b¬~² d©¢ ¢©~² |¶c« aĪ 

Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ a² f|oƊ 

a¶ Ľrª£èp a|âÊ 

¶ b¬~² v²k a² d©¢ ¢©~² |¶c« aĪ 

Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ a² f|oƊ 

a© Ľr£èt a|âÊ 

¶ [a |¶c« aĪ Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© 

r²by©~ zâ arzƊ a© Ľr£èt [a ¢Ĕp¬ a² 

¥©q ªa{© h©p© ¦³Ê 

¶ [a ª¢ög²rt ¢©~² |¶c« aĪ Rv©pa©~«t 

ªfªaĀ¥© r²by©~ a² f|oƊ a© Ľr£èt a|âÊ 

¶ [a ak² ¦İ[ ª¦Ĕ¥² aĪ Rv©pa©~«t 

ªfªaĀ¥© r²by©~ a² f|oƊ a© Ľr£èt a|âÊ 

¶ ¥p¦« h~t ¢©~² |¶c« aĪ Rv©pa©~«t 

ªfªaĀ¥© r²by©~ a² f|oƊ a© Ľr£èt a|âÊ 

¶ ROª£a z¶k©T, v|« z¶k©T, |©¥©{ªta, 

ªxh~« ¥² h~t² ¢©~² |¶c« aĪ 

Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ a² f|oƊ 

a© Ľr£èt a|âÊ 

¶ t|z Vpa f¶kƊ ¢©~² |¶ªc{Ɗ a² ª~[ [a 

v¢è-QĔvp©~ r²by©~ ģ|v¶kè a¶ v|© a|t² 

a© Ľr£èt a|âÊ 

¶ xOr a¶z~ VpaƊ aĪ f¶kƊ a² ª~[ 

Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ a² f|oƊ 

a© Ľr£èt a|âÊ 
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22 Rd©p 

(zĔa¬~¶Ĕa²~²k~ 

r²by©~) 

 

ª¥Ť©Op Q¢ªs 

(hh:mm) 03:00  

đ{©¢¦©ģ|a Q¢ªs 

(hh:mm) 07:00  

 

¥OxOªsp [t_[¥ a¶m 

[f[¥[¥/[t2315 

¶ v²£«{ pOĻ a² a©{ƌ a© ¢oèt aĪªh[Ê 

¶ aOa©~ pOĻ a² a©{ƌ a© ¢oèt aĪªh[Ê 

¶ |«Ã aĪ ¦m̧m« a² ĔpOy aĪ Ľz¬b ¦m̧ªm{Ɗ 
{© QªĔq ¥z¦Ɗ aĪ ¥f« xt©[O; g©p«; 

Vv|« g¶|; ªtf~² g¶|Ê 

¶ [a b¬~² ̀| xOr rrèt©a, ¥h² ¦İ[, ª¢a®p 

g¶| a² x«f QOp| a|âÊ 

¶ ªĔĆ~OªkOc a² a©|o xp©[OÊ 

¶ ªĔĆ~OªkOc a² ¥©z©Ą{ ªt{zƊ aĪ ¥f« xt©[O 

¶ ªĔĆ~OªkOc aĪ hªk~p©_O aĪ ¥f« xt©[OÊ 

¶ [a rrèt©a, ¥h² ¦İ[, ª¢a®p QOc ¢©~² |¶c« 

a² ª~[ Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ 

aĪ ¥f« xt©[OÊ 

¶ ¥«t xt©z ~¶m [Om c¶ v| ªĔĆ~OªkOc a© 

`ªfĀ{ ĔvŴ a|âÊ 

¶ rrèt©a, ¥h² ¦İ[, ª¢a®p QOc a² ªĔq|«a|o 

a² ̀ªfĀ{ aĪ đ{©ò{© a|âÊ 

¶ [a rrèt©a, ¥h² ¦İ[, ª¢a®p QOc ¢©~² |¶c« 

aĪ Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ 

Ľrª£èp a|âÊ 

¶ zĔa¬~¶Ĕa²~²k~ f¶kƊ ¢©~² |¶ªc{Ɗ a² ª~[ 

[a v¢è-QĔvp©~ r²by©~ ģ|v¶kè a¶ v|© 

a|t² a© Ľr£èt a|âÊ 

tzt© r¢©[O, 

¥©z©Ą{ 

Rv©pa©~«t 

r¢©_O aĪ ¥f«, 

r¬ªt{© y| zâ 

¥¢Ƌîz Ľq©_O a² 

ª~[ SOk|t²k a© 

Uv{¶c 

23 Rd©p (ª¥| ̀| |«Ã 

aĪ ¦m̧m« zâ f¶k) 

 

ª¥Ť©Op Q¢ªs 

(hh:mm) 02:00  

đ{©¢¦©ģ|a Q¢ªs 

¶ pOªĻa© pOĻ a² dkaƊ a© ¢oèt aĪªh[Ê 

¶ aâļ«{ pOªĻa© pOĻ a² a©{ƌ aĪ ¥f« xt©[OÊ 

¶ aOa©~ Ľo©~« aĪ ¥O|ft© a¶ vģ|y©ª¤p 

a|â ñ{Ɗªa {¦ pOªĻa© pOĻ ¥² ¥OxOªsp ¦³Ê 

¶ f¶k a² pOĻ a¶ ª¥| ̀| |«Ã aĪ ¥Oy©ª¢p 
f¶kƊ ¥² ¥OxOªsp a|âÊ (¥«- 

tzt© r¢©[O, 

¥©z©Ą{ 

Rv©pa©~«t 

r¢©_O aĪ ¥f«, 

r¬ªt{© y| zâ 

¥¢Ƌîz Ľq©_O a² 

ª~[ SOk|t²k a© 
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(hh:mm) 05:00  

 

¥OxOªsp [t_[¥ a¶m 

[f[¥[¥/[t2316 

¶ |«Ã aĪ ¥Oy©ª¢p f¶kƊ aĪ l«a ¥² r²by©~ 

t a|t² a² ªtª¦p©qƌ a© ¢oèt a|âÊ 

¶ ¥Oy©ª¢p |«Ã aĪ f¶k a² ~ïo ̀| ~ïo 
xp©[OÊ 

¶ {¦ ªts©èģ|p a|t² aĪ ª¢ªs a© ¢oèt a|â 

ªa ñ{© ªa¥« Qt¬ªĶ{©£«~ |¶c« a¶ |«Ã 

aĪ ¦m̧m« zâ f¶k ~c ¥ap« ¦³Ê 

¶ [a ¥Oªrós |«Ã aĪ f¶k a² ¥©q |¶c« a¶ 

¢©{¬z©cè Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ 

pat«aƊ ¥² ¥OxOªsp a|âÊ 

¶ ¥¢©èSa~ Ĕv©St a¶ ªĔq| a|t² a© p|«a© 

xp©[OÊ 

¶ ¥¢©èSa~ Ĕv©St Sz¶ªx~©Sh²£t ªm¢©S¥ 

a¶ Ra©| r²t² ̀| Uv{¶c a|t² a² ¥Oa²pƊ 

v| ff©è a|âÊ 

¶ ¢©{¬z©cè ĽxOst ̀| ª¥| ̀| |«Ã aĪ f¶kƊ 

¢©~² |¶c« a² x«f ¥OxOs Ĕq©ªvp a|âÊ 

¶ ¥¢©èSa~ Ĕv©St Sz¶ªx~©Sh²£t ªm¢©S¥ 

a¶ Ra©| r²t² aĪ [a ª¢ªs a© ¢oèt a|âÊ 

¶ |«Ã aĪ ¦m̧m« zâ ¥Oªrós f¶k ¢©~² |¶c« a¶ 

~´c |¶~ a|t² a© p|«a© xp©[OÊ 

¶ ¢oèt a|â ªa |¶c« a¶ [a ~Ox² Ĕv©St x¶mè 

zâ a³¥² ¥¬|ªïp ªa{© h©[Ê 

¶ \¥² Ur©¦|oƊ aĪ ¥f« xt©[O hx [a g¶k² 

Ĕv©St x¶mè a© Uv{¶c ªa{© h©t© f©ª¦[Ê 

¶ ¢oèt a|â ªa [a ~d¬ Ĕv©St x¶mè a© 

Uv{¶c a|a² |¶c« a¶ a³¥² ªĔq| ªa{© 

h©[Ê 

¶ p²h« ¥² ªta©¥« a² Uv{¶c a² ª~[ ¥Oa²pƊ 

a© ¢oèt a|âÊ 

Uv{¶c 
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¶ p²h« ¥² ªta©¥« a|t² a² f|oƊ aĪ ¥f« 

xt©[OÊ 

¶ Ut vģ|ªĔqªp{Ɗ a© UĎ~²b a|â hx |¶c« 

v| ¦²~z²k g¶Â© h©t© f©ª¦[Ê 

¶ Ut vģ|ªĔqªp{Ɗ v| ff©è a|â hx [a 

¦²~z²k a¶ ¦k©{© h©t© f©ª¦[Ê 

¶ ª¢ªyĄt Ľa©| a² ¦²~z²k aĪ v¦f©t a|âÊ 

¶ Ĕv¶ķè¥ ¦²~z²k aĪ Qtl« ª¢£²¤p©_O a© 

¢oèt a|âÊ 

¶ ¦²~z²k a¶ ¦k©t² a² v¥Or«r© p|«aƊ aĪ 

đ{©ò{© a|âÊ 

¶ ¦²~z²k ¦k©t² a² ¢³aªĎva p|«aƊ v| ff©è 

a|âÊ 

¶ ¢oèt a|â ªa ¦²~z²k a¶ ¦k©t² a² ª~[ |¶c« 

a² ª¥| a¶ a³¥² ªĔq| ªa{© h©p© ¦³Ê 

¶ ªxt© ¦²~z²k aĪ p¬~t© zâ ¦²~z²k ¥² ª¥| a¶ 

a³¥² ªĔq| ªa{© h©p© ¦³, S¥zâ QOp| a|âÊ 

¶ ¥¢©èSa~ Ĕv©St aĪ f¶k a© ¥Or²¦ ¦¶t² v| 

v|« |«Ã aĪ ¦m̧m« a¶ ªĔq| a|t² a² 

`ªfĀ{ aĪ đ{©ò{© a|âÊ 

¶ f©|v©T v| vģŖ{Ɗ a² Q~©¢© ªĔq|«a|o 

ª¢ªs{Ɗ a© Uv{¶c a|t² a© ̀ªfĀ{ ĔvŴ 

aĪªh[Ê 

¶ [a |¶c« a¶ x³lt² ¥² ¥¬v©St ªĔqªp zâ ~² 

h©p² ¥z{ |«Ã aĪ ¦m̧m« a¶ ªĔq| a|t² a² 

ª~[ [a g¶k² Uva|o a© Uv{¶c a|t² a² 

`ªfĀ{ aĪ đ{©ò{© a|âÊ 

¶ p²h« ¥² ªta©¥« a² p|«aƊ a© Uv{¶c a|t² 

a² ̀ªfĀ{ aĪ đ{©ò{© a²¢~ py« a|â hx 

¢² ¢©Ĕp¢ zâ h«¢t ̀| z®Ā{¬ a² x«f QOp| 
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a|âc²Ê 

¶ |¶c« a² vģ|¢¦t a² ª~[ ¦²~z²k g¶Ât² a² 

a©|oƊ a© xf©¢ a|âÊ 

¶ |¶c« a² vģ|¢¦t ¥² v¦~² ¦²~z²k a¶ ¦k©t² 

a² a©|oƊ a© xf©¢ a|âÊ 

¶ ¥Oªrós |«Ã aĪ ¦m̧m« aĪ f¶k ¢©~² |¶c« zâ 

¢©{¬z©cè b¶~t² a© Ľr£èt a|âÊ 

¶ [a ¥Oªrós |«Ã aĪ ¦m̧m« aĪ f¶k a² ¥©q 
[a Uî|r©{« |¶c« a© zĎ{©Oat Ľrª£èp 

a|âÊ 

¶ ĸ«¢© |«Ã a² ªĔq|«a|o a© Ľr£èt a|âÊ 

¶ [a ¥Oªrós |«Ã aĪ ¦m̧m« aĪ f¶k ¢©~² 

|¶c« a² ª~[ f©| đ{ªŇ ~´c |¶~ Ľrª£èp 

a|âÊ 

¶ r¶ ~¶cƊ a© Uv{¶c a|a² [a ¥Oªrós |«Ã 

aĪ ¦m̧m« aĪ f¶k ¢©~² |¶c« a¶ ~´c |¶~ 

a|t² a© p|«a© Ľrª£èp a|âÊ 

¶ [a |¶c« a¶ [a ~Ox² Ĕv©St x¶mè zâ ¥¬|ªïp 

a|t² a© Ľr£èt a|âÊ 

¶ ~d¬ x¶mè ªĔq|«a|o pat«a a© Uv{¶c 

a|a² Ľr£èt a|âÊ 

¶ p²h« ¥² ªta©¥« a² ª~[ ĽªĶ{© a© Ľr£ètÊ 

¶ ¦²~z²k a² ªĔq|«a|o a² ª~[ v¥Or«r© 

p|«aƊ a© Ľr£èt a|âÊ 

¶ ¦²~z²k ¦k©t² aĪ pat«a a© Ľr£ètÊ 

¶ ¦²~z²k a² ªĔq|«a|o a² ª~[ ¢³aªĎva 

p|«aƊ a© Ľr£ètÊ 

¶ ª¥| ̀| |«Ã aĪ ¦m̧m« zâ f¶k ¢©~² |¶ªc{Ɗ 

a² ª~[ QĔvp©~ v¢è r²by©~ ģ|v¶kè a¶ 

v|© a|t² a© Ľr£èt a|âÊ 
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24.  Rd©p (¥«t² zâ f¶k) 

 

ª¥Ť©Op Q¢ªs 

(hh:mm) 02:00  

đ{©¢¦©ģ|a Q¢ªs 

(hh:mm) 03:00  

 

¥OxOªsp [t_[¥ a¶m 

[f[¥[¥/[t2314 

¶ [a Ą{z¶q¶|³ñ¥, [a ¦²z¶q¶|³ñ¥, [a 

pt©¢ Ą{z¶q¶|³ñ¥ ̀| [a f¥t² ¢©~« 

g©p« a² d©¢ a² x«f QOp| a|âÊ 

¶ [a |¶c« aĪ Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© 

r²by©~ a© ¢oèt a|â ªh¥a© g©p« w~© 

¦İR ¦³, g©p« a© d©¢ f¥ |¦© ¦³ 

¶ v²ģ|a©ªmè{~ k³Ċv¶t³m a² ~ïoÊ 

¶ hªk~p©[O h¶ g©p« aĪ f¶kƊ a² ¥©q ¦¶ 

¥ap« ¦åÊ 

tzt© r¢©[O, 

¥©z©Ą{ 

Rv©pa©~«t 

r¢©_O aĪ ¥f«, 

r¬ªt{© y| zâ 

¥¢Ƌîz Ľq©_O a² 

ª~[ SOk|t²k a© 

Uv{¶c 

25.  Rd©p (v²k ̀| htt©Oc 

aĪ f¶kâ) 

 

ª¥Ť©Op Q¢ªs 

(hh:mm) 02:00  

đ{©¢¦©ģ|a Q¢ªs 

(hh:mm) 03:00  

 

¥OxOªsp [t_[¥ a¶m 

[f[¥[¥/[t2314 

¶ [a a¬Or {© zzèð v²k aĪ f¶k ¢©~² |¶c« aĪ 

Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ zâ arz 

¶ ¢oèt a|â ªa a³¥² l¶¥ ̀| b¶b~² QOc 

d©{~ ¦¶ ¥ap² ¦å 

¶ v²k zâ q¶v« cT ¢Ĕp¬ a² ¥©q |¶c« aĪ 

Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~, v²k a© 

wkt©, htt©Oc aĪ f¶k 

tzt© r¢©[O, 

¥©z©Ą{ 

Rv©pa©~«t 

r¢©_O aĪ ¥f«, 

r¬ªt{© y| zâ 

¥¢Ƌîz Ľq©_O a² 

ª~[ SOk|t²k a© 

Uv{¶c 

26.  ¥Of©~t ([Ċx¬~â¥ 

¥Of©~t) 

 

ª¥Ť©Op Q¢ªs 

(hh:mm) 03:00  

đ{©¢¦©ģ|a Q¢ªs 

(hh:mm) 04:00  

 

¥OxOªsp [t_[¥ a¶m 

[f[¥[¥/[t2301 

¶ a´~ a© h¢©x r²t² a² ª~[ R¢Ē{a 

ªfªaĀ¥© ̀| c³|-ªfªaĀ¥© Uva|oƊ v| 

ff©è a|âÊ 

¶ [Ċx¬~â¥ a´~ a² f|oƊ aĪ ¥f« xt©[OÊ 

¶ ªtĊtª~ªbp zâ ¥² ªa¥« y« {© ¥y« ì²ªo{Ɗ 

zâ [Ċx¬~â¥ ̀| ª¢£²¤©ªsa©|Ɗ a² ¥Of©~t 

¥² ¥OxOªsp |©ø{ a©ttƊ a² ¥©z©Ą{ 

Ľ©¢s©tƊ a© ¢oèt a|â: cªp, f²p©¢t« 

|¶£t«, z¶ª¦t«, |©Ĕp² a© Qªsa©|, v©ªaéc, 

z¶ÂÊ 

¶ Q¥¬|ªïp Ư©Sª¢Oc ªĔqªp{Ɗ zâ {¶cr©t 

tzt© r¢©[O, 

¥©z©Ą{ 

Rv©pa©~«t 

r¢©_O aĪ ¥f«, 

r¬ªt{© y| zâ 

¥¢Ƌîz Ľq©_O a² 

ª~[ SOk|t²k a© 

Uv{¶c 
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a|t² ¢©~² a©|aƊ aĪ ¥f« xt©[OÊ 

¶ Ut ª¢f©|Ɗ a© ¢oèt a|â ªhĄ¦â ªr[ h©t² 

f©ª¦[: 

¶ [Ĕáķè¥ a² ª~[ Qt¬|¶sÊ 

¶ [a Qt¬|ïo ¢©¦t a© v«g© a|p² ¦İ[Ê 

¶ f·|©¦ƊÊ 

¶ Rv©pa©~«t ¢©¦t f~©p² ¥z{ ÝQĄ{ 

¥y« aĪ ¥¬|ï© a² ª~[ Uªfp ¥Ċz©tÞ v| 

ff©è a|âÊ 

¶ xp©[O ªa a´~ a© h¢©x r²t² a² ª~[ a·t 

¥« h©ta©|« R¢Ē{a ¦³Ê 

¶ ª¢ªyĄt ªĔqªp{Ɗ v| ff©è a|â h¶ a´~ aĪ 

ĽªpªĶ{© a¶ Ľy©ª¢p a| ¥ap« ¦åÊ 

¶ f¶k {© x«z©|« a² Rs©| v| [a z|«h a¶ 

{ªtk zâ ~² h©t² a² ª¢ªyĄt p|«aƊ a² x«f 

QOp| a|âÊ 

¶ [a ª~ªbp ģ|v¶kè zâ R¢Ē{a |¶c« 

h©ta©|« a² dkaƊ a¶ ~©c a|âÊ 

¶ Qc~« ĽªpªĶ{© a² ª~[ Sa©T p³{©| a|t² 

a² z¦Ā¢ a¶ ¥Oï²v zâ xp©[OÊ 

¶ v¦f©tâ ªa a´~ a¶ v|© a|t² a² ª~[ ñ{© 

R¢Ē{a ¦³Ê 

¶ ¥w©T, ª¢¥OĶzo, Uöf Ĕp|«{ ª¢¥OĶzo 

`| xOă{©a|o £ĈrƊ zâ QOp| ĔvŴ aĪªh[Ê 

¶ |¶c« r²by©~ a² x©r ¢Ĕp¬_O a¶ ¥©w {© 

aĪk©o¬|ª¦p a|t² a© p|«a© xp©[OÊ 

¶ |¶c« aĪ h©ta©|« aĪ Uªfp ģ|v¶kè a² 

`ªfĀ{ aĪ đ{©ò{© a|âÊ 

¶ h¢©x r²t² a² ª~[ Sa©T a¶ p³{©| a|t² a² 

`ªfĀ{ aĪ đ{©ò{© a|âÊ 
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27.  ¥Of©~t (v¦İNf Ľ©Ŭ 

a|t©) 

 

ª¥Ť©Op Q¢ªs 

(hh:mm) 03:00  

đ{©¢¦©ģ|a Q¢ªs 

(hh:mm) 02:00  

 

¥OxOªsp [t_[¥ a¶m 

[f[¥[¥/[t2301 

¶ ªta©¥« a² Uţ²Ē{ a© ¢oèt a|âÊ 

¶ ªta©¥« zâ T[zk«-x²ª¥a aĪ yªza© v| 

ff©è a|âÊ 

¶ v¦f©tâ ªa T[zk«-x²ª¥a a² ª~[ đ{ªŇcp 

¥¬|ï© a² ª~[ a·t ¥² Uva|o R¢Ē{a 

¦åÊ 

¶ ªta©¥« a² z~yp dkaƊ a¶ vģ|y©ª¤p 

a|âÊ 

¶ ªt¢©è¥t a² r·|©t |¶c« aĪ ¥¬|ï© a² ª~[ 

Ul©[ h©t² ¢©~² arzƊ a© UĎ~²b aĪªh[Ê 

¶ |¶c« pa v¦İOf Ľ©Ŭ a|t² a² ª¢ªyĄt p|«aƊ 

a© zĎ{©Oat a|âÊ 

¶ ¥|~ ̀| hªk~ v¦İOf a² x«f QOp| a|âÊ 

tzt© r¢©[O, 

¥©z©Ą{ 

Rv©pa©~«t 

r¢©_O aĪ ¥f«, 

r¬ªt{© y| zâ 

¥¢Ƌîz Ľq©_O a² 

ª~[ SOk|t²k a© 

Uv{¶c 

28.  xÂ² v³z©t² v| ¦p©¦p 

dkt© 

 

ª¥Ť©Op Q¢ªs 

(hh:mm) 03:00  

đ{©¢¦©ģ|a Q¢ªs 

(hh:mm) 05:00  

 

¥OxOªsp [t_[¥ a¶m 

[f[¥[¥/[t2320 

¶ bp|t©a ¥©zĸ« ¢©~² a´~ a² r·|©t 

T[zk«-x²ª¥a aĪ yªza© ĔvŴ a|âÊ 

¶ ¢oèt a|â ªa T[zk«-x²ª¥a a¶ ñ{© a|t© 

f©ª¦[ {ªr {¦ z©tt² a© a©|o ¦³ ªa 

dkt©Ĕq~ v| a¶T bp|© ¦³Ê 

¶ Ut a©|è¢©S{Ɗ a© ¢oèt a|â h¶ [a T[zk«-

x²ª¥a a¶ r£èaƊ aĪ ¥¬|ï© ¥¬ªtªŰp a|t² 

a² ª~[ a|t« f©ª¦[Ê 

¶ Uªfp ƀv ¥² Ľª£ªïp aªzè{Ɗ a² bp|t©a 

¥©zĸ« aĪ ªĔqªp a² žĒ{ v| v¦İOft² pa 

T[zk«-x²ª¥a a¶ yªza© ªty©t« f©ª¦[Ê 

¶ bp|t©a ªĔqªp zâ Rt² a² ª~[ arzƊ a¶ 

p¶ÂâÊ 

¶ T[z[¥ a¶ Ľy©ª¢p a|t² ¢©~² ª¢ªyĄt 

v{©è¢|o«{ bp|Ɗ aĪ ff©è aĪªh[Ê 

¶ x¦İ-¦p©¦p ªĔqªp a² ª~[ z©trOm a© ¢oèt 

a|âÊ 

tzt© r¢©[O, 

¥©z©Ą{ 

Rv©pa©~«t 

r¢©_O aĪ ¥f«, 

r¬ªt{© y| zâ 

¥¢Ƌîz Ľq©_O a² 

ª~[ SOk|t²k a© 

Uv{¶c 
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¶ x¬ªt{©r« ƭ©S[h a² dkaƊ a¶ ¥©|©Oª£p 

a|â: ¢{Ĕa |¶ªc{Ɗ a² ª~[ Ĕk©kè ƭ©S[h 

z´m~, x©~ |¶ªc{Ɗ a² ª~[ hOv Ĕk©kè 

ƭ©S[h ̀| Ĕz©kè ƭ©S[h k³ªcOc ª¥Ĕkz 

¶ [a Rvr© ]v|²£t zâ T[zk«-x²ª¥a aĪ 

yªza© a¶ vģ|y©ª¤p a|â ̀| dkt©Ĕq~ 

v| v¦İOft² v| [a SO¥«mâk z³t²hzâk Ĕƭñf| 

Ĕq©ªvp a|â, ªh¥zâ £©ªz~ ¦å: SO¥«mâk 

az©Om| a² ƀv zâ, ƭ©S[h k«z (k«zƊ), 

ƭ«kzâk k«z ([¥) ̀| [a ƭ©O¥v¶kè 

]ªw¥| a¶ t©ªzp a|t©Ê 

¶ dkt© ĽxOst aĪ x¬ªt{©r« Q¢s©|o©_O 

a© ¢oèt a|âÊ 

¶ Uva|o a² Uv{¶c a² p|«aƊ a² ¥©q-¥©q 

Ĕ¢{O, Uva|o ̀| ¥¬ª¢s©_O a² ¥Or¤o 

a¶ |¶at² a² p|«aƊ aĪ đ{©ò{© a|â 

¶ Ĕq©t«{ ¥©zª¦a ¦p©¦p dkt© {¶ht© aĪ 

¥z«ï© a|âÊ 

29. ªfªaĀ¥© (ų¥t Rv©p 

ªĔqªp) 

 

ª¥Ť©Op Q¢ªs 

(hh:mm) 04:00  

đ{©¢¦©ģ|a Q¢ªs 

(hh:mm) 04:00  

 

¥OxOªsp [t_[¥ a¶m 

[f[¥[¥/[t2318 

¶ ų¥t Ľo©~« aĪ ¥O|ft© ̀| a©{ƌ aĪ 

¥f« xt©[OÊ 

¶ ¥©O¥ ~²t² zâ aªlt©T ¢©~² |¶c« a² ~ïo 

`| ~ïo xp©[OÊ 

¶ ¥©O¥ ~²t² zâ aªlt©T ¢©~² |¶c« aĪ 

Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ a© ¢oèt 

a|âÊ 

¶ ¥©O¥ ~²t² zâ aªlt©T ¢©~² |¶c« aĪ 

Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ zâ 

¥¦©{p© a² ª~[ ªfªaĀ¥© ªr£© aĪ 

R¢Ē{ap© a¶ v¦f©tâÊ 

¶ ¥©O¥ ~²t² zâ aªlt©T ¢©~² |¶c« aĪ 

Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ a© ¢oèt 

tzt© r¢©[O, 

¥©z©Ą{ 

Rv©pa©~«t 

r¢©_O aĪ ¥f«, 

r¬ªt{© y| zâ 

¥¢Ƌîz Ľq©_O a² 

ª~[ SOk|t²k a© 

Uv{¶c 
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a|âÊ 

¶ ¢©{¬z©cè ĽxOst ̀| ¥©O¥ ~²t² zâ aªlt©T 

¢©~² |¶c« a² x«f ¥OxOs Ĕq©ªvp a|âÊ 

¶ v{©èŬ ¢©{¬ ª¢ªtz{ a² ¥Oa²pƊ aĪ ¥f« 

xt©[OÊ 

¶ ªts©èģ|p St¦²~| a² ª~[ ¥©z©Ą{ t©z, r¢© 

a² ƀv, b¬|©a, Ľ£©¥t, ªĶ{©, ¥Oa²p ̀| 

contraindications xp©[OÊ 

¶ ¥©O¥ ~²t² zâ aªlt©T ¢©~² ª££¬, xöf² ̀| 

¢{Ĕa |¶c« aĪ Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© 

r²by©~ a² x«f QOp| a|âÊ 

¶ ª££¬ ̀| xöf² a² |¶c« zâ Vv|« ¢©{¬z©cè 

aĪ ſa©¢k ̀| ªtf~² ¢©{¬z©cè aĪ x«z©|« 

a² x«f QOp| a|âÊ 

¶ ª¢ªyĄt ų¥t Rv©p ªĔqªp{Ɗ a² ª~[ 

T[zk«-x²ª¥a Uvf©| a© xf©¢ a|âÊ 

¶ St¦²~| a¶ Ľ£©ª¥p a|t² a² ̀ªfĀ{ aĪ 

đ{©ò{© a|âÊ 

¶ ¥©O¥ ~²t² zâ aªlt©T a² ª~[ Rv©pa©~«t 

ªfªaĀ¥© r²by©~ Ľrª£èp a|âÊ 

¶ St¦²~| a² Uv{¶c a¶ ¥¬ª¢s©hta xt©t² 

a² ª~[ f|oƊ a© v©~t a|âÊ 
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30. ªfªaĀ¥© (Ɓr{ Rv©p 

ªĔqªp) 

 

ª¥Ť©Op Q¢ªs 

(hh:mm) 04:00  

đ{©¢¦©ģ|a Q¢ªs 

(hh:mm) 04:00  

 

¥OxOªsp [t_[¥ a¶m 

[f[¥[¥/[t2306 

¶ a©ªmè{¶¢©Ĕa¬~| ª¥Ĕkz aĪ ¥O|ft© ̀| 

a©{è a© ¢oèt a|âÊ 

¶ ¥«t² zâ rrè/Q¥¬ª¢s© a© Qt¬y¢ a|t² ¢©~² 

|¶c« aĪ Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ 

a© ¢oèt a|âÊ 

¶ Ĕ¢f©ª~p x©Ź m«ªwªĿ~²£t ([Tm«) a² 

ª~[ ¥Oa²pƊ aĪ ¥f« xt©[OÊ 

¶ Ĕ¢f©ª~p x©¦|« m«ªwªĿ~²£t a² ª~[ 

zpy²rƊ aĪ ¥f« xt©[OÊ 

¶ Rv©pa©~«t a©ªmè{a a²{| ª¥Ĕkz zâ 

T[zk«- x« aĪ yªza© a¶ vģ|y©ª¤p a|âÊ 

¶ ªmªwªĿ~²£t v| UŁ ̀| ¢ht a² Ľy©¢ 

aĪ đ{©ò{© a|âÊ 

¶ ª¢ªyĄt Ɓr{ ¥OxOs« Rv©p ªĔqªp{Ɗ ¢©~² 

|¶ªc{Ɗ a² ª~[ R|©z aĪ ªĔqªp v| ff©è 

a|âÊ 

¶ ¢©{¬z©cè ĽxOst ̀| Ɓr{ ¥OxOs« ¥zi·p© 

¢©~² |¶c« a² x«f ¥OxOs Ĕq©ªvp a|âÊ 

¶ a©ªmè{¶¢³Ĕa¬~| ¥zi·p© ̀| x¬ªt{©r« 

h«¢t ¥zqèt a© Qt¬y¢ a|t² ¢©~² |¶c« 

a² x«f ¥OxOsƊ aĪ yª¢ē{¢©o« a|âÊ 

¶ Ľ©|Oªya m«ªwªĿ~²£t a² z~ ª¥Ť©OpƊ v| 

ff©è a|âÊ 

¶ hĎr« ªmªwªĿ~²£t a² ̀ªfĀ{ aĪ 

đ{©ò{© a|âÊ 

¶ xp© râ ªa ¥«t² zâ rrè a² ¥y« |¶ªc{Ɗ zâ 

a©ªmè{a Q|²Ĕk t¦ħ ¦¶p© ¦³ ̀| UĄ¦â [a 

Ĕ¢f©ª~p x©¦|« ªmw©SªĿ~²k| ¥² h¶Ât² 

aĪ R¢Ē{ap© t¦ħ ¦¶p« ¦³Ê 

¶ {ªr Uv~Ĉs ¦¶ p¶ Ľ«-¦´ªĔvk~ 

tzt© r¢©[O, 

¥©z©Ą{ 

Rv©pa©~«t 

r¢©_O aĪ ¥f«, 

r¬ªt{© y| zâ 

¥¢Ƌîz Ľq©_O a² 

ª~[ SOk|t²k a© 

Uv{¶c 
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[¥«[~[¥ ¦Ĕpï²v a² z¦Ā¢ aĪ đ{©ò{© 

a|âÊ 

¶ UĄtp a©ªmè[a ~©Sw ¥v¶kè ¢©~« ¥¬ª¢s© 

a² ª~[ pĀa©~ vģ|¢¦t a² z¦Ā¢ aĪ 

đ{©ò{© a|â {ªr {¦ Ľ«-¦´ªĔvk~ ¥²ªkOc zâ 

Uv~Ĉs t¦ħ ¦³Ê 

¶ ª¢ªyĄt Ľa©| a² Ĕ¢f©ª~p x©Ź 

m«ªwªĿ~²k|Ɗ aĪ ff©è aĪªh[Ê 

¶ v|« p|¦ ¥² Ĕ¢f©ª~p ̀| QsèĔ¢f©ª~p 

m«ªwªĿ~²k| a² x«f QOp| a|âÊ 

¶ ª¢ªyĄt Ľa©| a² Ĕ¢f©ª~p x©Ź 

m«ªwªĿ~²k|Ɗ a² z©ta ¥Of©~t a² ª~[ 

ªht ĽªĶ{©_O a¶ ă{©t zâ |b© h©t© 

f©ª¦[, Ut v| ff©è a|âÊ 

¶ Ĕ¢f©ª~p x©¦|« m«ªwªĿ~²k| a© Uv{¶c 

a|p² ¥z{ {¦ ¥¬ªtªŰp a|t² a² a©|o 

xp©[O ªa |¶c« vĎ¥~²¥ ̀| [vªt{© ¦³Ê 

¶ Ut vģ|ªĔqªp{Ɗ v| ff©è a|â ªhta² 

vģ|o©zĔ¢ƀv Qt¬v{¬Ň ika² ~c ¥ap² 

¦åÊ 

¶ Ĕ¢f©ª~p x©Ź m«ªwªĿ~²k| a© Uv{¶c 

a|p² ¥z{ ¥«v«R| a² ſa©¢k a² ª~[ 

ª¢f©| ĔvŴ a|âÊ 

¶ Ĕ¢f©ª~p x©Ź m«ªwªĿ~²k| a² w©{r² ̀| 

t¬a¥©t v| ff©è a|âÊ 

¶ Ĕ¢f©ª~p x©Ź m«ªwªĿ~²£t a² ¥Of©~t 

aĪ cªp a¶ ¥Oï²v zâ ĽĔp¬p a|âÊ 

¶ [m¦²ª¥¢ v³m a² z©ă{z ¥² ģ|z¶k 

ªmªwªĿ~²£t a² Uv{¶c v| ff©è a|âÊ 

¶ p©~ ªtc|©t« a² ª~[ ª¢£²¤ ª¢f©|Ɗ v| 
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ff©è a|âÊ 

¶ Ĕ¢f©ª~p x©Ź m«ªwªĿ~²k| a² ¥Of©~t a² 

f|oƊ aĪ ¥f« xt©[OÊ 

¶ r²by©~ a² z©ta v| ff©è a|â ªh¥a© 

Uv{¶c ~c©p©| ¢âªƭa¬~| w©SªĿ~²£t 

¢©~² |¶c« a¶ r²by©~ Ľr©t a|t² a² ª~[ 

ªa{© h©t© f©ª¦[ ̀| a¶T [¥«[~[¥ 

Uv~Ĉs t¦ħ ¦³Ê 

¶ r²by©~ a² z©ta v| ff©è a|â ªh¥a© 

Uv{¶c R¢pèa ¢âªƭa¬~| w©SªĿ~²£t 

¢©~² |¶c« a¶ r²by©~ Ľr©t a|t² a² ª~[ 

ªa{© h©t© f©ª¦[ ̀| a¶T [¥«[~[¥ 

Uv~Ĉs t¦ħ ¦³Ê 

¶ [a Ĕ¢f©ª~p x©Ź m«ªwªĿ~²k| a² ¥©q 

[a~ xf©¢ap©è ̀| x¦İ-xf©¢ap©è 

r²by©~ a² x«f QOp| a|âÊ 

¶ [a Ĕ¢f©ª~p x©¦|« m«ªwªĿ~²k| a² ¥©q 

ika² a² x«f r©~Ɗ aĪ h©Of t¦ħ ¦¶t² a© 

a©|o xp©[OÊ 

¶ Ĕ¢f©ª~p x©Ź m«ªwªĿ~²k| a© Uv{¶c 

a|t² ¢©~² aªzè{Ɗ a² ¥©q [¥«[~[¥ 

Ľª£ªïp Ľr©p©_O a² ¥zĄ¢{ a² z¦Ā¢ v| 

ff©è a|âÊ 

¶ v¬thĨ¢t a² x©r r²by©~ a² z¦Ā¢ v| 

ff©è a|âÊ 

¶ v¬thĨ¢t r²by©~ a² dkaƊ aĪ ¥f« 

xt©[OÊ 

¶ Ĕ¢f©ª~p x©Ź m«ªwªĿ~²k| a² ¥©q 

x©|Ox©| Qĉ{©¥ a² z¦Ā¢ aĪ đ{©ò{© a|âÊ 

¶ ]k¶z²k²m ªmªwªĿ~²k|: ]v|²k| aĪ ª£ćk 

f²aª~Ĕk a¶ v|© a|t² aĪ R¢Ē{ap© v| 
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ff©è a|âÊ 

¶ Ĕ¢f©ª~p x©Ź m«ªwªĿ~²£t a² Uv{¶c zâ 

Qz²ģ|at ¦©kè [¥¶ª¥[£t ([[f[) aĪ 

yªza© v| ff©è a|âÊ 

¶ Ĕ¢f©ª~p x©Ź m«ªwªĿ~²£t a² Uv{¶c zâ 

ªfªaĀ¥© ªr£© aĪ yªza© aĪ đ{©ò{© a|âÊ 

¶ a©|o xp©[O ªa Ĕ¢f©ª~p x©¦|« 

m«ªwªĿ~²k| a² Uv{¶c a² x©r z©z~² aĪ 

¥z«ï© ñ{Ɗ v|« aĪ h©t« f©ª¦[Ê 

¶ Ut dkaƊ v| ff©è a|â ªhĄ¦â z©z~² aĪ 

¥z«ï© zâ £©ªz~ ªa{© h©t© f©ª¦[Ê 

¶ Ĕ¢f©ª~p x©Ź m«ªwªĿ~²£t zâ c¬o¢î© 

¥¬s©| a² ~Ğ{ v| ff©è a|âÊ 

¶ ¥«t² zâ rrè ¢©~² |¶c« aĪ Rv©pa©~«t 

ªfªaĀ¥© r²by©~ zâ ¥¦©{p© a² ª~[ 

Ľ¶k¶a´~ aĪ ªfªaĀ¥© ªr£© aĪ 

R¢Ē{ap© a¶ v¦f©tâÊ 

¶ t©Sƭ¶ªó~¥|«t a² Uv{¶c a² ª~[ ¥Oa²pƊ 

aĪ ¥f« xt©[OÊ 

¶ t©Sƭ¶ªó~¥|«t a² Uv{¶c a² ª~[ zpy²r 

`| r¬ēĽy©¢ xp©[OÊ 

¶ [a Ĕ¢f©ª~p x©Ź m«ªwªĿ~²k| v| ¥y« 

ªt{OĻoƊ a² a©{è a¶ vģ|y©ª¤p a|â, ̀ | 

T¢âk rĔp©¢²Á«a|o ̀| x³k|« 

ªmÄ©SªĿ~²k| |b|b©¢ a© ¢oèt a|âÊ 

¶ Ĕ¢f©ª~p x©Ź m«ªwªĿ~²£t zâ Ľ©|Oªya 

Ľª£ïo Ľ©Ŭ a|t² a² a©|oƊ ̀| ¥pp 

ª£ï© a² z¦Ā¢ a© xf©¢ a|âÊ 

¶ Ĕ¢f©ª~p x©Ź m«ªwªĿ~²k|Ɗ a² |b|b©¢ 

a² a©|oƊ a© xf©¢ a|âÊ 
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¶ ¥«t² zâ rrè {© x²f³t« ¢©~² |¶c« a¶ 

t©Sƭ¶ªó~¥|«t r²t² a© ̀ªfĀ{ ĔvŴ a|âÊ 

¶ ¥«t² zâ rrè/Q¥¬ª¢s© a© Qt¬y¢ a|t² ¢©~² 

|¶c« a© zĎ{©Oat ̀| Rv©pa©~«t 

ªfªaĀ¥© r²by©~ Ľrª£èp a|âÊ 

¶ Ĕ¢f©ª~p x©Ź m«ªwªĿ~²k| a² Qt¬Ľ{¶c 

`| ¥Of©~t a© Ľr£èt a|âÊ 

¶ [a Ĕ¢f©ª~p x©¦|« m«ªwªĿ~²k| a² 

|b|b©¢ a© Ľr£èt a|âÊ 

¶ Ĕ¢f©ª~p x©Ź m«ªwªĿ~²k| a² Ľªp |¶c« 

aĪ ĽªpªĶ{© a© zĎ{©Oat ̀| Ľ~²bt 

Ľrª£èp a|âÊ 

¶ Ĕ¢f©ª~p ªmªwªĿ~²k| a¶ v|© a|t² a² 

ª~[ R¢Ē{a a·£~ Ľrª£èp a|â: 

¶ ]v|²k| aĪ ª£ćk f²aª~ĔkÊ 

¶ ¥«t² zâ rrè {© x²f³t« a² ª~[ t©Sƭ¶ªó~¥|«t 

a² Uv{¶c a¶ ¥¬ª¢s©hta xt©t² a² ª~[ 

f|oƊ a© v©~t a|âÊ 

¶ x²f³t« a² Ľªp |¶c« aĪ ĽªpªĶ{© a© 

zĎ{©Oat ̀| Ľ~²bt Ľrª£èp a|âÊ 

¶ Ɓr{ ¥OxOs« Rv©p ªĔqªp ¢©~² |¶ªc{Ɗ a² 

ª~[ Ľ«-¦´ªĔvk~ a²{| ģ|v¶kè a¶ v|© a|t² 

a© Qĉ{©¥ a|âÊ 
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20-  ªfªaĀ¥© 

(¥²|²Ŀ¶¢©Ĕa¬~| Rv©p 

ªĔqªp) 

 

ª¥Ť©Op Q¢ªs 

(hh:mm) 04:00  

đ{©¢¦©ģ|a Q¢ªs 

(hh:mm) 04:00  

 

¥OxOªsp [t_[¥ a¶m 

[f[¥[¥/[t2307 

¶ pOªĻa© pOĻ aĪ ¥O|ft© ̀| a©{ƌ aĪ ¥f« 

xt©[OÊ 

¶ Ĕƭ¶a a² z~ Ľa©|, a©|o ̀| ~ïoƊ a© 

¢oèt a|â 

¶ Ĕƭ¶a a² ~ïoƊ a© Qt¬y¢ a|t² ¢©~² |¶c« 

a¶ Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ a© 

¢oèt a|âÊ 

¶ ¢©{¬z©cè, ų©¥ ̀| vģ|¥Of|o a² ĽxOst 
a© ¢oèt a|âÊ 

¶ |¶c« aĪ f²pt© a² Ĕp| a© Ra~t a|â 

`| Ĕƭ¶a a² ªa¥« y« ~ïo a© 

rĔp©¢²h«a|o a|â 

¶ z¦Ā¢voè ¥Oa²pƊ a© Ra~t a|â: |Ňf©v, 

Ɓr{ cªp ̀| ų¥t r|Ê 

¶ ª¥tª¥t©k« Ľ«-¦´ªĔvk~ Ĕƭ¶a Ĕa²~ h³¥² 

z©taĪa®p Ľ«-¦´ªĔvk~ Ĕƭ¶a Ĕa²~ 

zĎ{©Oat a© ¢oèt a|âÊ 

¶ ¥«|z |Ň £aè|© aĪ h©Nf a© ¢oèt a|âÊ 

¶ v«ªÂp ̀| Ĕƭ¶a a² ~ïoƊ aĪ £¬ſRp a² 

x©|² zâ z¦Ā¢voè v®ŵyªz aĪ h©ta©|« [aĻ 

a|â h³¥² ªa ªfªaĀ¥© Sªp¦©¥ (ª¢£²¤ ƀv 

¥² ªa¥« y« ªvg~² Ĕƭ¶a), ªa¥« y« 

¥Oy©ª¢p Ĕƭ¶a a² ~ïo v¦~« x©| Ľak 

¦¶t² a² ¥z{ a© Qt¬z©t, |¶c« aĪ ¢pèz©t 

ªfªaĀ¥© ªĔqªp ̀| ¢pèz©t r¢©[OÊ 

¶ ¥zi©[O ªa z|«hƊ, vģ|¢©| {© r£èaƊ a¶ 

¥Oy©ª¢p Ĕƭ¶a a© h¢©x a³¥² r²t© f©ª¦[Ê 

¶ ¥Oy©ª¢p Ĕƭ¶a v«ªÂpƊ a² ª~[ 

Rv©pa©~«t ĽªpªĶ{©ap©è_O a² ª~[ 

Qt¬£Oª¥p a©{ƌ v| ff©è a|âÊ 

tzt© r¢©[O, 

¥©z©Ą{ 

Rv©pa©~«t 

r¢©_O aĪ ¥f«, 

r¬ªt{© y| zâ 

¥¢Ƌîz Ľq©_O a² 

ª~[ SOk|t²k a© 

Uv{¶c 
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¶ Ĕƭ¶a a² |¶ªc{Ɗ a¶ p¬|Op [a 

Rv©pa©~«t ª¢y©c zâ ~² h©t² a² z¦Ā¢ 

a² x©|² zâ xp©[O, ªh¥zâ đ{©va p«ł Ĕƭ¶a 

Uvf©| Ľr©t a|t² a² ª~[ azĨ ̀| 

Uva|o ¦ƊÊ 

¶ ¥Oy©ª¢p Ĕƭ¶a v«ªÂpƊ a© v¦~© v|«ïo 

a|âÊ 

¶ Ĕƭ¶a ¥² ªtvkt² a² ª~[ z|«h a¶ thr«aĪ 

QĔvp©~ ~² h©t² zâ p²h« ~©[OÊ 

¶ ¥Oy©ª¢p Ĕƭ¶a v«ªÂp a² Rt² v| 

QĔvp©~ a² Rv©pa©~«t ª¢y©c a¶ p¬|Op 

¥ªfp a|t² a² z¦Ā¢ a¶ ĔvŴ a|âÊ 

¶ [a IV ~©St ̀| ]ñ¥«ht a© Ľ£©¥t 

a|â ̀| QĔvp©~ a² |©Ĕp² zâ Ɓr{ a² 

a©za©h aĪ ªtc|©t« a|âÊ 

¶ ªfªaĀ¥© Sªp¦©¥ ̀| Ĕƭ¶a a² ~ïoƊ aĪ 

£¬ſRp a² ª¢¢|o a² ¥©q Rv©pa©~«t 

ª¢y©c a¶ [a ª~ªbp ģ|v¶kè Qĸ²ª¤p a|âÊ 

32. ªfªaĀ¥© (zs¬z²¦ / 

vģ|¢ªpèp z©tª¥a 

ªĔqªp) 

 

ª¥Ť©Op Q¢ªs 

(hh:mm) 02:00  

đ{©¢¦©ģ|a Q¢ªs 

(hh:mm) 02:00  

 

¥OxOªsp [t_[¥ a¶m 

[f[¥[¥/[t2324 

¶ xr~« ¦İT z©tª¥a ªĔqªp ̀| zs¬z²¦ a² 

Sªp¦©¥ a² Ľy©¢Ɗ a² ¥©q zs¬z²¦ aĪ r¢©[O 

~²t² ¢©~² |¶c« aĪ v¦f©t a|âÊ 

¶ [a vģ|¢ªpèp z©tª¥a ªĔqªp ̀| zs¬z²¦ 

a² Sªp¦©¥ a² ¥©q zs¬z²¦ aĪ r¢© ~²t² 

¢©~² |¶c« aĪ Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© 

r²by©~ zâ arz xp©[OÊ 

¶ ¢©{¬z©cè ĽxOst ̀| vģ|¢ªpèp z©tª¥a 

ªĔqªp ¢©~² |¶c« a² x«f ¥OxOs Ĕq©ªvp 

a|âÊ 

¶ z·ªba ó~a¶h a² ª~[ ¥©z©Ą{ ̀| 

đ{©v©ģ|a t©z, r¢© a² ƀv, b¬|©a, 

Ľ£©¥t, ªĶ{© ̀| zpy²r xp©[OÊ 

tzt© r¢©[O, 

¥©z©Ą{ 

Rv©pa©~«t 

r¢©_O aĪ ¥f«, 

r¬ªt{© y| zâ 

¥¢Ƌîz Ľq©_O a² 

ª~[ SOk|t²k a© 

Uv{¶c 
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¶ zs¬z²¦ |¶c« aĪ Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© 

r²by©~ zâ ªfªaĀ¥© ªr£© aĪ R¢Ē{ap© 

a© zĎ{©Oat a|âÊ 

¶ z·ªba ó~a¶h a¶ Ľ£©ª¥p a|t² a² 

`ªfĀ{ aĪ đ{©ò{© a|âÊ 

¶ [a vģ|¢ªpèp z©tª¥a ªĔqªp ̀| zs¬z²¦ 

a² Sªp¦©¥ a² ¥©q zs¬z²¦ aĪ r¢© ~²t² 

¢©~² |¶c« a² ª~[ Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© 

r²by©~ a² f|oƊ a© Ľr£èt a|âÊ 

¶ z·ªba ó~a¶h a² Ľ£©¥t zâ f|oƊ a© 

Ľr£èt a|âÊ 

¶ z·ªba ó~a¶h a² ª~[ |¶c« aĪ ĽªpªĶ{© 

a² zĎ{©Oat ̀| Ľ~²bt a© Ľr£èt a|âÊ 

¶ zs¬z²¦ aĪ Rv©p ªĔqªp ¢©~² |¶ªc{Ɗ a² 

ª~[ QĔvp©~ v¢è r²by©~ ģ|v¶kè a¶ v|© 

a|t² a© p|«a© Ľrª£èp a|âÊ 

33. ªfªaĀ¥© ([~hĨ) 

 

ª¥Ť©Op Q¢ªs 

(hh:mm) 02:00  

 

đ{©¢¦©ģ|a Q¢ªs 

(hh:mm) 02:00  

 

¥OxOªsp [t_[¥ a¶m 

[f[¥[¥/[t2308 

¶ [~hĨ aĪ ĽªpªĶ{© a© Qt¬y¢ a|t² ¢©~² 

|¶c« a¶ v¦f©tâÊ 

¶ [~hĨ aĪ ĽªpªĶ{© ¢©~² |¶c« aĪ 

Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ a© ¢oèt 

a|âÊ 

¶ [~hĨ aĪ ĽªpªĶ{© ̀| ¢©{¬z©cè ĽxOst 

a² ¥©q |¶c« a² x«f ¥OxOs Ĕq©ªvp a|âÊ 

¶ [~hĨ ĽªpªĶ{© a² pOĻ ̀| ¢©{¬z©cè 

ĽxOst a² Ľy©¢Ɗ a© ¢oèt a|âÊ 

¶ [ªvt²ľĪt ]k¶-SOh²ñk| a² ª~[ ¥©z©Ą{ 

`| đ{©v©ģ|a t©z, r¢© a² ƀv, b¬|©a, 

Ľ£©¥t, ªĶ{© ̀| zpy²r xp©[OÊ 

¶ [~hĨ aĪ ĽªpªĶ{© ¢©~² |¶c« aĪ 

Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ zâ 

tzt© r¢©[O, 

¥©z©Ą{ 

Rv©pa©~«t 

r¢©_O aĪ ¥f«, 

r¬ªt{© y| zâ 

¥¢Ƌîz Ľq©_O a² 

ª~[ SOk|t²k a© 

Uv{¶c 
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ªfªaĀ¥© ªr£© aĪ R¢Ē{ap© a© 

zĎ{©Oat a|âÊ 

¶ Ut |¶ªc{Ɗ aĪ ¥©z©Ą{ ì²o« a² x«f QOp| 

a|â ªhĄ¦â [~hĨ aĪ ĽªpªĶ{© ¦¶p« ¦³ ̀| 

Ut |¶ªc{Ɗ zâ [~hĨ aĪ ĽªpªĶ{© ¦¶p« ¦³ 

`| ªhĄ¦â pĀa©~ ªfªaĀ¥© r²by©~ aĪ 

R¢Ē{ap© ¦¶p« ¦³, ªh¥zâ [ªvt²ľĪt 

]k¶-SOh²ñk| a© pĀa©~ Uv{¶c £©ªz~ 

¦³Ê 

¶ ]k¶-SOh²ñk| a© Uv{¶c a|a² [ªvt²ľĪt 

a¶ Ľ£©ª¥p a|t² a² ̀ªfĀ{ aĪ đ{©ò{© 

a|âÊ 

¶ [~hĨ aĪ ĽªpªĶ{© a© Qt¬y¢ a|t² ¢©~² 

|¶c« aĪ Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ 

a© Ľr£èt a|âÊ 

¶ [ªvt²ľĪt ]k¶-SOh²ñk| a² Uv{¶c a© 

Ľr£èt a|âÊ 

¶ [ªvt²ľĪt SOh²ñ£t a² ª~[ |¶c« aĪ 

ĽªpªĶ{© a² zĎ{©Oat ̀| Ľ~²bt a© 

Ľr£èt a|âÊ 

¶ Uva|oƊ a² Uªfp ªtvk©t a© Ľr£ètÊ 

¶ [~hĨ Rv©p ªĔqªp ¢©~² |¶ªc{Ɗ a² ª~[ 

QĔvp©~ v¢è r²by©~ ģ|v¶kè a¶ v|© a|t² 

a© Ľr£èt a|âÊ 

34.  ªfªaĀ¥© (ª¢¤©Ňp© / 

Qªsa z©Ļ© zâ) 

 

ª¥Ť©Op Q¢ªs 

(hh:mm) 02:00  

đ{©¢¦©ģ|a Q¢ªs 

(hh:mm) 02:00  

¶ ª¢ªyĄt p|«aƊ aĪ ¥f« xt©[O h¶ h¦| 

£|«| zâ Ľ¢²£ a|p² ¦åÊ 

¶ ª¢¤©Ňp© ¥² h¬Â² ~ïoƊ/~ïoƊ aĪ ¥f« 

xt©[OÊ 

¶ ¥Oy©ª¢p _¢|m¶h a² ¥©q |¶c« a² ª~[ 

Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ v| ff©è 

a|âÊ 

tzt© r¢©[O, 

¥©z©Ą{ 

Rv©pa©~«t 

r¢©_O aĪ ¥f«, 

¥¢Ƌîz Ľq©_O a² 

ª~[ SOk|t²k a© 

Uv{¶c 
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¥OxOªsp [t_[¥ a¶m 

[f[¥[¥/[t2309 

¶ ¥Oªrós ª¢¤©Ňp© ¢©~² |¶c« a² ª~[ 

Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ a² f|oƊ 

a© ¢oèt a|âÊ 

¶ ª¢¤©Ňp© {© Qªsa z©Ļ© ¥² v«ªÂp |¶c« 

`| ¢©{¬z©cè ĽxOst a² x«f ¥OxOs Ĕq©ªvp 

a|âÊ 

¶ ¥ªĶ{ f©|a¶~ a² ª~[ ¥©z©Ą{ ̀| 

đ{©v©ģ|a t©z, ¥Oa²p, zpy²r, r¢© a² ƀv, 

b¬|©a, Ľ£©¥t, ªĶ{©[O, r¬ēĽy©¢ ̀| 

v¬tzèĎ{©Oat |ot«ªp{Ɗ a¶ xp©[OÊ 

¶ ª¢¤©Ňp© {© Qªsa z©Ļ© zâ |¶c« aĪ 

r²by©~ a² ª~[ ªfªaĀ¥© ªr£© aĪ 

R¢Ē{ap© a¶ v¦f©tâÊ 

¶ ¥ªĶ{ f©|a¶~ a¶ Ľ£©ª¥p a|t² a² 

`ªfĀ{ aĪ đ{©ò{© a|âÊ 

¶ ª¢¤©Ňp© {© Qªsa z©Ļ© zâ |¶c« a² v¢è-

QĔvp©~ ĽxOst zâ ªfªaĀ¥© ªr£© ¥² 

¥Ovaè a|t² a² ̀ªfĀ{ aĪ đ{©ò{© a|âÊ 

¶ ¥Oy©ª¢p _¢|m¶h ¢©~² |¶c« a² ª~[ 

Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ a² f|oƊ 

a© Ľr£èt a|âÊ 

¶ ¥Oªrós ª¢¤©Ňp© ¢©~² |¶c« a² ª~[ 

Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ a² f|oƊ 

a© Ľr£èt a|âÊ 

¶ |¶c« a¶ ¥ªĶ{ f©|a¶~ Ľr©t a|t² a² 

ª~[ R¢Ē{a R¢Ē{a arz Ul©[OÊ 

¶ |¶c« ĽªpªĶ{© a² zĎ{©Oat ̀| Ľ~²bt 

a© Ľr£èt a|âÊ 

r¬ªt{© 

35. ªfªaĀ¥© (v{©è¢|o«{ 

Rv©p ªĔqªp) 

 

¶ ª¢ªyĄt p|«aƊ a© ¢oèt a|â ªh¥¥² £|«| 

czĨ b¶ r²p© ¦³Ê 

tzt© r¢©[O, 

¥©z©Ą{ 

Rv©pa©~«t 
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ª¥Ť©Op Q¢ªs 

(hh:mm) 02:00  

đ{©¢¦©ģ|a Q¢ªs 

(hh:mm) 02:00  

¥OxOªsp [t_[¥ a¶m 

[f[¥[¥/[t2310 

¶ lOm a² ¥Ovaè zâ Rt² a² ~ïoƊ ̀| ~ïoƊ 
aĪ ¥f« xt©[OÊ 

¶ lOm a² ¥Ovaè zâ Rt² ¢©~² |¶c« a¶ 

Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ Ľr©t 

a|t² a² f|oƊ aĪ đ{©ò{© a|âÊ 

¶ czĨ a² ¥Ovaè zâ Rt² a² ¥Oa²pƊ ̀| ~ïoƊ 
aĪ ¥f« xt©[OÊ 

¶ czĨ a² ¥Ovaè zâ Rt² ¢©~² |¶c« a¶ 

Rv©pa©~«t r²by©~ Ľr©t a|t² a² 

f|oƊ aĪ đ{©ò{© a|âÊ 

¶ v©t« ¥² ¥OxOªsp Rv©p ªĔqªp{Ɗ a² ¥Oa²pƊ 

`| ~ïoƊ a¶ v¦f©tâÊ 

¶ ªtak mxt² aĪ hªk~p©_O a© ¢oèt 

aĪªh[Ê 

¶ a©kt² ̀| mOa z©|t² aĪ Rv©pa©~«t 

ªfªaĀ¥© r²by©~ v| ff©è a|âÊ 

¶ lOm a² ¥Ovaè zâ Rt² ¢©~² |¶c« a² zĎ{©Oat 

`| Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ a© 

Ľr£èt a|âÊ 

¶ czĨ a² ¥Ovaè zâ Rt² ¢©~² |¶c« a² 

zĎ{©Oat ̀| Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© 

r²by©~ a© Ľr£èt a|âÊ 

¶ [a ªtak mxt² ¢©~² |¶c« a² zĎ{©Oat 

`| Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ a© 

Ľr£èt a|âÊ 

¶ v{©è¢|o«{ Rv©p ªĔqªp{Ɗ ¢©~² |¶ªc{Ɗ a² 

ª~[ QĔvp©~ v¢è r²by©~ ģ|v¶kè a¶ v|© 

a|t² a© Ľr£èt a|âÊ 

r¢©_O aĪ ¥f«, 

r¬ªt{© y| zâ 

¥¢Ƌîz Ľq©_O a² 

ª~[ SOk|t²k a© 

Uv{¶c 

36. ªfªaĀ¥© (đ{¢¦©| 

¥OxOs« Rv©p ªĔqªp) 
¶ đ{¢¦©| ¥OxOs« Rv©p ªĔqªp{Ɗ a¶ 

vģ|y©ª¤p a|âÊ 

tzt© r¢©[O, 

¥©z©Ą{ 
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ª¥Ť©Op Q¢ªs 

(hh:mm) 02:00 

  

đ{©¢¦©ģ|a Q¢ªs 

(hh:mm) 02:00  

 

¥OxOªsp [t_[¥ a¶m 

[f[¥[¥/[t2311 

¶ ¥©z©Ą{ a©|aƊ v| ff©è a|â h¶ |¶c« a² 

đ{¢¦©| zâ vģ|¢pèt a© a©|o xt ¥ap² ¦åÊ 

¶ zt¶¢³ð©ªta ¥Oak a² ª¢ªyĄt a©|oƊ a© 

UĎ~²b aĪªh[Ê 

¶ ªa¥« đ{ªŇ a² đ{¢¦©| aĪ ª¢£²¤p©_O v| 

ff©è a|â h¶ {¦ xp©p« ¦³ ªa |¶c« a² 

RĀz¦Ā{© a|t² a© h¶ªbz ¦³Ê 

¶ đ{¢¦©ģ|a Rv©p ªĔqªp{Ɗ a² ĽxOst a² 

ª~[ ª¢£²¤ ªfªaĀ¥©/a©tt« ª¢f©|Ɗ v| 

ff©è a|âÊ 

¶ đ{¢¦©| ¥OxOs« ¥zĔ{©_O ¢©~² |¶c« a© 

Ra~t a|t² a² ª~[ ª¢£²¤ ª¢f©|Ɗ v| 

ff©è a|âÊ 

¶ ªa¥« đ{ªŇ a² đ{¢¦©| a² ¥©z©Ą{ ª¥Ť©OpƊ 

v| ff©è a|â h¶ xp©p© ¦³ ªa U¥² ª¦O¥© a© 

bp|© ¦³ 

¶ đ{¢¦©ģ|a Rv©pa©~«t |¶ªc{Ɗ a¶ £©Op 

a|t² a² p|«aƊ v| ff©è a|âÊ 

¶ [a đ{¢¦©ģ|a Rv©p ªĔqªp a² ¥©q |¶c« 

a² Ľªp Qvt² đ{¢¦©| a¶ ¥O£¶ªsp a|t² 

a© p|«a© ¥«bt² a² ̀ªfĀ{ aĪ đ{©ò{© 

a|âÊ 

¶ đ{¢¦©ģ|a Rv©p ªĔqªp a© Qt¬y¢ a|t² 

¢©~² |¶c« a² zĎ{©Oat ̀| Rv©pa©~«t 

ªfªaĀ¥© r²by©~ a© Ľr£èt a|âÊ 

¶ đ{¢¦©| ¥OxOs« ¥zĔ{© ¢©~² |¶c« a¶ 

¥¬|ªïp ƀv ¥² ªt{OªĻp a|t² a² ª~[ 

ª¢ªyĄt pat«aƊ a© Ľr£èt a|âÊ 

Rv©pa©~«t 

r¢©_O aĪ ¥f«, 

r¬ªt{© y| zâ 

¥¢Ƌîz Ľq©_O a² 

ª~[ SOk|t²k a© 

Uv{¶c 

37.  ªfªaĀ¥© (x©~ 

ªfªaĀ¥© Rv©p 

ªĔqªp) 

¶ ªtĊtª~ªbp R{¬ ¥z¦Ɗ a² ª~[ 

ª¢a©¥©Āza ª¢f©|Ɗ aĪ v¦f©t a|â: ª££¬, 

tzt© r¢©[O, 

¥©z©Ą{ 

Rv©pa©~«t 
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ª¥Ť©Op Q¢ªs 

(hh:mm) 04:00 

 

đ{©¢¦©ģ|a Q¢ªs 

(hh:mm) 04:00  

 

¥OxOªsp [t_[¥ a¶m 

[f[¥[¥/[t2317 

xöf©, v¢è-ª¢ũ©~{, Ĕa~« R{¬, ªa£¶| 

¶ ª££¬, xöf² ̀| ¢{Ĕa |¶c« aĪ £©|«ģ|a 

|ft© ̀| £|«| ªĶ{© ª¢ð©t zâ QOp| a© 

¢oèt a|âÊ 

¶ [a ¢{Ĕa ¥² x«z©| {© d©{~ ª££¬ {© 

xöf² (R{¬ ª¢ª£Ŵ) aĪ ĽªpªĶ{© a¶ 

Q~c a|âÊ 

¶ ų¥t Rv©p ªĔqªp a² ª¢ªyĄt a©|oƊ a© 

¥Oa²p râÊ ų¥t ¥Oak ̀| ų¥t ª¢w~p© 

a² x«f QOp| a|âÊ 

¶ ª¢r²£« £|«| a² ¢©{¬z©cè Q¢|¶s a² ĽxOst 

zâ f|oƊ aĪ ¥f« xt©[OÊ 

¶ ų¥t ¥Oak ̀| ų¥t ª¢w~p© a² ª~[ 

Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ 

|ot«ªp{Ɗ a¶ ¥©|©Oª£p a|âÊ ª££¬ ̀| 

xöf² a² |¶c« zâ ¥rz² (¦©Sv¶v|ć{Át) a² 

~ïoƊ ̀| ~ïoƊ aĪ v¦f©t a|âÊ 

¶ ª££¬ ̀| x©~ |¶c« zâ QOªpz QOc 

ªgÂa©¢ a² ªts©è|o a² p|«aƊ a© ¢oèt 

a|âÊ 

¶ ª££¬_O ̀| xöfƊ xt©z ¢{ĔaƊ zâ Ɓr{ 

cªp ſat² a© ¥©z©Ą{ a©|o xp©[OÊ 

¶ ª££¬ ̀| xöf² a² |¶c« zâ r·|² a² ¥©z©Ą{ 

a©|oƊ aĪ ¥f« xt©[OÊ 

¶ ª££¬ ̀| ª££¬ |¶c« zâ r·|² a² ĽxOst a© 

¢oèt a|âÊ 

¶ ¢{ĔaƊ, ª££¬_O ̀| xöfƊ zâ f¶k a² 

v³ktè a² x«f QOp| a|âÊ 

¶ ª££¬ ̀| x©~ Rd©p |¶c« a² ï²Ļ ĽxOst 

v| ff©è a|âÊ 

r¢©_O aĪ ¥f«, 

r¬ªt{© y| zâ 

¥¢Ƌîz Ľq©_O a² 

ª~[ SOk|t²k a© 

Uv{¶c 
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¶ ¥Oy©ª¢p x©~ £¶¤o ̀| Uv²ï© a² 

¥Oa²paƊ a¶ ¥©|©Oª£p a|âÊ 

¶ ¥Oªrós x©~ £¶¤o zâ ªfªaĀ¥«{ a©tt« 

Uî|r©ª{Ā¢Ɗ a© ¢oèt a|âÊ 

¶ [a aªlt ª££¬ {© x©~ vģ|¢¦t a² x©r 

T[zk«-x²ª¥a m«Ŀ«ªwOc aĪ R¢Ē{ap© 

a¶ v¦f©tâÊ 

¶ ª££¬ ̀| x©~ |¶c« a² ¥©q đ{¢¦©| a|t² 

a² ª~[ Uv{¬Ň ð©t ̀| a·£~ ¦¶t² a² 

`ªfĀ{ aĪ đ{©ò{© a|âÊ 

¶ x«z©| {© d©{~ ª££¬ {© xöf² a² ¥©q 

đ{¢¦©| a|p² ¥z{ vģ|¢©| aĪ y©¢t©_O 

a© ă{©t |bâÊ 

¶ ª££¬_O {© xöfƊ aĪ r²by©~ a² ª~[ 

Ľr©p© aĪ Qvt« ĽªpªĶ{© (y©¢t©Āza) 

a¶ ¥ziâÊ 

¶ ª££¬ zâ ª¢r²£« £|«| a² ¢©{¬z©cè Q¢|¶s 

a¶ ¦k©t² aĪ pat«aƊ a© Ľr£èt a|âÊ 

¶ xöf² zâ ª¢r²£« £|«| a² ¢©{¬z©cè Q¢|¶s 

a¶ ¦k©t² aĪ pat«aƊ a© Ľr£èt a|âÊ 

¶ ª££¬ ̀| xöf² a² zĎ{©Oat a© Ľr£èt 

a|âÊ 

¶ ª££¬ a² ª~[ x³c-¢©Ď¢-z©Ĕa a®ªĻz 

¢âªk~²£t Ľrª£èp a|âÊ 

¶ xöf² a² ª~[ x³c-¢©Ď¢-z©Ĕa a®ªĻz 

¢âªk~²£t Ľrª£èp a|âÊ 

¶ ª££¬ ̀| xöf² a² ª~[ ]ñ¥«ht ª¢p|o 

a© Ľr£ètÊ 
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38. ªfªaĀ¥© (hģ|{©ªƭa 

Rv©p ªĔqªp) 

 

ª¥Ť©Op Q¢ªs 

(hh:mm) 01:00 

 

đ{©¢¦©ģ|a Q¢ªs 

(hh:mm) 01:00  

 

¥OxOªsp [t_[¥ a¶m 

¥©z©Ą{ ª¢¤{ 

¶ h|©ªfªaĀ¥© |¶ªc{Ɗ a² ¥©q ¥O¢©r a|t² a² 

Uv{¬Ň p|«a² 

¶ GEMS ¦«|² v| ff©è a|â 

¶ ¢®Ť©¢Ĕq© zâ z®Ā{¬ a² Ľz¬b a©|o 

¶ UŁ xÃt² a² £©|«ģ|a vģ|¢pètÊ 

¶ v´~«w©zã¥« a² ƀv zâ h©t« h©t² ¢©~« 

¥zĔ{© 

¶ xÂ² r¬đ{è¢¦©| ̀| U¥a² a©|oƊ a¶ 

vģ|y©ª¤p a|â 

¶ ¢®Ť©¢Ĕq© a² |¶c« a² ª~[ |¶c« a² zĎ{©Oat 

aĪ ªtĊtª~ªbp x¬ªt{©r« x©pƊ a© ¢oèt 

a|â: 

- žĒ{ Ra©|-Qv 

-Ľ©|Oªya Ra~t 

- aâªļp Sªp¦©¥ ̀| £©|«ģ|a v|«ï© 

- ª¢Ĕp®p £©|«ģ|a v|«ï© 

-f~t² ¢©~© zĎ{©Oat 

¶ v¬|©t² |¶ªc{Ɗ aĪ ¥©z©Ą{ z¬ò{ ª£a©{pâÊ 

¶ ªtĊtª~ªbp f¶kƊ a² ª~[ ¢®Ť |¶ªc{Ɗ zâ 

Rd©p a© Ra~t: 

- |«Ã aĪ ¦m̧m« zâ f¶k 

-¥| aĪ f¶k 

- ì¶ªo zâ f¶k ~ct© 

- ª¦v ľ³ñf| 

¶ ¢®Ť ~¶cƊ zâ p«ł x«z©ģ|{©O 

tzt© r¢©[O, 

¥©z©Ą{ 

Rv©pa©~«t 

r¢©_O aĪ ¥f«, 

r¬ªt{© y| zâ 

¥¢Ƌîz Ľq©_O a² 

ª~[ SOk|t²k a© 

Uv{¶c 

39.  ªfªaĀ¥© (ż« 

|¶c/Ľ¥ªp ¥OxOs« Rv©p 

ªĔqªp) 

 

ª¥Ť©Op Q¢ªs 

¶ ªtĊtª~ªbp ¥O|ft©_O a© ¢oèt a|â: 

cy©è£{, {¶ªt, ŀo, Ć~²¥âk©, cyèt©~, 

[zªt{¶ªka q³~« ̀| v²ģ|t²z 

¶ Ľ¥ªp ªak aĪ ¥©zĸ« a² Uv{¶c a¶ 

v¦f©tâ ̀| ¥zi©[O 

tzt© r¢©[O, 

¥©z©Ą{ 

Rv©pa©~«t 

r¢©_O aĪ ¥f«, 

r¬ªt{© y| zâ 

¥¢Ƌîz Ľq©_O a² 
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(hh:mm) 04:00 

 

đ{©¢¦©ģ|a Q¢ªs 

(hh:mm) 04:00  

 

¥OxOªsp [t_[¥ a¶m 

[f[¥[¥/[t2312 

¶ Ľ¥¢ v¢è Rv©p ªĔqªp{Ɗ aĪ v¦f©t a|â 

¶ [a R¥Ąt ª¢p|o a² |©ø{ ¥Oa²p 

¶ Ľ¥¢ v¢è Rv©p ªĔqªp ¢©~² |¶c« a¶ Ľr©t 

aĪ h©t² ¢©~« Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© 

r²by©~ a¶ ¥©z©Ą{ Ľ¥¢ ¥² Q~c a|â 

¶ z©O aĪ Ľ¥¢ v¢è p³{©|« a² f|oƊ a© v©~t 

a|â 

¶ £|«| a² vr©qè Q~c©¢ ̀| Ľ¥¢ a² x«f 

¥OxOs Ĕq©ªvp a|â 

¶ ªm~«¢|« zâ ¥¦©{p© a² ª~[ f|oƊ aĪ 

đ{©ò{© a|â 

¶ ª¥| ªrb©T r²t² v| ª££¬ aĪ r²by©~ a² 

ª~[ R¢Ē{a arzƊ a© UĎ~²b aĪªh[ 

¶ xp©[O ªa cyèt©~ a¶ a³¥² ̀| ax a©kt© 

¦³ 

¶ Ć~²¥âk© aĪ ªm~«¢|« zâ f|oƊ a© v©~t a|â 

¶ Ľ¥¢ a² x©r z©O aĪ Rv©pa©~«t 

ªfªaĀ¥© r²by©~ zâ arz Ul©[O 

¶ t¢h©p v¬thĨ¢t ĽªĶ{©_O a¶ ¥©|©Oª£p 

a|â 

¶ ªtĊtª~ªbp Q¥©z©Ą{ Ľ¥¢ a² ª~[ 

ĽªĶ{©_O aĪ v¦f©t a|â: Ŀ«f hĄz, aT 

hĄz, Rc² a¶ xÃ©¢, QOc ĽĔp¬ªp 

¶ aT hĄzƊ a² ª~[ ª¢£²¤ ª¢f©|Ɗ zâ QOp| 

a|â 

¶ z²a¶ªt{z a² ª¢£²¤ ª¢f©|Ɗ a¶ v¦f©tâ 

¶ ¥z{ ¥² v¦~² xöf² a² ª¢£²¤ ª¢f©|Ɗ aĪ 

v¦f©t a|â 

¶ ż« |¶c ¥OxOs« Rv©p ªĔqªp ¢©~² |¶c« aĪ 

ª~[ SOk|t²k a© 

Uv{¶c 
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Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ a|â 

¶ QĀ{ªsa |ŇŃ©¢ ¢©~« z©O aĪ 

Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ a² ª~[ 

R¢Ē{a arz Ul©[O 

¶ Ľ¥ªp/ż« |¶c ¥OxOs« Rv©p ªĔqªp{Ɗ ¢©~² 

|¶ªc{Ɗ a² ª~[ Ľ«-¦´ªĔvk~ a²{| ģ|v¶kè a¶ 

v|© a|â 

40. ªfªaĀ¥© (v²k aĪ 

Rv©p ªĔqªp) 

 

ª¥Ť©Op Q¢ªs 

(hh:mm) 02:00 

 

đ{©¢¦©ģ|a Q¢ªs 

(hh:mm) 02:00  

 

¥OxOªsp [t_[¥ a¶m 

[f[¥[¥/[t2319 

¶ Ur| a² ¥O|ft©Āza dkaƊ ̀| Uta² a©{ƌ 

a¶ v¦f©tâ 

¶ ROp a² rrè a² ~ïoƊ ̀| a©|oƊ a¶ 

v¦f©tâ 

¶ v©ªųèa© rrè a² ~ïoƊ ̀| a©|oƊ a¶ 

v¦f©tâ ~ïoƊ ̀| ¥Orªyèp rrè a² 

¥Oy©ª¢p a©|oƊ a¶ v¦f©tâ 

¶ |¶c« a² aâªļp Sªp¦©¥ ̀| £©|«ģ|a v|«ï© 

a© ¢oèt a|â, ªh¥zâ £©ªz~ ¦å: ªt|«ïo, 

v³Ďv²£t ̀| ]Ĕa²Ďk²£t 

¶ |¶c« zâ ¢©{¬z©cè Ĕq©ªvp a|â 

¶ R|©z aĪ ªĔqªp zâ |¶c« aĪ ªt{¬ªŇ a© 

¢oèt a|â 

¶ ¦©Sv¶v|ć{Át a² ~ïoƊ aĪ p~©£ a|â 

¶ v²k rrè a² ¥Oy©ª¢p ªtr©t a¶ v¦f©tâ v²k 

rrè a² ª¢ªyĄt a©|oƊ a² ĽxOst a² ª~[ 

Uvf©| xp©[O 

¶ ¥Oy©ª¢p ªtr©tƊ a¶ v¦f©tâ h¶ |¶c« aĪ 

ªĔqªp a¶ b|©x a| ¥ap² ¦å ̀| x©|-x©| 

v¬tzèĎ{©Oat ̀| UĄtp h«¢t ¥zqèt 

¦Ĕpï²v aĪ R¢Ē{ap© a¶ Uh©c| a|p² ¦å 

¶ Rv©pa©~«t aâļ/Ĕ¢©Ĕā{ ¥²¢© Ľr©p© a¶ 

Ľ©qªzap© ¢©~² z©z~² a² x©|² zâ Qªĸz 

tzt© r¢©[O, 

¥©z©Ą{ 

Rv©pa©~«t 

r¢©_O aĪ ¥f«, 

r¬ªt{© y| zâ 

¥¢Ƌîz Ľq©_O a² 

ª~[ SOk|t²k a© 

Uv{¶c 



 
 
 
 

            Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© pat«ª£{t-x²ª¥a 47 
 
 

ƀv ¥² ¥f²p a|â (hx R¢Ē{a ¦¶) 

 a¬~ Q¢ªs 

  

ª¥Ť©Op Q¢ªs 

(hh:mm)  100:00 

  

đ{©¢¦©ģ|a Q¢ªs 

(hh:mm)  

140:00 

  

_h²k« Q¢ªs 

(hh:mm)  

120:00 

QªŪp«{ Uva|o aĪ R¢Ē{ap©: x«v« Uva|o (z³t¬Q~), x«v« 

Uva|o (Ĕ¢f©ª~p), vĎ¥¶ªñ¥z«k|, qz©èz«k|, Ĕk²q¶Ĕa¶v, z£©~, 

ó~a¶z«k|, Ĕƭ³Ć¥ a² ¥©q Ĕv©St x¶mè, ¦²m z¶£t SĊz¶ªx~©SÁ| 

([f[zR|), ¥|¢©Sa~ a´~| ~©hè, ¥¢©èSa~ a´~| z«ªm{z, 

¥|¢©Sa~ a´~| Ĕz´~, ¥«Ã« a¬¥Ĩ, đ¦«~ f²{|, Ĕav Ĕƭ²f|, ¦²~z²k, 

¥«v«R| z©ªtªat ¢{Ĕa, ¥«v«R| z©ªtªat ª££¬, v´a²k z©Ĕa 

¢{Ĕa, z©Ĕa a² ¥©q ¢{Ĕa QOx¬ x³c, z©Ĕa a² ¥©q ª££¬ QOx¬ x³c, 

Ĕ¢f©ª~p x©¦|« ªmªwªĿ~²k| ([Tm«), [[f[ x«[~[¥ m«¢«m«, ¢{Ĕa 

[{|¢² z³t«ªat, ]|¶w|«ªĄh{~ [{|¢²h 00,0,1,2,3,4; 

t©¥´ªwģ|ªĄh{~ [{|¢²h, t²Á~ a³t¬~© (¢{Ĕa), t²Á~ a³t¬~© (v²m), 

ª¥Ov~ w²¥ z©Ĕa (¢{Ĕa), ª¥Ov~ w²¥ z©Ĕa (v²m), t´t-ģ|Ŀ«q| w²¥ 

z©Ĕa, v©ªkè{~ ģ|Ŀ«q| w²¥ z©Ĕa, ¢âf¬|« z©Ĕa, 

  

h~©£{ x³c, t²x¬~©SÁ²£t z©Ĕa (¢{Ĕa), Ĕ¢|{OĻ z©Ĕa [{|¢², 

]ñ¥«ht ª¥~âm| x« Ľa©|, ]ñ¥«ht ª¥~âm| m« Ľa©|, ć~¶ z«k|, 

ŹªzªmÄ©{|, |²c¬~²k|, t²x¬~©SÁ|, ¥ñ£t z£«t (Ĕ¢f©ª~p), ¥ñ£t vOv 

(z³t¬Q~), ¥ñ£t a³q²k| ¦©mè ªkv, ¥ñ£t a³q²k| ¥´ćk ªkv ¥y« Ra©|, 

Ĉ~²m a² ¥©q ~³|ħc¶Ĕa¶v *, ªĔk~²k * 2, [Om¶ƭ³ªf{~ ķ{x * ¥y« 

Ra©|, IV Ľ¢²£t« 16,18,20,22,24; z³Ķ¶ªƯv IV ¥²k, z©SĶ¶ªƯv IV 

¥²k, IV ć~Sm NS, RL, D25%; ª¥ģ|Oh 5ml,10ml,50ml; ~f«~© 

ªĔĆ~Oķ¥, vģŖ{©O 6 ¥²z«, 10 ¥²z«, 15 ¥²z«; Ķ²v vģŖ{©N 6 ¥²z«, 10 ¥²z«, 

15 ¥²z«; St¦²~|, Ĕv²¥|, t©¥¶c³ªĔƭa ķ{x* 16,18; a©ªmè[a z´ªtk|*, 

f²Ĕk ~«m̧¥*, a¶~³ªĆ¥x~ ƭ´~« Ĕƭ²f|, v|« p|¦ ¥² ¥¬¥ªøhp [Ċx¬~â¥ 

  

ªtĊtª~ªbp đ{¢Ĕq©_O ¥² ¥¬¥ªøhp ñ~©¥ ƀz: 

Ι SOk|[ªñk¢ đ{©ò{©t ̀| ff©è 

Ι Ŀ²t Ĕk´ªzéc 

Ι f©kè ̀| z´m~ 

Ι cªpª¢ªs 
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Ι ¢«ªm{¶ ĽĔp¬ªp 

 

ªtĊtª~ªbp đ{¢Ĕq©_O ¥² ¥¬¥ªøhp a·£~ Ľ{¶c£©~©: 

Ι QOp zâ ¥f«xŤ a² ƀv zâ QªŪp«{ Uva|o 

Ι ª¢ªyĄt a©{ƌ a© đ{©¢¦©ģ|a Ľr£èt 

Ι z©z~² a© Qă{{t 

Ι |¶~ Ć~² 

  

[Ċx¬~â¥ ̀| Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© ¥²¢©_O a© r·|© 

wĪĎm Q¥©Stzâk 

a¬~ v©ļ{Ķz Q¢ªs: 360:00 dOk² (aï© aï ̀| a·£~ Ľ{¶c£©~© Ľª£ïo a² ª~[ 240 dOk² + 120 dOk² 

_h²k«/SOktèª£v/t³r©ªta {© Ľ{¶c£©~© Ľª£ïo) 

(S¥ v©ļ{Ķz/v©ļ{Ķz a¶ [¥[¥¥«: ¦²Ďqa²{| ¥²ñk| ªĔa~ a©UOª¥~ Ū©|© Qt¬z¶ªrp ªa{© c{© ¦³) 
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t·a|« aĪ yªza© a² ª~[ ƭ²t| aĪ R¢Ē{ap©[N: "Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© pat«ª£{t-x²ª¥a" {¶ó{p© v³a a² 

ª~[ z³v ªa{© c{©: "[f[¥[¥/ñ{2301, ¥OĔa|o 1.0" 

 

Ķz©Oa ï²Ļ ¢oèt  

1  ª¢¢|o {¶ó{p© v³a "[f[¥[¥/ñ{2301" a² Qt¬¥©|, Vv| ¢ªoèp v©ļ{Ķz a² ª~[ z©Ą{p© 

Ľ©Ŭ Ľª£ïo ¥²¢© Ľr©t a|t² a² ª~[Ê 

2  đ{ªŇcp 

ª¢£²¤p©[O 

Ľª£ïo a² QOp zâ ¥ïz, |¶hc©| {¶ó{ UĊz«r¢©|Ɗ a¶ ¥¬ªtªŰp a|t² a² ª~[ Ľª£ïo 

R{¶ªhp a|t² aĪ {¶ó{p©, ̀ | v¢è / v¶Ĕk a©{èÊ zhxp ¥Of©| a·£~, v©|Ĕvģ|a 

a·£~, [a k«z a² ª¦Ĕ¥² a² ƀv zâ a©z a|t² aĪ ïzp©; c¬o¢î© a² ª~[ ̀| r¥|Ɗ 

a² ª¢a©¥ a² ª~[ [a h¬tt; Qög« p|¦ ¥² ¥Ocªlp ̀| aâªļp, ¥«bt² a² ª~[ 

UĀ¥¬a ̀| UªĎ~ªbp ï²Ļ zâ t¢«tpz a² ¥©q b¬r a¶ Qũpt |bt² a² ª~[Ê 

3  Ą{tpz £³ïªoa 

{¶ó{p© 

¶ Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© / Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© ¥²¢©_O zâ Qªpģ|Ň 

{¶ó{p© a² ¥©q z²ªma~ Ĕt©pa ̀| x²ª¥a ~©Sw ¥v¶kè, [m¢©O¥ 

a©ªmè{¶¢Ĕa¬~| ~©Sw ¥v¶kè, v«ªm{©ªƭa [m¢©O¥ ~©Sw ¥v¶kè ̀| 

SOk|t²£t~ ƭ´z© ~©Sw ¥v¶kè zâ SOĔƭñk| ¥ªkèªwa²£t v|© a|t² a² ¥©q 

T[zk« a¶¥è vÃ©t² a© Qt¬y¢Ê 

¶ ª¢£²¤ð ªfªaĀ¥© ª£ïaƊ a¶ ª¢£²¤ ª¢¤{ vÃ©t² aĪ Qt¬zªp ¦¶c«Ê [Ċx¬~â¥ 

¥Of©~t ̀| ĽxOst ¥² ¥OxOªsp ª¢¤{Ɗ a¶ U¥ ï²Ļ a² ª¢£²¤ð ¥Oa©{ Ū©|© 

vÃ©{© h©[c©Ê 

¶ Ĕp| 4 Ľz©ªop Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© pat«ª£{t-x« Ą{tpz 5 ¢¤è a² 

Qt¬y¢ a² ¥©q {© Ĕp| 5 Ľz©ªop Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© pat«ª£{t-[ 

Ą{tpz 3 ¢¤è a² Qt¬y¢ a² ¥©qÊ 

4a  m¶z²t 

¥ªkèªwa²£t 

t·a|« aĪ yªza© a² ª~[ Ľz©ªop: "Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© pat«ª£{t-x²ª¥a" 

a¶ ñ{v«: "[f[¥[¥/ñ{2301", ¥OĔa|o 1.0 zâ Ą{tpz 85% Ĕa¶ģ|Oc a² ¥©q z³v 

ªa{© c{©Ê 

4b  Ć~²kw©zè 

¥ªkèªwa²£t 

Qt¬£Oª¥p ¦³ ªa ƭ²t| t·a|« aĪ yªza© a² ª~[ Ľz©ªop ¦³: "ƭ²t|", {¶ó{p© v³a a² 

ª~[ z³v ªa{© c{©: "[¥[¥¥« / ñ{ 1402" Ą{tpz 90% Ĕa¶ģ|Oc a² ¥©qÊ 

5  Qt¬y¢ ¶ z²ªma~ Ĕt©paƊ a² ª~[ Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© pat«ª£{t v©ļ{Ķz 

vÃ©t² zâ Qt¬y¢ [f[¥[¥/ñ{2301, ¥OĔa|o 1.0 

¶ ~²¢~ 4 ¥ªkèw©Sm Sz|hâ¥« z²ªma~ k²ªñtª£{t-x²ª¥a 

[f[¥[¥/ñ{2301, ¢hèt 1.0 a² ª~[ 5 ¥©~ a© Qt¬y¢ ̀| ~²¢~ 5 
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¥ªkèw©Sm Sz|hâ¥« z²ªma~ k²ªñtª£{t-[m¢©O¥ a² ª~[ az ¥² az 3 ¥©~ 

a© Qt¬y¢Ê [f[¥[¥/ñ{2302, ¥OĔa|o 1.0 
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Qt¬~óta: zĎ{©Oat z©trOm 

Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© pat«ª£{t-x²ª¥a a² ª~[ Ra~t z©trOm 

t·a|« yªza© Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© pat«ª£{t-x²ª¥a 

{¶ó{p© v³a a¶m [f[¥[¥/ñ{ 2301 

¥²ñk| ªĔa~ a©UOª¥~ ¦²Ďqa²{| ¥²ñk| ªĔa~ a©UOª¥~ 

Ķz 

¥Oò{© 
zĎ{©Oat a² ª~[ ªr£©ªtrã£ 

1.  ¥²ñk| ªĔa~ a©UOª¥~ Ū©|© ĽĀ{²a {¶ó{p© v³a a² zĎ{©Oat a² ª~[ z©trOm xt©[ h©[Oc²Ê ĽĀ{²a Ľr£èt 

z©trOm (v«¥«) a¶ [t_[¥ zâ S¥a² z¦Ā¢ a² Qt¬v©p zâ QOa ªr[ h©[Oc²Ê [¥[¥¥« ĽĀ{²a v«¥« a² ª~[ 

ā{¶|« ̀| ªĔaĎ¥ Ľ³ªñka~ a² ª~[ QOaƊ a© Qt¬v©p y« ªts©èģ|p a|²c© 

2.  ª¥Ť©Op y©c a² ª~[ zĎ{©Oat [¥[¥¥« Ū©|© xt©[ c[ ĽűƊ a² ð©t xåa v| Rs©ģ|p ¦¶c© 

3.  đ{ªŇcp zĎ{©Oat [hâª¥{©O ĽĀ{²a v|«ï©/Ľª£ïo aâļ v| ĽĀ{²a UĊz«r¢©| a² ª~[ ª¥Ť©Op y©c a² ª~[ 

QªŪp«{ Ľű vĻ p³{©| a|âc« (t«f² zĎ{©Oat z©trOm a² Qt¬¥©|) 

4.  đ{ªŇcp zĎ{©Oat [hâª¥{©O S¥ z©trOm a² Rs©| v| ĽĀ{²a v|«ï©/Ľª£ïo aâļ zâ ĽĀ{²a g©Ļ a² ª~[ 

đ{©¢¦©ģ|a a·£~ a² ª~[ QªŪp«{ zĎ{©Oat p³{©| a|âc« 

5.  {¶ó{p© v³a v©¥ a|t² a² ª~[, ĽĀ{²a Ľª£ï¬ a¶ zĎ{©Oat ªĸm a² Qt¬¥©| Ĕa¶| a|t© f©ª¦[Ê 

6.  a²¢~ a¬g ªtªŰp ¥Oò{© zâ [t_[¥ a¶ ¥w~p©v¢èa v©¥ a|t² a² z©z~² zâ, Ľª£ï¬ {¶ó{p© v³a v©¥ 

a|t² a² ª~[ £²¤ [t_[¥ v| x©r zâ zĎ{©Oat a|t² a² ª~[ v©Ļ ¦³Ê 
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ªĔaĎ¥ Ľ³ªñka~ ̀| ¢©S¢© (80% ¢²k²h)   

   R¢Oªkp QOa   

a¬~ {¶c-1 (ª¢¤{ m¶z²t) 400    

a¬~ {¶c-2 (Qªt¢©{è ¥Oò{©) 10    

ĸåm k¶k~-3 (¥´ćk ªĔaĎ¥ [Om 

aĊ{¬ªta²£t) 
90  

  

ĸåm k¶k~- (ªĔaĎ¥ Ľ³ªñka~ 

`| ¢©S¢©) 
500  

  

Uî«oè QOa (Qªsapz QOaƊ a© 

80%) 
400  

  

ā{¶|« (20% ¢²k²h)  

   R¢Oªkp QOa  

a¬~ {¶c-1 (ª¢¤{ m¶z²t) 80    

ĸåm k¶k~-2 (¥´ćk ªĔaĎ¥ [Om 

aĊ{¬ªta²£t) 20  

  

ĸåm k¶k~- (ª¥Ť©Op) 100    

Uî«oè QOa (Qªsapz QOaƊ a© 

50%) 
50  

  

ĸåm k¶k~- (ªĔaĎ¥ Ľ³ªñka~ 

`| ¢©S¢© + ā{¶|«) 

600    

¥Ovoè vģ|o©z z©trOm đ{ªŇcp 

ƀv ¥² ª¥Ť©Op ̀| 

đ{©¢¦©ģ|a r¶tƊ 

zâ Uî«oè ¦¶t© ¦³Ê 

{ªr Stzâ ¥² ªa¥« 

[a zâ Qt¬î«oè 

¦¶p© ¦³ p¶ Qĉ{qĨ 

Qt¬î«oè ¦¶p© ¦³ 

  

QOaƊ a© ª¢Ĕp®p ª¢¢|o    a·£~ đ{©¢¦©ģ|a 

`| z·ªba 

ª¢¤{ m¶z²t    a¬~ 400 QOaƊ a² 

200 QOaƊ zâ ¥² a¶T 

y« 2 [t_[¥ f¬tâ 
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Ra~t {¶ó{ vģ|o©z 

 

Ra~t {¶ó{ vģ|o©zƊ a² 

ª~[ Ra~t z©trOm 

 

a¬~ 

QOa 

(400) 

 

S¥¥²  

x©¦| 

 

QOa R¢Okt 

 

z¶ªba 

v|«ï©  

a·£~ 

Ľ©{¶ªca  

1. [f[¥[¥/[t2301 

(Rv©pa©~«t a´~Ɗ a© 

h¢©x) 

v«¥«1. Rv©pa©~«t ªĔqªp{Ɗ a² 

ª~[ QĔvp©~ zâ Uv{¶c ªa[ h©t² 

¢©~² Rv©pa©~«t a¶m a¶ ¥ziâ 

200  

10  10  0  

v«¥« 2. ªmĔv³f k«z ¥² x©p a|p² 

¥z{ Uv{¬Ň y©¤© a² Uv{¶c a² 

z©ă{z ¥² đ{©¢¥©ª{ap© a¶ 

ĽªpªxOªxp a|â 

4  0  4  

v«¥«3. T[z[¥ Ľr©p© Ū©|© 

R¢Ē{a ¥Of©| Uva|o h³¥² 

z¶x©S~ w¶t, |²ªm{¶ ¥Of©| 

Uva|o, z²c©w¶t `| QĄ{ 

Uva|o a© Uv{¶c a|â 

10  2  8  

 v«¥«4. ªmĔv³f ¥âk| zâ a´~ a² 

Rs©| v| |¶c«(|Ɗ) aĪ ªĔqªp a© 

zĎ{©Oat a|â 

 

10  2  8  

v«¥«5. ¥©q« EMT ̀ |/{© t¥è 

a² ¥©q Rv©pa©~«t ªĔqªp aĪ 

p³{©|« a|p² ¥z{ k«z ¢aè a© 

Ľr£èt a|â 

4  0  4  

v«¥«6. ªa¥« aĪ yªza© ̀| 

ªhĊz²r©|« aĪ ¥«z© a¶ v¦f©tâ 

`| hx vģ|ªĔqªp{©N ªa¥« aĪ 

ïzp© `| Qªsa©| ¥² v|² ¦Ɗ, p¶ 

m̧{k« v| z·hr ªfªaĀ¥© 

4  0  4  
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Qªsa©|« ¥² v{è¢²ïo Ľ©Ŭ a|âÊ 

v«¥«7. x´m« ¥Ĉ¥kâ¥ 

RS¥¶~²£t (x«[¥RT) a© 

Qĉ{©¥ a|a² Rv©pa©~ aĪ 

p³{©|« a|âÊ S¥zâ ~c©t© £©ªz~ 

¦³: 

         

[aÊ QĔvp©~ c©Ut 10  0  10  

x«Ê ªfªaĀ¥© rĔp©t² 10  0  10  

¥«Ê hp© a¢| 10  0  10  

m«Ê £Ď{ªĶ{© ¦²p¬ z©Ĕa 10  0  10  

SÊ ¥¬|ï© a©Of 10  0  10  

[wÊ ¦²~z²k 10  0  10  

h«Ê ªfOpt£«~ ¢ż 10  0  10  

v«¥«8. ªfªaĀ¥© Rv©p ªĔqªp 

a² Qt¬¥©| R¢Ē{a ªfªaĀ¥© 

Uva|oƊ ̀| Rvªpè a² ¥©q 

[Ċx¬~â¥ p³{©| a|âÊ Rv©pa©~«t 

ªfªaĀ¥© ¥²¢©_O a² ª~[ 

ª¢£²¤«a®p Uva|oƊ ̀| Rvªpè 

a² [a xÂ² f{t zâ m©{ót¶ªĔka 

ªak, ªmĔv¶h²x~ `| |¶c« 

r²by©~ UĀv©r £©ªz~ ¦åÊ EMT 

a¶ {¦ ¥¬ªtªŰp a|t© f©ª¦[ ªa 

x²ª¥a ~©Sw ¥v¶kè (BLS) a² 

ª~[ R¢Ē{a ¥y« ¥©zĸ«, 

40  4  36  
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Rvªpè, r¢©[O ̀| QĄ{ ¥©z©t 

[Ċx¬~â¥ zâ |b² c[ ¦åÊ 

v«¥«9. ªmĔv³f k«z, ¥¦aªzè{Ɗ 

`| ªfªaĀ¥© Qªsa©|« a² ¥©q 

x©pf«p zâ ¥ªĶ{ ƀv ¥² ¥¬tt© 

Ľrª£èp a|â 

10  0  10  

v«¥«10. ¥¦aªzè{Ɗ a² ¥©q 

ª¢ų©¥ `| p©~z²~ Ĕq©ªvp a|â 
4  0  4  

v«¥«11. ªa¥« aĪ yªza© ̀| 

Qĉ{©¥ a² ï²Ļ zâ ïzp© xt©[ 

|bâ 

4  0  4  

v«¥«12. ¦| ¥z{ [a đ{ªŇ `| 

[a k«z a² ¥rĔ{ a² ƀv zâ Qög² 

Qĉ{©¥ a¶ xÃ©¢© r²t© `| 

Ľrª£èp a|t© 

4  0  4  

v«¥«13. c¬o¢î© a² ª~[ ¥Oy©ª¢p 

`| ¢©Ĕpª¢a h¶ªbzƊ a¶ 

v¦f©tâ ̀| ĽxOªsp a|â ̀| 

10  6  4  

v«¥«14. ªa¥« a² a©z aĪ 

c¬o¢î© a© zĎ{©Oat ̀| ªfOpt 

a|â ̀| ªt|Op| ¥¬s©| a|â 

4  0  4  

 v«¥«15. x¬ªt{©r« ªfªaĀ¥©-

a©tt« ª¥Ť©OpƊ a¶ ¥ziâ 

 
8  8  0  

v«¥«16. |©ø{, ï²Ļ«{ `| 

Ĕq©t«{ ªt{©za [hâª¥{Ɗ Ū©|© 

vģ|y©ª¤p r²by©~ a² r©{|² zâ 

a©{è 

4  4  0  
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a¬~  200  36  164  

2. [f[¥[¥/[t2304 (¥©Sk 

v| |¶c« a© Ra~t a|â) 

v«¥«1. ĔvŴ ƀv ¥² ¥zi©[O: 

200  

         

o Ĕ¢©Ĕā{ aĪ ªĔqªp `| hƀ|pƊ 

a² Ra~t a² ¥OxOs zâ EMT aĪ 

yªza© ̀| a©{èï²Ļ, Uî|r©ª{Ā¢ 

`| h¢©xr²¦« 

4  4  0  

o a·t ¥« h©ta©|« Ľ©Ŭ a|t² 

|̀ Qªy~²bƊ zâ ¥Oĸ¦«p a|t² 

aĪ R¢Ē{ap© ¦³ 

4  4  0  

o ªa¥a² ¥©q h©ta©|« ¥©i© aĪ 

h© ¥ap« ¦³ 
4  4  0  

o zĎ{©Oat zâ ñ{© £©ªz~ ¦³ 4  4  0  

v«¥« 2. zĎ{©Oat ĽªĶ{© a² ª~[ 

|¶c« aĪ ¥ªfp ¥¦zªp Ľ©Ŭ a|â, 

hx pa ªa UtaĪ ªĔqªp a² 

vģ|o©zĔ¢ƀv Q¥Oy¢ t ¦¶ 

4  2  2  

v«¥«3. Ľ©qªzap© a² Ķz zâ ¥y« 

Q¢~¶atƊ `| z©vƊ a¶ 

đ{¢ªĔqp `| Qög« p|¦ ¥² 

¥Of©ª~p a|â (¢©{¬z©cè, ų©¥, 

vģ|¥Of|o ¥ª¦p) 

25  5  20  

v«¥«4. |¶c« aĪ c¶vt«{p©, 

cģ|z©, Sög©_O ̀| ª¢ų©¥Ɗ a© 

¥Ċz©t a|â 

2  0  2  

v«¥«5. ªa¥« y« Qt©¢Ē{a 

v|²£©t« a¶ az ¥² az a|â `| 

|¶c« a¶ S¥ ĽªĶ{© zâ {q©¥Oy¢ 

2  0  2  
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voè ƀv ¥² y©c ~²t² a² ª~[ 

Ľ¶Ā¥©ª¦p a|â 

v«¥«6. |¶c« a² ¥©q ĔvŴ ƀv ¥² 

|̀ \¥² p|«a² ̀| cªp ¥² ¥O¢©r 

a|â h¶ ªtĊt a² ª~[ Uv{¬Ň ¦¶: 

2  0  2  o UtaĪ ¥zi a© Ĕp| 

o UtaĪ ¥OĔa®ªp ̀| v®ŵyªz 

o Uta² Rų©¥t `| ¥zqèt aĪ 

R¢Ē{ap© 

v«¥«7. ªa¥« y« h«¢t-szaĪ {© 

Uöf h¶ªbz ¢©~« ªĔqªp{Ɗ a¶ 

p¬|Op v¦f©tâ 

5  1  4  

v«¥«8. ªtoè{ ~²t² aĪ ¥ft© r²t² 

a² ª~[ ªa¥« y« Ľ¶k¶a´~, 

ªr£©ªtrã£Ɗ `| z©cèr£èt `| 

¥~©¦ a² QĄ{ Ń¶pƊ a© voè ̀| 

Ľy©¢« Uv{¶c a|â 

4  2  2  

v«¥«9. |¶c« aĪ ªĔqªp a© 

Ra~t S¥ Ľa©| a|â: 
         

o |¶c« aĪ ªĔqªp a© Q¢~¶at 

a|t© 

10  2  8  

 o Ā¢f© a² |Oc a² ¥©q-¥©q ¥©O¥ 

~²t² zâ R¥©t« a¶ r²bt© `| 

¥©O¥ ~²t² zâ pa~«w {© b©O¥« a² 

ªa¥« y« ~ïo v| ă{©t r²t© 

 

10  2  8  

o {¦ h©Oft© ªa ñ{© t©a {© 

a©t ¥² a¶T bt x¦ |¦© ¦³ 
10  2  8  
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o v¬p~« a² w³~©¢/v¬p~« a² 

Ra©| zâ QOp| a¶ r²bp² ¦İ[, 

ñ{Ɗªa {¦ ª¦~©t© a© ¥Oa²p ¦¶ 

¥ap© ¦³ 

10  2  8  

o {¦ h©Oft© ªa |¶c« £|©x {© 

ªa¥« QĄ{ r¢© a² Ľy©¢ zâ ¦³ {© 

t¦ħ 

10  2  8  

o ¢©{¬z©cè ¥©w ¦³ {¦ ¥¬ªtªŰp 

a|t² a² ª~[ |¶c« a² z¬O¦ aĪ h©Nf 

a|t© 

10  2  8  

o v«g² ¥² £¬ƀ a|p² ¦İ[ s«|² ¥² 

crèt aĪ h©Nf a|â 
10  2  8  

o ªa¥« ¥ht {© f¶k a² ªt£©t 

aĪ h©Nf a|t© 
10  2  8  

o a¶T ¢Ĕp¬ wO¥ cT ¦³ {© t¦ħ {¦ 

vp© ~c©t² a² ª~[ g©p« aĪ h©Nf 

a|t© 

10  2  8  

o f¶k {© ¥ht a² ª~[ v¥~« aĪ 

h©Nf a|t© `| ªa¥« y« Ľa©| 

aĪ ¥ht {© c©Ol a² ª~[ v²k aĪ 

h©Nf a|t© 

10  2  8  

o ì¶ªo a¶ ªa¥« Ľa©| aĪ ïªp 

a² ª~[ h©Nf a|t© 
10  2  8  

o v«ªÂp ¥² vgt© ªa ñ{© ¢² Qvt² 

v³|Ɗ a¶ z¦¥¥ a|t² zâ ¥ïz ¦å 
10  2  8  

o vģ|¥Of|o ¥OxOs« ªa¥« y« 

¥zĔ{© aĪ h©Of a² ª~[ v³| aĪ 

UOcª~{Ɗ a² |Oc a© Q¢~¶at 

a|t© 

10  2  8  
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v«¥«10. {ªr R¢Ē{a ¦¶ p¶ 

Uv{¬Ň Uva|o a© Ľ{¶c a|â 
10  2  8  

a¬~ 200  54  146  

3. [f[¥[¥/[t 2305 (x«z©|« 

aĪ cOy«|p© a² vģ|y©ª¤p 

t³r©ªta z©trOmƊ a² Rs©| v| 

|¶c« v|«ïo) 

v«¥«1. hĎr« ¥² Ra~t a|t² a² 

ª~[ ª¢£²¤ðp© ¦³ ªa ñ{© |¶c« a¶ 

pĀa©~ h«¢t |ïa ¦Ĕpï²v aĪ 

R¢Ē{ap© ¦³ {© ñ{© ¢² Ľp«ï© 

a| ¥ap² ¦å 

200  

40  10  30  

v«¥« 2. h©ªt[ ¥y« z¦Ā¢voè 

¥Oa²pƊ aĪ h©Of a³¥² a|â 
40  10  30  

v«¥«3. Uöf h¶ªbz ¢©~² z©z~² 

aĪ v¦f©t a|â 

40  20  20  

v«¥«4. zĎ{©Oat a|â ªa đ{ªŇ 

a¶ ªa¥ Ľa©| a² ¥O¥©stƊ aĪ 

R¢Ē{ap© ¦¶c«Ê Ur©¦|o a² 

ª~[ EMT a¶ U¥ đ{ªŇ a² ª~[ 

R¢Ē{a z©ta ¥O¥©stƊ a© vp© 

¦¶t© f©ª¦[ h¶ ¥z©t x«z©|« a² 

ª~[ Rv©pa©~«t ª¢y©c zâ 

Rp© ¦³ 

   

   20  5  15  

v«¥«5. ĔvŴ ̀| z¬b|p© ¥² ¥O¢©r 

a|â 
3  0  3  

v«¥«6. QĄ{ ª¢y©cƊ a² ¥©q 

¥¦{¶c©Āza ƀv ¥² 

v{è¢²ïo/a©{è a|t² zâ ¥ïz ¦¶t© 

4  0  4  

 v«¥«7. Ľr©t aĪ cT r²by©~ aĪ 

c¬o¢î© ̀| ¥k«ap© ¥² ¥zi·p© 

 
3  0  3  
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ªa[ ªxt© zĎk«k©Ĕa 

v«¥«8. r³ªta ¥Of©~t zâ SALT 

vŤªp a© Uv{¶c a|â `| xÂ² 

v³z©t² v| ¦p©¦pƊ ¥² ªtvkt² `| 

Rvr©_O zâ START a|â 

50  10  40  

a¬~ 200  55  145  

4. [f[¥[¥/[t2306 (Ɓr{ 

Rv©p ªĔqªp a© ĽxOst) 

v«¥«1. a©ªmè{¶¢©Ĕa¬~| ª¥Ĕkz 

aĪ ¥O|ft© ̀| a©{è a© ¢oèt 

a|â 

200  

4  4  0  

v«¥« 2. ¥«t² zâ rrè/Q¥¬ª¢s© a© 

Qt¬y¢ a|t² ¢©~² |¶c« a¶ 

Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ 

Ľr©t a|â 

12  2  10  

v«¥«3. Uöf |Ňf©v ¥² ĸĔp 

Rv©pa©~ a² ~ïoƊ aĪ v¦f©t 

a|â 

6  2  4  

v«¥«4. Ĕ¢f©ª~p x©Ź 

m«ªwªĿ~²£t ([Tm«) a² ª~[ 

¥Oa²pƊ ̀| contraindications 

aĪ v¦f©t a|â 

8  2  6  

v«¥«5. ªmªwªĿ~²£t v| UŁ `| 

¢ht a² Ľy©¢ aĪ đ{©ò{© a|â 
8  2  6  

v«¥«6. ª¢ªyĄt Ɓr{ ¥OxOs« 

Rv©p ªĔqªp{Ɗ ¢©~² |¶ªc{Ɗ a² 

ª~[ R|©z aĪ ªĔqªp v| ff©è 

a|â 

4  4  0  
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v«¥«7. ¢©{¬z©cè ĽxOst ̀| Ɓr{ 

¥OxOs« ¥zi·p© ¢©~² |¶c« a² x«f 

¥OxOs Ĕq©ªvp a|â 

10  2  8  

v«¥«8. a©ªmè{¶¢³Ĕa¬~| ¥zi·p© 

|̀ x¬ªt{©r« h«¢t ¥zqèt a© 

Qt¬y¢ a|t² ¢©~² |¶c« a² x«f 

¥OxOsƊ aĪ yª¢ē{¢©o« a|â 

8  2  6  

v«¥«9. xp© râ ªa ¥«t² zâ rrè a² 

¥y« |¶ªc{Ɗ a© vģ|o©z a©ªmè{a 

Q|²Ĕk t¦ħ ¦¶p© ¦³ `| UĄ¦â 

Ĕ¢f©ª~p x©¦|« ªmªwªĿ~²k| ¥² 

h¶Ât² aĪ R¢Ē{ap© t¦ħ ¦¶p« 

¦³ 

4  2  2  

v«¥«10. {ªr Uv~Ĉs ¦¶ p¶ Ľ«-

¦́ªĔvk~ [m¢©OĔm ~©Sw ¥v¶kè 

([[~[¥) ¦Ĕpï²v a² z¦Ā¢ aĪ 

đ{©ò{© a|â 

4  4  0  

v«¥«11. [m¢©O¥ ~©Sw ¥v¶kè 

¢©~« ¥¬ª¢s© a² ª~[ pĀa©~ 

vģ|¢¦t a² z¦Ā¢ aĪ đ{©ò{© a|â 

{ªr {¦ Ľ«-¦́ªĔvk~ ¥²ªkOc zâ 

Uv~Ĉs t¦ħ ¦³ 

4  4  0  

v«¥«12. [ªĔvģ|t `| 

ñ~¶ªvm¶ĸ²~ a² Uv{¶c a² x©|² zâ 

xp©[O 

6  2  4  

v«¥«13. v|« p|¦ ¥² Ĕ¢f©ª~p 

`| Qsè-Ĕ¢f©ª~p ªmªwªĿ~²k| 

a² x«f QOp| a|â 

4  4  0  
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v«¥«14. ª¢ªyĄt Ľa©| a² 

Ĕ¢f©ª~p x©Ź m«ªwªĿ~²k|Ɗ a² 

z©ta ¥Of©~t a² ª~[ ªht 

ĽªĶ{©_O a¶ ă{©t zâ |b© h©t© 

f©ª¦[, Ut v| ff©è a|â 

8  2  6  

 v«¥«15. RųĔp a|â ªa 

Ĕ¢f©ª~p x©¦|« ªmªwªĿ~²k| a© 

Uv{¶c a|p² ¥z{ |¶c« vĎ¥~²¥ 

`| [vt¶Sa ¦³ 

 

6  2  4  

v«¥«16. Ut vģ|ªĔqªp{Ɗ aĪ 

v¦f©t a|â ªhta² vģ|o©zĔ¢ƀv 

Qt¬v{¬Ň ika² ~c ¥ap² ¦å 

6  2  4  

v«¥«17. Ĕ¢f©ª~p x©Ź 

m«ªwªĿ~²k| a© Uv{¶c a|p² 

¥z{, ¥«v«R| a² ſa©¢k a² 

ª~[ ª¢f©|Ɗ aĪ đ{©ò{© a|â 

10  2  8  

v«¥«18. Ĕ¢f©ª~p x©¦|« 

ªmªwªĿ~²£t a² ¥Of©~t aĪ cªp 

a¶ ¥©|©Oª£p a|â 

6  2  4  

v«¥«19. ªfvat² ¢©~² v³m a² 

z©ă{z ¥² ģ|z¶k ªmªwªĿ~²£t a² 

Uv{¶c v| ff©è a|â 

6  2  4  

v«¥«20. Ĕ¢f©ª~p x©¦|« 

m«ªwªĿ~²k| a© ¥Of©~t a|â 
10  2  8  

v«¥«21. r²by©~ a² z©ta v| 

ff©è a|â ªh¥a© Uv{¶c R¢pèa 

¢âªƭa¬~| w©SªĿ~²£t ¢©~² |¶c« 

a¶ r²by©~ Ľr©t a|t² a² ª~[ 

4  4  0  
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ªa{© h©t© f©ª¦[ `| a¶T 

[¥«[~[¥ Uv~Ĉs t¦ħ ¦³ 

v«¥« 22. [a Ĕ¢f©ª~p x©¦|« 

ªmªwªĿ~²k| a² ¥©q [a~ 

xf©¢ap©è `| x¦İ-xf©¢ap©è 

r²by©~ a² x«f QOp| a|â 

4  4  0  

v«¥«23. [a Ĕ¢f©ª~p x©¦|« 

ªmªwªĿ~²k| a² ¥©q ika² a² 

x«f r©~Ɗ aĪ h©Of t¦ħ ¦¶t² a© 

a©|o xp©[O 

4  4  0  

v«¥«24. dkaƊ aĪ v¦f©t a|â 

|̀ v¬thĨ¢t r²by©~ a² z¦Ā¢ 

v| ff©è a|â 

4  4  0  

v«¥«25. Ĕ¢f©ª~p x©Ź 

m«ªwªĿ~²k| a² ¥©q x©|Ox©| 

Qĉ{©¥ a² z¦Ā¢ aĪ đ{©ò{© 

a|â 

4  4  0  

v«¥«26. ]k¶z²k²m ªmw©SªĿ~²k| 

a¶ v|© a|t² aĪ R¢Ē{ap© v| 

ff©è a|â: ]v|²k| aĪ ª£ćk 

f²aª~Ĕk 

4  4  0  

v«¥« 27. Ĕ¢f©ª~p x©¦|« 

ªmªwªĿ~²£t a² Uv{¶c zâ 

ªfªaĀ¥© ªr£© aĪ yªza© aĪ 

đ{©ò{© a|â 

4  4  0  

v«¥«28. a©|o xp©[O ªa 

Ĕ¢f©ª~p x©¦|« m«ªwªĿ~²k| a² 4  4  0  
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Uv{¶c a² x©r z©z~² aĪ ¥z«ï© 

ñ{Ɗ v|« aĪ h©t« f©ª¦[ 

v«¥« 29. Ut dkaƊ v| ff©è a|â 

ªhĄ¦â z©z~² aĪ ¥z«ï© zâ £©ªz~ 

ªa{© h©t© f©ª¦[ 

4  4  0  

v«¥«30. Ĕ¢f©ª~p x©Ź 

m«ªwªĿ~²£t zâ c¬o¢î© ¥¬s©| a² 

~Ğ{ v| ff©è a|â 

4  4  0  

v«¥«31. ¥«t² zâ rrè ¢©~² |¶c« aĪ 

Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ 

zâ ¥¦©{p© a² ª~[ Ľ¶k¶a´~ aĪ 

ªfªaĀ¥© ªr£© aĪ R¢Ē{ap© 

a¶ v¦f©tâ 

10  2  8  

 v«¥«32. t©Sƭ¶-ªó~¥|«t a² 

Uv{¶c a² ª~[ ¥Oa²pƊ aĪ ¥f« 

xt©[O 

 

6  2  4  

v«¥«33. t©Sƭ¶ªó~¥|«t a² Uv{¶c 

a² ª~[ zpy²r ̀| r¬ēĽy©¢ 

xp©[O 

6  2  4  

v«¥«34. Ĕ¢f©ª~p x©¦|« 

ªmw©SªĿ~²k| a² |b|b©¢ aĪ 

h©Of a|â 

4  4  0  

a¬~ 200  100  100  

5. [f[¥[¥/[t 2307 

(¥²|²Ŀ¶¢©Ĕa¬~| Sz|hâ¥« 

ĽxOªsp a|â) 

v«¥«1. Ĕƭ¶a a² z~ Ľa©|, a©|o 

`| ~ïoƊ a© ¢oèt a|â 
200  

8  4  4  

v«¥« 2. Ĕƭ¶a a² ~ïoƊ a© 

Qt¬y¢ a|t² ¢©~² |¶c« a¶ 
30  5  25  
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Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ 

Ľr©t a|â 

v«¥«3. ¢©{¬z©cè, ų©¥ `| 

vģ|¥Of|o a¶ ĽxOªsp a|â 
16  2  14  

v«¥«4. |¶c« aĪ f²pt© a² Ĕp| a© 

Ra~t a|â `| Ĕƭ¶a a² ªa¥« 

y« ~ïo a© rĔp©¢²h«a|o a|â 

10  2  8  

v«¥«5. z¦Ā¢voè ¥Oa²pƊ a© 

Ra~t a|â: |Ňf©v, Ɓr{ cªp 

`| ų¥t r| 

30  5  25  

v«¥«6. ª¥tª¥t©k« Ľ«-¦´ªĔvk~ 

Ĕƭ¶a Ĕa²~ h³¥² z©taĪa®p Ľ«-

¦́ªĔvk~ Ĕƭ¶a Ĕa²~ zĎ{©Oat 

a|â 

20  5  15  

v«¥«7. ¥«|z |Ň £aè|© aĪ h©Nf 

a|â 

6  2  4  

v«¥«8. v«ªÂp `| Ĕƭ¶a a² 

~ïoƊ aĪ £¬ſRp a² x©|² zâ 

z¦Ā¢voè v®ŵyªz aĪ h©ta©|« 

[aĻ a|â h³¥² ªa ªfªaĀ¥© 

Sªp¦©¥ (ª¢£²¤ ƀv ¥² ªa¥« y« 

ªvg~² Ĕƭ¶a), ªa¥« y« ¥Oy©ª¢p 

Ĕƭ¶a a² ~ïo v¦~« x©| Ľak 

¦¶t² a² ¥z{ a© Qt¬z©t, |¶c« aĪ 

¢pèz©t ªfªaĀ¥© ªĔqªp `| 

¢pèz©t r¢©[O 

20  5  15  

v«¥«9. ~ïoƊ aĪ £¬ſRp a© 

¥z{ ªts©èģ|p a|â 
6  2  4  
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v«¥«10. ¥zi©[O ªa z|«hƊ, 

vģ|¢©| {© r£èaƊ a¶ ¥Oy©ª¢p 

Ĕƭ¶a a© h¢©x a³¥² r²t© f©ª¦[ 

2  2  0  

v«¥«11. ¥Oy©ª¢p Ĕƭ¶a v«ªÂpƊ 

a² ª~[ Rv©pa©~«t 

ĽªpªĶ{©ap©è_O a² ª~[ 

Qt¬£Oª¥p a©{ƌ v| ff©è a|â 

2  2  0  

v«¥«12. Ĕƭ¶a a² |¶ªc{Ɗ a¶ p¬|Op 

[a Rv©pa©~«t ª¢y©c zâ ~² 

h©t² a² z¦Ā¢ aĪ đ{©ò{© a|â, 

ªh¥zâ đ{©va p«ł Ĕƭ¶a Uvf©| 

Ľr©t a|t² a² ª~[ aªzè{Ɗ `| 

Uva|o ¦å 

2  2  0  

v«¥«13. ¥Oy©ª¢p Ĕƭ¶a v«ªÂpƊ 

a© v¦~© v|«ïo a|â 
10  5  5  

 v«¥«14. Ĕƭ¶a ¥² ªtvkt² a² ª~[ 

z|«h a¶ thr«aĪ QĔvp©~ ~² 

h©t² zâ p²h« ~©[O 

 

4  2  2  

v«¥«15. ¥Oy©ª¢p Ĕƭ¶a v«ªÂp a² 

Rt² v| QĔvp©~ a² 

Rv©pa©~«t ª¢y©c a¶ p¬|Op 

¥ªfp a|t² a² z¦Ā¢ a¶ ĔvŴ a|â 

4  2  2  

v«¥«16. [a IV ~©St `| 

]ñ¥«ht a© Ľ£©¥t a|â `| 

QĔvp©~ a² |©Ĕp² zâ Ɓr{ a² 

a©za©h aĪ ªtc|©t« a|â 

20  5  15  
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v«¥«17. ªfªaĀ¥© Sªp¦©¥ `| 

Ĕƭ¶a a² ~ïoƊ aĪ £¬ſRp a² 

ª¢¢|o a² ¥©q Rv©pa©~«t 

ª¢y©c a¶ [a ª~ªbp ģ|v¶kè 

Qĸ²ª¤p a|â 

10  5  5  

a¬~ 200  57  143  

6.[f[¥[¥/[t2308 ([~hĨ 

ĽªpªĶ{© ĽxOªsp a|â) 

v«¥«1. [~hĨ aĪ ĽªpªĶ{© a© 

Qt¬y¢ a|t² ¢©~² |¶c« a¶ 

v¦f©tâ 

200  

50  10  40  

v«¥« 2. [~hĨ aĪ ĽªpªĶ{© ¢©~² 

|¶c« aĪ Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© 

r²by©~ a|â 

50  10  40  

v«¥«3. [~hĨ aĪ ĽªpªĶ{© `| 

¢©{¬z©cè ĽxOst a² ¥©q |¶c« a² 

x«f ¥OxOs Ĕq©ªvp a|â 

30  5  25  

v«¥«4. [~hĨ aĪ ĽªpªĶ{© a² 

pOĻ ̀ | ¢©{¬z©cè ĽxOst a² 

ªtª¦p©qè a¶ v¦f©tâ 

10  5  5  

v«¥«5. [ªvt²ľĪt ]k¶-SOh²ñk| 

a² ª~[ ¥©z©Ą{ `| đ{©v©ģ|a 

t©z, r¢© a² ƀv, b¬|©a, Ľ£©¥t, 

ªĶ{© `| contraindications 

xp©[OÊ 

20  5  15  

v«¥«6. [ªvt²ľĪt ]k¶-SOh²ñk| 

pa v¦İOf t ¦¶t² aĪ ªĔqªp zâ 

Uªfp Uvf©| a|â 

20  5  15  

v«¥«7. [~hĨ aĪ ĽªpªĶ{© ¢©~² 

|¶c« a² ª~[ ªfªaĀ¥© 
10  2  8  
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Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ 

aĪ R¢Ē{ap© a© zĎ{©Oat a|â 

v«¥«8. Ut |¶ªc{Ɗ aĪ ¥©z©Ą{ 

ì²o« a² x«f QOp| a|â ªhĄ¦â 

[~hĨ aĪ ĽªpªĶ{© ¦¶p« ¦³ `| 

Ut |¶ªc{Ɗ zâ [a cOy«| [~hĨ 

ĽªpªĶ{© ¦¶p« ¦³, ªhĄ¦â [ªvt²ľĪt 

]k¶-SOh²ñk| a² pĀa©~ Uv{¶c 

¥ª¦p pĀa©~ ªfªaĀ¥© r²by©~ 

aĪ R¢Ē{ap© ¦¶p« ¦³Ê 

10  3  7  

a¬~ 200  45  155  

7. [f[¥[¥/[t2309: 

ª¢¤©Ňp© {© Qªsa z©Ļ© a© 

ĽxOst a|â 

v«¥«1. ª¢ªyĄt p|«aƊ a¶ v¦f©tâ 

ªa h¦| £|«| zâ Ľ¢²£ a|p© ¦³ 

200  

10  10  0  

v«¥« 2. ª¢ªyĄt ª¢¤©Ňp© ¥² h¬Â² 

¥Oa²pƊ/~ïoƊ a¶ v¦f©tâ 
20  10  10  

v«¥«3. ¥Oy©ª¢p _¢|m¶h a² 

¥©q |¶c« a² ª~[ Rv©pa©~«t 

ªfªaĀ¥© r²by©~ a|â 

40  10  30  

v«¥«4. ¥Oªrós ª¢¤©Ňp© ¢©~² 

|¶c« a² ª~[ Rv©pa©~«t 

ªfªaĀ¥© r²by©~ zâ arz Ul©[O 

40  10  30  

v«¥«5. ª¢¤©Ňp© {© _¢|m¶h ¥² 

v«ªÂp |¶c« ̀| ¢©{¬z©cè ĽxOst 

a² x«f ¥OxOs Ĕq©ªvp a|â 

30  10  20  

v«¥«6. ¥ªĶ{ f©|a¶~ a² ª~[ 

¥©z©Ą{ `| đ{©v©ģ|a t©z, 

¥Oa²p, contraindications, r¢© 

a² ƀv, b¬|©a, Ľ£©¥t, ªĶ{©[O, 

30  10  20  
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r¬ēĽy©¢ ̀| v¬tzèĎ{©Oat 

|ot«ªp{Ɗ a¶ xp©[OÊ 

v«¥«7. ª¢¤©Ňp© {© Qªsa z©Ļ© 

zâ |¶c« aĪ r²by©~ a² ª~[ 

ªfªaĀ¥© ªr£© aĪ R¢Ē{ap© 

a¶ v¦f©tâ 

30  10  20  

a¬~ 200  70  130  

8. [f[¥[¥/[t 2310: 

v{©è¢|o«{ Rv©p ªĔqªp a© 

ĽxOst 

v«¥«1. ª¢ªyĄt p|«aƊ a¶ v¦f©tâ 

ªh¥¥² £|«| czĨ b¶ r²p© ¦³ 

200  

10  10  0  

v«¥«2. ¥rĨ a² ¥Ovaè zâ Rt² a² 

¥Oa²pƊ ̀| ~ïoƊ aĪ ¥f« xt©[O 
10  10  0  

v«¥«3. lOm a² ¥Ovaè zâ Rt² ¢©~² 

|¶c« a¶ Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© 

r²by©~ Ľr©t a|t² a² f|oƊ a© 

v©~t a|â 

40  10  30  

v«¥«4. czĨ a² ¥Ovaè zâ Rt² a² 

¥Oa²pƊ ̀| ~ïoƊ aĪ ¥f« xt©[O 
10  10  0  

v«¥«5. czĨ a² ¥Ovaè zâ Rt² ¢©~² 

|¶c« a¶ Rv©pa©~«t r²by©~ 

Ľr©t a|t² a² ª~[ f|oƊ a© 

v©~t a|â 

40  10  30  

v«¥«6. v©t« ¥² ¥OxOªsp Rv©p 

ªĔqªp{Ɗ a² ¥Oa²pƊ ̀| ~ïoƊ 

a¶ v¦f©tâ 

10  10  0  

v«¥«7. ªtak-mxt² aĪ 

hªk~p©_O aĪ v¦f©t a|â 
10  10  0  

v«¥«8. a©kt² ̀| mOa z©|t² a² 40  10  30  
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ª~[ Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© 

r²by©~ a|â 

v«¥«9. ª¢ªyĄt Ľ©¥Oªca |©ēƭ«{ 

Rvr© ĽxOst [hâ¥« ([tm«[z[) 

ªr£©ªtrã£Ɗ aĪ đ{©ò{© a|â 

30  20  10  

a¬~ 200  100  100  

9. [f[¥[¥/[t2311: 

đ{¢¦©ģ|a Rv©p ªĔqªp a© 

ĽxOst a|â 

v«¥«1. ¥©z©Ą{ a©|aƊ a¶ 

v¦f©tâ h¶ |¶c« a² đ{¢¦©| zâ 

vģ|¢pèt a© a©|o xt ¥ap² ¦å 

200  

40  20  20  

v«¥« 2. zt¶¢³ð©ªta ¥Oak a² 

ª¢ªyĄt a©|oƊ a¶ v¦f©tâ 
40  20  20  

v«¥«3. ªa¥« đ{ªŇ a² đ{¢¦©| 

aĪ Ut ª¢£²¤p©_O aĪ v¦f©t a|â 

h¶ xp©p« ¦å ªa |¶c« a² 

RĀz¦Ā{© a|t² a© h¶ªbz ¦³ 

20  20  0  

 v«¥«4. đ{¢¦©ģ|a Rv©p 

ªĔqªp{Ɗ a² ĽxOst a² ª~[ 

ª¢£²¤ ªfªaĀ¥©/a©tt« 

ª¢f©|Ɗ aĪ v¦f©t a|â 

 

20  20  0  

v«¥«5. đ{¢¦©| ¥OxOs« ¥zĔ{©_O 

¢©~² |¶c« a© Ra~t a|t² a² 

ª~[ ª¢£²¤ ª¢f©|Ɗ a¶ v¦f©tâ 

20  20  0  

v«¥«6. ªa¥« đ{ªŇ a² đ{¢¦©| a² 

¥©z©Ą{ ª¥Ť©OpƊ aĪ v¦f©t a|â, 

h¶ ª¦O¥© a² h¶ªbz a© ¥¬i©¢ r²p² 

¦å 

20  0  20  

v«¥«7. đ{¢¦©ģ|a Rv©pa©~«t 40  0  40  
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|¶ªc{Ɗ a¶ £©Op a|t² a² p|«aƊ aĪ 

v¦f©t a|â 

a¬~ 200  100  100  

10. [f[¥[¥/[t2312: 

Ľ¥ªp/ż« |¶c ¥OxOs« Rv©p 

ªĔqªp{Ɗ a© ĽxOst a|â 

v«¥«1. ªtĊtª~ªbp ¥O|ft©_O 

aĪ v¦f©t a|â: cy©è£{, {¶ªt, 

ŀo, Ć~²¥âk©, cyèt©~, 

[zªt{¶ªka q³~« `| v²ģ|t²z 

200  

4  4  0  

v«¥« 2. Ľ¥ªp ªak aĪ ¥©zĸ« a² 

Uv{¶c a¶ v¦f©tâ ̀| ¥zi©[O 
10  2  8  

v«¥«3. Ľ¥¢ v¢è Rv©p ªĔqªp{Ɗ 

aĪ v¦f©t a|â 

4  4  0  

v«¥«4. [a R¥Ąt ª¢p|o a² 

|©ø{ ¥Oa²p 
4  4  0  

v«¥«5. Ľ¥¢ v¢è Rv©p ªĔqªp 

¢©~² |¶c« a¶ Ľr©t aĪ h©t² ¢©~« 

Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ 

a¶ ¥©z©Ą{ Ľ¥¢ ¥² Q~c a|â 

4  4  0  

v«¥«6. z©O aĪ Ľ¥¢ v¢è p³{©|« a² 

f|oƊ a© v©~t a|â 
20  2  18  

v«¥«7. £|«| a² vr©qè Q~c©¢ 

|̀ Ľ¥¢ a² x«f ¥OxOs Ĕq©ªvp 

a|â 

4  4  0  

v«¥«8. ªm~«¢|« zâ ¥¦©{p© a² 

ª~[ arz Ul©[O 
20  2  18  

v«¥«9. ª¥| ªrb©T r²t² v| ª££¬ 

aĪ r²by©~ a² ª~[ R¢Ē{a 

arz xp©[O 

4  4  0  
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v«¥«10. xp©[O ªa cyèt©~ a¶ 

a³¥² `| ax a©kt© ¦³ 
10  2  8  

v«¥«11. Ć~²¥âk© aĪ ªm~«¢|« zâ 

f|oƊ a© v©~t a|â 
20  2  18  

v«¥«12. Ľ¥¢ a² x©r z©O aĪ 

Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ 

zâ arz Ul©[O 

20  2  18  

v«¥«13. t¢h©p v¬thĨ¢t 

ĽªĶ{©_O a¶ ¥©|©Oª£p a|â 
10  2  8  

v«¥«14. ªtĊtª~ªbp Q¥©z©Ą{ 

Ľ¥¢ a² ª~[ ĽªĶ{©_O aĪ 

v¦f©t a|â: Ŀ«f hĄz, aT hĄz, 

Rc² a¶ xÃ©¢, QOc ĽĔp¬ªp 

10  8  2  

v«¥«15. aT hĄzƊ a² ª~[ ª¢£²¤ 

ª¢f©|Ɗ zâ QOp| a|â 
4  4  0  

v«¥«16. z²a¶ªt{z a² ª¢£²¤ 

ª¢f©|Ɗ a¶ v¦f©tâ 

4  4  0  

v«¥«17. ¥z{ ¥² v¦~² xöf² a² 

ª¢£²¤ ª¢f©|Ɗ aĪ v¦f©t a|â 
4  4  0  

v«¥«18. ż« |¶c ¥OxOs« Rv©p 

ªĔqªp ¢©~² |¶c« aĪ 

Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ 

a|â 

20  2  18  

v«¥«19. QĀ{ªsa |ŇŃ©¢ ¢©~« 

z©O aĪ Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© 

r²by©~ a² ª~[ R¢Ē{a arz 

Ul©[O 

20  2  18  
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v«¥«20. Ľ¥ªp/ż« |¶c ¥OxOs« 

Rv©p ªĔqªp{Ɗ ¢©~² |¶ªc{Ɗ a² 

ª~[ Ľ«-¦´ªĔvk~ a²{| ģ|v¶kè a¶ 

v|© a|â 

4  4  0  

a¬~ 200  66  134  

11. [f[¥[¥/[t2313: 

|ŇŃ©¢ ̀| ¥rz² a¶ ĽxOªsp 

a|â 

v«¥«1. ¥Of©| Ľo©~« aĪ ¥O|ft© 

`| a©{è a¶ v¦f©tâ 

200  

5  5  0  

v«¥« 2. szt«, ª£|©v|a `| 

a²ª£a© |ŇŃ©¢ a² x«f QOp| a|â 
5  5  0  

v«¥«3. x©¦|« |ŇŃ©¢ aĪ 

Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ 

a² |©ø{ p|«a² 

30  5  25  

v«¥«4. £|«| a² vr©qè Q~c©¢ 

|̀ |ŇŃ©¢ a² x«f ¥OxOs 

Ĕq©ªvp a|â 

20  2  18  

v«¥«5. ¢©{¬z©cè ĽxOst ̀| 

Rd©p |¶c« a² x«f ¥OxOs 

Ĕq©ªvp a|â 

20  2  18  

v«¥«6. f¶k a² pOĻ ̀| ROpģ|a 

|ŇŃ©¢ a² x«f ¥OxOs Ĕq©ªvp a|â 
20  2  18  

v«¥«7. ROpģ|a |ŇŃ©¢ a² 

~ïoƊ a¶ v¦f©tâ 
10  5  5  

v«¥«8. ROpģ|a |ŇŃ©¢ a² 

~ïoƊ `| ~ïoƊ a² ¥©q |¶c« 

aĪ Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© 

r²by©~ zâ arz Ul©[O 

30  5  25  

v«¥«9. ¥rz² a² ¥Oa²pƊ ̀| 10  5  5  



 
 
 
 

            Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© pat«ª£{t-x²ª¥a 74 
 
 

~ïoƊ a¶ v¦f©tâ (¦©Sv¶ 

v|ć{ht) 

v«¥«10. ¥rz² a² ~ïoƊ `| 

~ïoƊ a² ¥©q |¶c« aĪ 

Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ 

zâ arz Ul©[O (¦©Sv¶ v|ć{Át) 

30  5  25  

v«¥«11. ª¢ªyĄt Ľa©| a² ika² 

a¶ v¦f©tâ `| Uªfp ªfªaĀ¥© 

ĽxOst £¬ƀ a|â 

20  10  10  

a¬~ 200  51  149  

12. [f[¥[¥/[t2314: 

a¶z~ VpaƊ aĪ f¶kƊ `| 

h~t a¶ ĽxOªsp a|â 

v«¥«1. Ā¢f© a² Ľz¬b a©{ƌ a¶ 

v¦f©tâ 

200  

1  1  0  

v«¥«2. Ā¢f© aĪ v|pƊ a¶ v¦f©tâ 1  1  0  

v«¥«3. £|«| vr©qè Q~c©¢ 

(x«[¥RT) `| t|z Vpa f¶kƊ 

a² x«f ¥OxOs Ĕq©ªvp a|â 

10  2  8  

v«¥«4. xOr t|z Vpa f¶kƊ a² 

Ľa©|Ɗ a¶ v¦f©tâ 
3  3  0  

v«¥«5. xOr t|z Vpa f¶k a² 

¥©q |¶c« aĪ Rv©pa©~«t 

ªfªaĀ¥© r²by©~ a|â 

10  2  8  

v«¥«6. b¬~² a¶z~ VpaƊ aĪ 

f¶kƊ a² Ľa©| xp©[O 
3  3  0  

v«¥«7. b¬~² a¶z~ VpaƊ aĪ 

f¶k a² ¥©q |¶c« aĪ 

Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ 

a¶ v¦f©tâ 

3  3  0  
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v«¥«8. [a zzèð g©p« aĪ f¶k 

¢©~² |¶c« a² ª~[ Rv©pa©~«t 

ªfªaĀ¥© r²by©~ a² ª¢f©|Ɗ a¶ 

v¦f©tâ 

3  3  0  

v«¥«9. v²k a² b¬~² d©¢ ¢©~² |¶c« 

a² ª~[ Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© 

r²by©~ ¥OxOs« ª¢f©| a|â 

10  2  8  

v«¥«10. b¬~² d©¢ ¥² v²k pa 

g©p« pa b¬~² d©¢ aĪ r²by©~ 

zâ QOp| a|â 

2  2  0  

v«¥«11. h~t² a¶ ¢cĨa®p a|â 10  10  0  

v«¥«12. ¥p¦« h~t a¶ v¦f©tâ 3  3  0  

v«¥«13. ¥p¦« h~t aĪ 

ª¢£²¤p©_O a¶ v¦f©tâ 
3  3  0  

v«¥«14. ROª£a z¶k©T h~© 

v¦f©t¶ 

3  3  0  

v«¥«15. ROª£a z¶k©T a² h~t² 

aĪ ª¢£²¤p©_O a¶ v¦f©tâ 
3  3  0  

v«¥«16. w¬~ ªqat²¥ xtè a¶ 

v¦f©tâ 

3  3  0  

v«¥«17. w¬~ ªqat²¥ xtè aĪ 

ª¢£²¤p©_O a¶ v¦f©tâ 
3  3  0  

v«¥«18. ¥p¦« h~t a² ¥©q 

|¶c« aĪ Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© 

r²by©~ a|â 

10  2  8  

v«¥«19. ROª£a z¶k©T a² h~t² 

a² ¥©q |¶c« aĪ Rv©pa©~«t 
10  2  8  
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ªfªaĀ¥© r²by©~ a|â 

v«¥«20. v|« z¶k©T a² h~t² a² 

¥©q |¶c« aĪ Rv©pa©~«t 

ªfªaĀ¥© r²by©~ a|â 

10  2  8  

v«¥«21. Ư²ª¥Oc ̀| xåªmOc a² 

a©{ƌ a¶ v¦f©tâ 
10  2  8  

v«¥«22. [a vŖ« a² Uţ²Ē{ a© 

¢oèt a|â 
10  2  8  

v«¥«23. Ľ²£| Ư²ª¥Oc ~c©t² a² 

f|oƊ a© v©~t a|â 
10  2  8  

v«¥«24. ¢©{¬z©cè ĽxOst ̀| 

g©p« aĪ f¶k, h~t, a¬Or ̀| 

zzèð f¶kƊ ¢©~² |¶c« a² x«f 

¥OxOs Ĕq©ªvp a|â 

6  2  4  

 v«¥«25. h©ªt[ Qt¬ªfp p|«a² ¥² 

~c©[ c[ Ư²ª¥Oc, ªĔĆ~Oķ¥ ̀| 

kªtèa²ķ¥ a² Ľy©¢ 

 

10  2  8  

v«¥«26. [a |¶c« aĪ 

Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ 

[a q¶v« cT ¢Ĕp¬ a² ¥©q a|â 

10  2  8  

v«¥«27. ª¢ög²rt ¢©~² |¶c« aĪ 

Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ 

a|t© 

10  2  8  

v«¥«28. a²ªza~ xtè a² ª~[ 

Rv©pa©~«t r²by©~ a|â 
10  2  8  

v«¥«29. ªxh~« a² h~t² a² ª~[ 

Rv©pa©~«t r²by©~ a|â 
10  2  8  
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v«¥«30. QOpPų¥t aĪ f¶k a¶ 

v¦f©tâ `| Rv©pa©~«t 

r²by©~ a|â 

10  2  8  

a¬~ 200  76  124  

13. [f[¥[¥/[t2315: 

zĔa¬~¶Ĕa²~²k~ f¶kƊ a© 

ĽxOst a|â 

v«¥«1. v²£« Ľo©~« a² a©{è a¶ 

v¦f©tâ 

200  

4  4  0  

v«¥« 2. aOa©~ Ľo©~« a² a©{è 

a¶ v¦f©tâ 
4  4  0  

v«¥«3. |«Ã aĪ ¦m̧m« a² ĔpOy aĪ 

Ľz¬b ¦m̧ªm{Ɗ {© QªĔq ¥z¦Ɗ 

a¶ v¦f©tâ; g©p«; Vv|« g¶|; 

ªtf~² g¶| 

6  6  0  

v«¥«4. [a b¬~² ̀ | xOr 

rrèt©a, ¥h² ¦İ[, ª¢a®p g¶| 

a² x«f QOp| a|â 

6  6  0  

v«¥«5. ¢ï `| v²k aĪ f¶kƊ 

¥ª¦p zĔa¬~¶Ĕa²~²k~ f¶kƊ a© 

ĽxOst a|â 

   

 v«¥«6. ªĔĆ~OªkOc a² a©|o xp©[O  20  10  10  

v«¥«7. ªĔĆ~OªkOc a² ¥©z©Ą{ 

ªt{zƊ aĪ ¥f« xt©[O 

20  10  10  

v«¥«8. ªĔĆ~OªkOc a© Q¥| ̀| 

hªk~p©[O 

40  10  30  

v«¥«9. [a rrèt©a, ¥h² ¦İ[, 

ª¢a®p QOc ¢©~² |¶c« a² ª~[ 

Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ 

a|â 

20  2  18  
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v«¥«10. ì¶ªo a² ľ³ñf| a² ª~[ 

v²ªĎ¢a x©SOm| pat«a a³¥² ~©c 

a|â 

40  10  30  

a¬~ 200  72  128  

14.[f[¥[¥/[t2316: 

ª¥| `| |«Ã aĪ f¶kƊ a© 

ĽxOst a|â 

v«¥«1. pOªĻa© pOĻ a² dkaƊ a© 

¢oèt a|â 

200  

1  1  0  

v«¥« 2. aâļ«{ pOªĻa© pOĻ a² 

a©{ƌ aĪ ¥f« xt©[O 
1  1  0  

v«¥«3. aOa©~ Ľo©~« aĪ 

¥O|ft© a¶ v¦f©tâ ñ{Ɗªa {¦ 

pOªĻa© pOĻ ¥² ¥OxOªsp ¦³ 

3  3  0  

v«¥«4. f¶k a² pOĻ a¶ ª¥| ̀| 

|«Ã aĪ ¥Oy©ª¢p f¶kƊ ¥² ¥OxOªsp 

a|â 

5  5  0  

 v«¥«5. ¥Oy©ª¢p |«Ã aĪ f¶kƊ aĪ 

l«a ¥² r²by©~ t a|t² a² 

ªtª¦p©qƌ a¶ v¦f©tâ 

 

5  5  0  

v«¥«6. ¥Oy©ª¢p |«Ã aĪ f¶k a² 

~ïo `| ~ïo xp©[O 
5  5  0  

v«¥«7. {¦ ªts©èģ|p a|t² aĪ 

ª¢ªs a¶ v¦f©tâ ªa ñ{© Uî|r©{« 

|¶c« a¶ |«Ã aĪ ¦m̧m« zâ f¶k ~c 

¥ap« ¦³ 

5  5  0  

v«¥«8. [a ¥Oªrós |«Ã aĪ f¶k 

¢©~² |¶c« a¶ ¢©{¬z©cè 

Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ 

pat«aƊ ¥² ¥OxOªsp a|â 

10  2  8  



 
 
 
 

            Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© pat«ª£{t-x²ª¥a 8/ 
 
 

v«¥«9. v¦f©tâ ªa ĸ«¢© |«Ã a¶ 

a³¥² ªĔq| ªa{© h©[ 
10  2  8  

v«¥«10. ¥¢©èSa~ Ĕv©St 

Sz¶ªx~©Sh²£t ªm¢©S¥ a¶ 

Ra©| r²t² `| Uv{¶c a|t² a² 

ª~[ ¥Oa²p 

10  2  8  

v«¥«11. ¢©{¬z©cè ĽxOst ̀| ª¥| 

`| |«Ã aĪ f¶kƊ ¢©~² |¶c« a² 

x«f ¥OxOs Ĕq©ªvp a|â 

10  2  8  

v«¥«12. ¥¢©èSa~ Ĕv©St 

Sz¶ªx~©Sh²£t ªm¢©S¥ a¶ 

Ra©| r²t² a² ª~[ [a ª¢ªs a¶ 

v¦f©tâ 

10  2  8  

v«¥«13. [a ¥Oªrós |«Ã aĪ ¦m̧m« 

aĪ f¶k ¢©~² |¶c« a¶ ~´c |¶~ 

a|â 

10  2  8  

v«¥«14. |¶c« a¶ [a ~Ox² Ĕv©St 

x¶mè ¥² ¥¬|ªïp a|â 
10  2  8  

v«¥«15. \¥² Ur©¦|oƊ aĪ ¥f« 

xt©[O hx [a g¶k² Ĕv©St x¶mè 

a© Uv{¶c ªa{© h©t© f©ª¦[ 

5  5  0  

v«¥«16. [a g¶k² Ĕv©St x¶mè a© 

Uv{¶c a|a² |¶c« a¶ ªĔq| a|â 
10  2  8  

v«¥«17. p²h« ¥² ªta©¥« a² 

Uv{¶c a² ª~[ ¥Oa²pƊ a¶ v¦f©tâ 
5  5  0  

v«¥«18. p²h« ¥² ªta©¥« a|t² a² 

f|oƊ a¶ ¥ziâ 
10  2  8  



 
 
 
 

            Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© pat«ª£{t-x²ª¥a 80 
 
 

v«¥«19. Ut vģ|ªĔqªp{Ɗ aĪ 

v¦f©t a|â hx |¶c« v| ¦²~z²k 

g¶Â© h©t© f©ª¦[ 

10  2  8  

v«¥«20. Ut vģ|ªĔqªp{Ɗ aĪ 

v¦f©t a|â hx [a ¦²~z²k ¦k©{© 

h©t© f©ª¦[ 

10  2  8  

v«¥«21. ¦²~z²k ¦k©t² a² 

¢³aªĎva p|«aƊ aĪ v¦f©t a|â 
10  2  8  

v«¥« 22. ¦²~z²k a¶ ¦k©t² a² ª~[ 

|¶c« a² ª¥| a¶ ªĔq| a|â 
10  2  8  

v«¥«23. ªxt© ¦²~z²k aĪ p¬~t© zâ 

QOp| a|â ªa ª¥| a¶ ¦²~z²k ¥² 

a³¥² ªĔq| ªa{© h©p© ¦³ 

5  5  0  

v«¥«24. x©~ ªfªaĀ¥© `| 

¢®Ť©¢Ĕq© v«ªÂpƊ a¶ ªĔq| a|â 
10  2  8  

v«¥«25. Ĕa³Ďv Ĉ~«ªmOc a¶ z³t²h 

a|â 

10  2  8  

v«¥«26. ROb aĪ f¶k a© ĽxOst 

a|â 

10  2  8  

a¬~ 200  72  128  

15.  

[f[¥[¥/[t 2317: ª££¬_O, 

t¢h©p ª££¬_O ̀| xöfƊ a¶ 

ĽxOªsp a|â 

v«¥«1. ª££¬_O, xöfƊ, v¢è-

ª¢ũ©~{, Ĕa~« R{¬ ̀| 

ªa£¶|Ɗ a² R{¬ ¥z¦Ɗ a² ª~[ 

ª¢a©¥©Āza ª¢f©|Ɗ aĪ v¦f©t 

a|â 

200  6  4  2  

 v«¥« 2. ª££¬, xöf² `| ¢{Ĕa 

|¶c« aĪ £©|«ģ|a |ft© `| £|«| 

 
6  2  4  
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ªĶ{© ª¢ð©t zâ QOp| aĪ v¦f©t 

a|â 

 v«¥«3. [a ¢{Ĕa ¥² x«z©| {© 

d©{~ ª££¬ {© xöf² (R{¬ 

ª¢ª£Ŵ) aĪ ĽªpªĶ{© a¶ Q~c 

a|â 

 

6  2  4  

 v«¥«4. ų¥t ¥OxOs« Rv©p 

ªĔqªp{Ɗ a² ª¢ªyĄt a©|oƊ a¶ 

¥ziâ 

 

4  4  0  

 v«¥«5. ų¥t ¥Oak ̀| ų¥t 

ª¢w~p© a² x«f QOp| a|â 

 
4  4  0  

 v«¥«6. ª¢r²£« £|«| a² ¢©{¬z©cè 

Q¢|¶s a² ĽxOst zâ arz Ul©[O 

 
4  4  0  

 v«¥«7. ų¥t ¥Oak ̀| ų¥t 

ª¢w~p© a² ª~[ Rv©pa©~«t 

ªfªaĀ¥© r²by©~ |ot«ªp{Ɗ a¶ 

~©c a|â 

 

20  2  18  

 v«¥«8. ª££¬ ̀| xöf² a² |¶c« zâ 

¥rz² (¦©Sv¶v|ć{Át) a² ~ïo 

`| ~ïoƊ aĪ v¦f©t a|â 

 

20  2  18  

 v«¥«9. ª££¬ ̀| x©~ |¶c« zâ 

QOªpz QOc ªgÂa©¢ a© ªts©è|o 

a|t² a² p|«aƊ a¶ v¦f©tâ 

 

20  2  18  

 v«¥«10. ª££¬_O ̀| xöfƊ 

xt©z ¢{ĔaƊ zâ a©ªmè{a Q|²Ĕk 

a² ¥©z©Ą{ a©|o aĪ v¦f©t a|â 

 

20  2  18  

 v«¥«11. ª££¬ ̀| x©~ |¶c« zâ  20  2  18  
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r·|² a² ¥©z©Ą{ a©|oƊ a¶ v¦f©tâ 

 v«¥«12. ª££¬ ̀| x©~ |¶c« zâ 

r·|² a© ĽxOst a|t© 

 
4  4  0  

 v«¥«13. ¢{ĔaƊ, ª££¬_O ̀| 

xöfƊ zâ f¶k a² v³ktè a² x«f 

QOp| a|â 

 

20  2  18  

 v«¥«14. ª££¬ ̀| x©~ Rd©p 

|¶c« a© ï²Ļ ĽxOst a|t© 

 
4  4  0  

 v«¥«15. ¥Oy©ª¢p x©~ £¶¤o 

|̀ Uv²ï© a² ¥Oa²paƊ a¶ 

¥©|©Oª£p a|â 

 

20  2  18  

 v«¥«16. ¥Oªrós x©~ £¶¤o zâ 

ªfªaĀ¥aĪ{ a©tt« ªhĊz²r©ģ|{Ɗ 

a¶ v¦f©tâ 

 

4  4  0  

 v«¥«17. [a aªlt ª££¬ {© x©~ 

vģ|¢¦t a² x©r T[zk« m«Ŀ«ªwOc 

aĪ R¢Ē{ap© a¶ v¦f©tâ 

 

4  4  0  

 a¬~ 200  50  150  

16.[f[¥[¥/[t2318 

(ų¥t Rv©p ªĔqªp a© 

ĽxOst) 

v«¥«1. Vv|« ¢©{¬z©cè a² 

¥O|ft©Āza dkaƊ a¶ v¦f©tâ 

ªhtzâ £©ªz~ ¦å: 

200           

 [aÊ nasopharynx  1  1  0  

x«Ê t©a ¢©{¬ z©cè 1  1  0  

¥«Ê Ur| zâ y¶ht 1  1  0  

m«Ê z¬N¦ 1  1  0  

SÊ ]|¶w|«tñ¥ 1  1  0  
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[wÊ [ªvó~´ªk¥ 1  1  0  

v«¥« 2. ªtf~² ¢©{¬z©cè a² 

¥O|ft©Āza dkaƊ a¶ v¦f©tâ 

ªhtzâ ªtĊt £©ªz~ ¦å: 

         

[aÊ c~© 1  1  0  

x«Ê ƭ²ªaR 1  1  0  

¥«Ê [ªĎ¢{¶~« 1  1  0  

m«Ê Ŀ©Oa©T 1  1  0  

SÊ a³ģ|t© 1  1  0  

[wÊ m©{©ľ©z 1  1  0  

v«¥«3. ¥©z©Ą{ ų©¥ aĪ 

ª¢£²¤p©_O a¶ v¦f©tâ 
4  2  2  

v«¥«4. Q¥©z©Ą{ ų©¥ a² ~ïoƊ 

a¶ v¦f©tâ ªhtzâ £©ªz~ ¦å: 
         

[aÊ rz© 

48  24  24  

x«Ê Vv|« ¢©{¬z©cè x©s© 

¥«Ê p«ł w¬ćw¬¥«{ [ªmz© 

m«Ê ~Ox² ¥z{ pa w²wÂƊ zâ 

ſa©¢k 

SÊ ĿƊa©Sªk¥ 

[wÊ ¢©pĔwĪªp 

h«Ê ¢©ªp~¢ï 

[fÊ rz© 

zåÊ Ą{z¶ªt{© 

h²Ê w¬ćw¬¥ x¦©¢ 

aÊ w¬ćw¬¥«{ QOpP£Ď{p© 
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[~ Qªp¢©p©{tp© 

v«¥«5. Q¥©z©Ą{ ¥©O¥ ă¢ªt{Ɗ aĪ 

ª¢£²¤p©_O a¶ v¦f©tâ 
10  2  8  

v«¥«6. Qªt{ªzp ų©¥ v³ktè aĪ 

ª¢£²¤p©_O a¶ v¦f©tâ 
10  2  8  

v«¥«7. [a aâªļp Sªp¦©¥ `| 

|¶c« aĪ £©|«ģ|a v|«ï© a¶ v|© 

a|â 

24  4  20  

v«¥«8. ¥©O¥ aĪ pa~«w ¢©~² 

|¶c« zâ ¢©{¬z©cè Ĕq©ªvp a|â 
20  2  18  

v«¥«9. ªgka©t²¢©~© ªfªaĀ¥© 

f¬tt² a² ª~[ ªmĔv³f ̀| 

ªfªaĀ¥© ªt{OĻo ¥² ¥Ovaè a|â 

20  2  18  

v«¥«10. ª¢ªyĄt Ľa©| a² z«kmè 

m¶Á St¦²~¥è a¶ ¥ziâ, ªhtzâ 

£©ªz~ ¦å: 

         

[aÊ ªĽ¢âªk~ 6  2  4  

x«Ê Ventoiln 6  2  4  

¥«Ê Q~¬vâk 6  2  4  

 m«Ê z²k©Ľ²~  6  2  4  

SÊ Ŀ²ªqt 6  2  4  

[wÊ [ĎĈ{¬k²|¶~ 6  2  4  

h«Ê z²k©Ľ¶k²|²t´~ 6  2  4  

[fÊ pq© k|x¬k©~©St 6  2  4  

v«¥«11. ª¢ªyĄt Ľa©| a² z«kmè 

m¶Á St¦²~¥è a² ª~[ zpy²rƊ `| 

r¬ēĽy©¢Ɗ a¶ ¥ziâ 

4  4  0  
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a¬~ 200  70  130  

17.[f[¥[¥/[t2319 

(v²k a² cOy«| rrè a¶ 

ĽxOªsp a|â) 

v«¥«1. v²k a² ¥O|ft©Āza dkaƊ 

`| Uta² a©{ƌ a¶ v¦f©tâ ªhtzâ 

£©ªz~ ¦å: 

200  

         

[aÊ x©{©O Vv|« fp¬q©é£ 

1  1  0  

o Qªsa©O£ v²k 

_ Ć~«¦© 

QóĄ{©£{ 

xÂ« ROp 

g¶k« ROp 

o x©{©O c¬r©è (Vv|« y©c) 

x«Ê r©{©O Vv|« fp¬q©é£ 

1  1  0  

_ ~«¢| 

ªvî©£{ aĪ q³~« 

o xÂ« ROp a© y©c 

o r©{©O c¬r©è (Vv|« y©c) 

g¶k« ROp 

¥«Ê r©{©O ªtf~© fp¬q©é£ 

1  1  0  

_ vģ|ª£Ŵ 

xÂ« ROp 

o zª¦~© Ľhtt QOc 

g¶k« ROp 

o r©{©O c¬r©è (ªtf~© y©c) 

o r©{©O zĻ¢©ª¦t« 

o r©{©O QOm©£{ ̀| w³~¶ªv{t 

ķ{x 
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m«Ê x©{©O ªtf~© fp¬q©é£ 

1  1  0  

xÂ« ROp 

g¶k« ROp 

o x©{©O c¬r©è (ªtf~© y©c) 

x©{©O zĻ¢©ª¦t« 

x©{©O QOm©£{ 

x©{©O w³~¶ªv{t ķ{x 

SÊ ză{ |²b© ¥O|ft©[O 

1  1  0  
g¶k« ROp 

zĻ zĻ©£{ 

_ {k²|¥ 

v«¥« 2. ROp a² rrè a² ~ïoƊ 

`| a©|oƊ a¶ v¦f©tâ 

6  4  2  

v«¥«3. v©ªųèa© rrè a² ~ïoƊ `| 

a©|oƊ a¶ v¦f©tâ 
6  4  2  

v«¥«4. ¥Orªyèp rrè a² ~ïoƊ ̀| 

¥Oy©ª¢p a©|oƊ a¶ v¦f©tâ, ªhtzâ 

£©ªz~ ¦å: 

         

[aÊ r©{©O aOs© ({© crèt, hxÂ©, 

Ĕa³v¬~©) - m©{©ľ©z aĪ ¥Oy©ª¢p 

h~t (Rzp·| v| r©TO _|); ªvî 

vq|«; ¥xľ²ªta w¶Â©; z¬Ň v²k 

|Ň 

6  4  2  

x«Ê x©{©O aOs© ({© crèt, hxÂ©, 

Ĕa³v¬~©) - m©{©ľ©z aĪ ¥Oy©ª¢p 

h~t (Rzp·| v| x©TO _|); 

|²Ćfmè Ĕv~«t; Qót©£{ aĪ 

6  4  2  



 
 
 
 

            Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© pat«ª£{t-x²ª¥a 87 
 
 

x«z©|« {© aå¥|; ¥xľ²ªta w¶Â©; 

v²k a© bt 

¥«Ê ză{ |²b©, v«l rrè - z¦©szt« 

szt«ª¢Ĕw©| {© ª¢ög²rt; 

Qót©£{£¶q, Qót©£{ a© aå¥|, 

c¬rã aĪ vq|« 

6  4  2  

m«Ê ză{ v²k zâ rrè - g¶k« ROp zâ 

h~t, ROĻ£¶q, hĎr« 

[vâªm¥©Sªk¥ 

6  4  2  

SÊ v²k a² ªtf~² ª¦Ĕ¥² zâ rrè - 

m©{¢kĨa¬~| ªmh«h (ROpƊ a² 

Ċ{a¶¥© ̀| ¥xĊ{a¶¥© a© 

¦ªtè{²£t), Ķ¶¦t ªmh«h ([a 

Ľa©| a© SOć~²z²k|« x©U~ 

ªmh«h), QĎ¥|²ªk¢ a¶~©Sªk¥ 

6  4  2  

[wÊ ªĻa©ªĔq rrè - v²ģ||²ñk~ 

w¶Â©, z~©£{ aĪ x«z©|« 
6  4  2  

h«Ê Qªshl| rrè - v²ªĆka, ĸ¦o« 

¥OxOs« QĎ¥|; ªvî vq|«, 

¦²v²k©Sªk¥, Qót©£{£¶q, 

[th©St© v²ñk¶ģ|¥ 

6  4  2  

[fÊ ¢®¤o rrè - c¬rã a© rrè; 

vq|« 
6  4  2  

v«¥«5. |¶c« a² [a aâªļp Sªp¦©¥ 

|̀ £©|«ģ|a v|«ï© a¶ v|© a|â, 

ªh¥zâ £©ªz~ ¦å: 
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[aÊ žĒ{ ªt|«ïo 20  2  18  

x«Ê v²k a© c¬r©ŀO£ 20  2  18  

¥«Ê v²k w~t© 20  2  18  

v«¥«6. |¶c« zâ ¢©{¬z©cè Ĕq©ªvp 

a|â 

10  2  8  

v«¥«7. |¶c« a¶ R|©z aĪ ªĔqªp 

zâ |bâ 
10  2  8  

v«¥«8. |¶c« a¶ £©Op ̀| RųĔp 

a|â 

10  2  8  

v«¥«9. ¦©Sv¶v|ć{Át a² ~ïoƊ 

aĪ p~©£ a|â 

10  2  8  

v«¥«10. v²k rrè a² ¥Oy©ª¢p ªtr©t 

a¶ v¦f©tâ 
10  2  8  

v«¥«11. v²k rrè a² ª¢ªyĄt a©|oƊ 

a² ĽxOst a² ª~[ Uvf©| xp©[O 
10  2  8  

v«¥«12. ¥Oy©ª¢p ªtr©tƊ a¶ 

v¦f©tâ h¶ |¶c« aĪ ªĔqªp a¶ 

b|©x a| ¥ap² ¦å `| x©|-x©| 

v¬tzèĎ{©Oat ̀| UĄtp h«¢t 

¥zqèt ¦Ĕpï²v aĪ R¢Ē{ap© 

a¶ Uh©c| a|p² ¦å 

10  2  8  

v«¥«13. Rv©pa©~«t 

aâļ/Ĕ¢©Ĕā{ ¥²¢© Ľr©p© a¶ 

Ľ©qªzap© ¢©~² z©z~² a² x©|² zâ 

Qªĸz ƀv ¥² ¥f²p a|â (hx 

R¢Ē{a ¦¶) 

5  3  2  

a¬~ 200  68  132  
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18.[f[¥[¥/[t 2320 (xÂ² 

v³z©t² v| ¦p©¦p dkt© a© 

ĽxOst) 

v«¥«1. dkt©Ĕq~ v| v¦İOft² v| 

[a dkt© ĽxOst ¥O|ft© Ĕq©ªvp 

a|â ªh¥zâ £©ªz~ ¦å: 

200  

         

[aÊ dkt© a² ĽxOst a² ª~[ [a 

SO¥«mâk az©Om| a¶ t©ªzp a|t© 
4  4  0  

x«Ê SO¥«mâk az©Om| a² ƀv zâ, 

ƭ©S[h k«z (k«zƊ), Uvf©| r~ 

([¥) `| [a vģ|¢¦t Qªsa©|« 

a¶ t©ªzp a|t© 

4  4  0  

v«¥« 2. Uvf©|, ƭ©S[h `| 

vģ|¢¦t a² ª~[ Q~c-Q~c ï²Ļ 

Ĕq©ªvp a|â 

10  2  8  

v«¥«3. ¢{Ĕa |¶ªc{Ɗ a² ª~[ 

START ƭ©S[h z´m~, x©~ 

|¶ªc{Ɗ a² ª~[ hĊvĔk©kè ƭ©S[h 

|̀ Ĕz©kè ƭ©S[h k³ªcOc ª¥Ĕkz a© 

Uv{¶c a|a² |¶ªc{Ɗ a© Ľ©|Oªya 

v|«ïo a|âÊ 

24  6  18  

v«¥«4. Ľ©|Oªya v|«ïo a|p² 

¥z{ Uv{¬Ň đ{ªŇcp ¥¬|ï© 

Uva|o a© Uv{¶c a|â 

20  2  18  

v«¥«5. |Oc a¶ªmp k³c a© Uv{¶c 

a|a² |¶c« aĪ cOy«|p©/cOy«|p© a¶ 

ªfªŷp a|â 

20  2  18  

v«¥«6. c³|-d©{~ ̀|/{© z©z~« 

ƀv ¥² d©{~ v«ªÂpƊ a¶ z©z~« 

f¶kƊ ¢©~² ~¶cƊ a² ª~[ Ĕq©ªvp 

ƭ©S[h ï²Ļ zâ ªtrãª£p a|â 

10  10  0  
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v«¥«7. z©z~« f¶kƊ ¢©~² |¶ªc{Ɗ 

aĪ ªĔqªp zâ xr~©¢ a² ª~[ 

UtaĪ ªtc|©t« a|â 

20  2  18  

v«¥«8. [a b¬~© ¢©{¬z©cè xt©[ 

|bâ ̀| Qªt{OªĻp |ŇŃ©¢ a¶ 

|¶aâ 

20  2  18  

v«¥«9. t©ªzp ƭ©S[h `| Uvf©| 

ï²ĻƊ a² ª~[ Ľ©|Oªya ƭ©S[h a² 

Rs©| v| ¦p©¦p ï²Ļ ¥² |¶ªc{Ɗ 

a¶ ªta©~â 

20  2  18  

v«¥«10. h¦©O R¢Ē{a ¦¶ ¢¦©O 

ªtēa¤èo a² ª~[ b©k ̀| aÂ²r©t 

h³¥² Uva|oƊ a© Uv{¶c a|â 

20  2  18  

v«¥«11. v¬t: v|«ïo |¶ªc{Ɗ a¶ 

ƭ©S[h `| Uvf©| ï²ĻƊ zâ 

ªta©~© c{© 

10  2  8  

v«¥«12. Uvf©| Ľr©t a|â `| 

|¶ªc{Ɗ a¶ vģ|¢¦t ï²Ļ zâ v¦İNf©[N 
6  4  2  

v«¥«13. |¶ªc{Ɗ a¶ Ĕ¢©Ĕā{ 

¥¬ª¢s© pa v¦İNf©t© 
6  4  2  

 v«¥«14. aT |¶ªc{Ɗ a² ¥Oy©ª¢p 

Rczt ¥² v¦~² Ĕ¢©Ĕā{ 

¥¬ª¢s©_O a¶ Q~kè a|â 

 

6  4  2  

a¬~ 200  52  148  

19.[f[¥[¥/[t2324 (zs¬z²¦ 

aĪ Rv©p ªĔqªp a© ĽxOst) 

v«¥«1. zs¬z²¦ aĪ r¢©[O ~²t² ¢©~² 

|¶c« ̀| zs¬z²¦ a² Sªp¦©¥ a² 

Ľy©¢Ɗ aĪ v¦f©t a|â 

200  30  20  10  
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v«¥« 2. zs¬z²¦ a² Sªp¦©¥ a² ¥©q 

zs¬z²¦ aĪ r¢© ~²t² ¢©~² |¶c« aĪ 

Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ 

zâ arz Ul©[O 

50  10  40  

v«¥«3. ¢©{¬z©cè ĽxOst ̀| 

vģ|¢ªpèp z©tª¥a ªĔqªp ¢©~² 

|¶c« a² x«f ¥OxOs Ĕq©ªvp a|â 

40  10  30  

v«¥«4. z·ªba ó~a¶h a² ª~[ 

¥©z©Ą{ `| đ{©v©ģ|a t©z, r¢© 

a² ƀv, b¬|©a, Ľ£©¥t, ªĶ{© `| 

contraindications a¶ v¦f©tâ 

50  20  30  

v«¥«5. zs¬z²¦ |¶c« aĪ 

Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ 

zâ ªfªaĀ¥© ªr£© aĪ R¢Ē{ap© 

a© zĎ{©Oat a|â 

30  10  20  

a¬~ 200  70  130  

20. [f[¥[¥/[t 9610 

(¥OĶzo ªt{OĻo t«ªp{Ɗ ̀| 

ĽªĶ{©_O a© v©~t a|â) 

v«¥«1. ¥Oclt aĪ R¢Ē{ap©_O 

a² Qt¬¥©| ¥OĶzo a² Ľ¥©| a¶ 

|¶at² a² ª~[ z©ta ¥©¢s©t« 

x|pâ 

200  

5  0  5  

v«¥« 2. Qªpģ|Ň ¥©¢s©t« x|pâ 

hx ¥OĶzo a² ¥Of|o a¶ |¶at² a² 

ª~[ a²¢~ z©ta ¥©¢s©ªt{©O 

v{©èŬ t ¦Ɗ 

5  0  5  

v«¥«3. [|¶¥¶~ `| għk² Ū©|© 

¥©zĸ«, Uva|o `| Uva|oƊ a² 

¥Or¤o a¶ az a|â 

5  5  0  
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v«¥«4. ¥OĶzo a² h¶ªbzƊ aĪ 

v¦f©t a|â ̀| Qvt« yªza© 

`| ªhĊz²r©|« a² y«p| Uªfp 

ĽªpªĶ{© a¶ ~©c a|â 

20  10  10  

v«¥«5. rĔp©¢²Á `| ģ|v¶kè 

cªpª¢ªs{Ɗ `| a©{ƌ h¶ |¶ªc{Ɗ 

`|/{© QĄ{ ìªzaƊ a¶ h¶ªbz zâ 

m©~p² ¦å 

5  0  5  

v«¥«6. ¥Oclt aĪ t«ªp{Ɗ ̀| 

ĽªĶ{©_O a² Qt¬¥©| ¥OĶzo a© 

h¶ªbz v³r© a|t² ¢©~« ªĔqªp{Ɗ 

a² ª~[ Uªfp ƀv ¥² ĽªpªĶ{© râ 

5  0  5  

v«¥«7. ª¢ª£Ŵ h¶ªbzƊ a² ª~[ 

h¶ªbz ªt{OĻo ̀| h¶ªbz 

ªt{OĻo a² ª~[ ĽªĶ{©_O a© 

v©~t a|â 

10  0  10  

v«¥«8. R¢Ē{ap©t¬¥©| |Ň {© 

£|«| a² QĄ{ p|~ vr©qƌ a² ¥Ovaè 

zâ Rt² a² x©r r²by©~ a² ª~[ 

Ľ¶k¶a´~ a© v©~t a|â 

10  0  10  

v«¥«9. hx ̀| h¦©O Uv{¬Ň ¦¶ 

Uªfp ¥Oa²p ~c©[O 
20  10  10  

 v«¥«10. ¥Oclt aĪ t«ªp{Ɗ ̀| 

ĽªĶ{©_O a² Qt¬¥©| w³~ a¶ ¦k© 

râ 

 

5  0  5  

v«¥«11. |¶c« ¥² ¥Ovaè a|t² ¥² 

v¦~² `| x©r zâ `|/{© ªa¥« 

y« \¥« cªpª¢ªs a² x©r ªh¥¥² 

5  0  5  



 
 
 
 

            Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© pat«ª£{t-x²ª¥a 0/3 
 
 

¥OĶzo ¦¶t² aĪ ¥Oy©¢t© ¦¶, ¦©q 

s¶a| ¦©q aĪ Ĕ¢ögp© xt©[ |bâ 

v«¥«12. ¦©q s¶t² aĪ ĽªĶ{© a© 

v©~t a|â 
5  0  5  

v«¥«13. ¦©q r²by©~ ĽªĶ{©_O 

a¶ ~©c a|â 
5  0  5  

v«¥«14. v©t« a² ¥xp Ư²ª¥Oc a² 

¥©q ak `| d¤èo a¶ a¢| a|â 

|̀ R¢Ē{ap©t¬¥©| xr~â 

5  5  0  

v«¥«15. đ{ªŇcp ¥¬|ï©Āza 

avÂ² `| Uva|o v¦tâ h¶ 

y©|p«{ z©taƊ a© Qt¬v©~t 

a|p² ¦Ɗ, ̀ | Sªögp Uv{¶c a² 

ª~[ Uv{¬Ň ¦Ɗ 

5  0  5  

v«¥«16. ¥¬|ï©Āza avÂ² ̀| 

c©Ut/[Ľt Ľªpªrt xr~â, Qªsa 

x©| {ªr cOr² ¦Ɗ ̀| h¦©O Uv{¬Ň 

¦¶, ĽĀ{²a |¶c« ¥² ¥Ovaè a|t² a² 

x©r 

5  0  5  

v«¥«17. Ĕ¢©Ĕā{ r²by©~ a©{è a² 

¥y« v¦~¬_O zâ Ĕ¢ög ̀| rª¤p 

ï²ĻƊ a© ¥«z©Oat ̀| |b|b©¢ 

a|t© 20  10  10  

v«¥«18. ģ|a´mè, ¥©zĸ« `| 

r¢©_O a¶ [a Qög« p|¦ ¥² 

ªtªrèŴ Ĕ¢ög ï²Ļ zâ ¥«ªzp a|â 
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v«¥«19. rª¤p Uva|oƊ ̀| 

Uva|oƊ a¶ [a Qög« p|¦ ¥² 

t©ªzp rª¤p ï²Ļ zâ ¥«ªzp a|â 

v«¥«20. af|² a¶ ¥Oy©~p² ¥z{ 

đ{©¢¥©ª{a Ĕ¢©Ĕā{ ̀| ¥¬|ï© 

t«ªp{Ɗ ̀| ĽªĶ{©_O a² Qt¬¥©| 

Uv{¬Ň đ{ªŇcp ¥¬|ï©Āza avÂ² 

`| Uva|o v¦tâ 

5  0  5  

v«¥«21. af|² a¶ U¥ Ĕq©t v| 

Q~c a|â h¦©O S¥² UĀvĄt ªa{© 

c{© ¦³ ̀| |Oc a¶ªmp ̀| 

v¦f©t² c[ Qvª£Ŵ aOk²t|Ɗ zâ 

ªtvk©{© h©p© ¦³ 

5  0  5  

v«¥« 22. ªñ~ªta~ {© ¥OxOªsp 

af|² a¶ \¥² ï²Ļ zâ Ĕk¶| a|â h¶ 

a²¢~ Qªsa®p đ{ªŇ{Ɗ a² ª~[ 

¥¬~y ¦¶ 

5  5  0  

v«¥«23. af|² a² ¥©q ¥Ovaè aĪ 

¥Oy©¢t© a¶ az a|t² ̀| 

RaªĔza ģ|¦©T ¥² v{©è¢|o a² 

h¶ªbz a¶ az a|t² a² ª~[ 

Uªfp ƀv ¥² af|² a¶ ¥Oy©~t©, 

v³a²h a|t©, ~²x~ a|t©, Ĕk¶| 

a|t©, vģ|¢¦t a|t© `| 

ªtvk©t© 

5  0  5  

v«¥«24. ¥Oclt aĪ t«ªp{Ɗ ̀| 

ĽªĶ{©_O ̀| ª¢s©{« 

R¢Ē{ap©_O a² Qt¬¥©| af|² 

5  5  0  
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a© ¥¬|ªïp ƀv ¥² ªtvk©t a|â 

 v«¥«25. ¥w©T ĽªĶ{©_O a² 

r·|©t đ{ªŇcp ¥¬|ï©Āza avÂ² 

`| Uva|o v¦tâ 

    

v«¥«26. a©z aĪ ¥p¦Ɗ ¥² ¥y« 

s~, cOrc« ̀| y·ªpa z~x² a¶ 

¦k© râ 

5  0  5  

v«¥« 27. ĽĀ{²a ¥Ļ ¥² v¦~² `| 

x©r zâ {© hx ĔvŴ ƀv ¥² cOr© ¦¶ 

p¶ ¥y« a©{è ¥p¦Ɗ a¶ [a pkĔq 

ªmkhäk `| czè v©t« a² d¶~ ¥² 

¥©w a|â 

5  0  5  

v«¥«28. ¥w©T, aĪk©o¬£¶st ̀| 

t¥xOr« Ľ¶k¶á~ a² voè Qt¬v©~t 

a¶ ¥¬ªtªŰp a|t² a² ª~[ c¬o¢î© 

ĽxOst Ľo©ª~{Ɗ a² Qt¬¥©| ª¢£²¤ 

Ľ¥OĔa|o aĪ R¢Ē{ap© ¢©~² 

Uva|oƊ a¶ tŴ a|t© 

5  0  5  

v«¥« 29. Uv{¶c ¥² v¦~² `| 

x©r zâ ¥y« a©{è ¥p¦Ɗ a¶ ¥¬b© 

~â 

5  0  5  

v«¥« 30Ê h¦©O ~©c ¦¶ ¢¦©O ¥|w²¥ 

a¢| xr~â 
5  0  5  

v«¥«31. ¥w©T Uva|o xt©[ |bâ 

`| Ĕk¶| a|â 
5  0  5  

a¬~ 200  55  145  

a¬~ {¶c-1 (ª¢¤{ m¶z²t) 400  



 
 
 
 

            Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© pat«ª£{t-x²ª¥a 0/6 
 
 

                     

ªñ~ªta~ [t_[¥ a² ¥©q Qªt¢©{è [t_[¥ 

S¥ [t_[¥ a¶ Qªt¢©{è ƀv ¥² ª¢¤{ 

m¶z²t a² t³r©ªta [t_[¥ a² ¥©q 10 

QOaƊ a² a¬~ 10 QOaƊ a² ¥©q ªtēv©ªrp 

a|â 

Ra~t {¶ó{ vģ|o©z 

 

Ra~t {¶ó{ vģ|o©zƊ a² 

ª~[ Ra~t z©trOm 

 

a¬~ 

QOa 

(100) 

 

S¥¥² 

x©¦|  

QOa R¢Okt 

 

z¶ªba 

v|«ï©  

Q¢~¶at/

yªza© 

ªty©t© 

20. [f[¥[¥/[t 2302 (¥©Sk 

v| žĒ{ a© Ra©| xÃ©[O) 

v«¥«1. ¥¬ªtªŰp a|â ªa Rv©p 

ªĔqªp zâ ¥y« ¥¬|ï© ¥©¢s©ªt{©O 

x|p« h©p« ¦å 

10  

1  0  1  

v«¥« 2. |¶c«(|Ɗ) a¶ Qvt© vģ|f{ 

râ `| ªa¥« y« Uvf©| a² ª~[ 

UtaĪ ¥¦zªp z©Ocâ 

0.5  0  0.5  

v«¥«3. v|z©o¬, |²ªm{¶szĨ, 

h³ª¢a, |©¥©{ªta `| ª¢Ĕw¶ka 

dkt©_O a² ªtª¦p©qè a¶ ¥ziâ 

`| Uªfp a©|è¢©T a|â 

   

 v«¥«4. QĄ{ Rv©pa©~«t 

ĽªpªĶ{© [hâª¥{Ɗ a² ¥©q Ľy©¢« 

nOc ¥² ¥¦{¶c a|â ̀| UĄ¦â ªĔqªp 

ĔvŴ ƀv ¥² ¥zi©[OÊ S¥zâ xz 

ªt|¶sa rĔp², Qªót£zt ª¢y©c, 

|©¥©{ªta, h³ª¢a ̀| v|z©o¬ 

[hâª¥{©O £©ªz~ ¦å 

 1  0.5  0.5  



 
 
 
 

            Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© pat«ª£{t-x²ª¥a 0/7 
 
 

v«¥«5. RųĔp, a¬£~ p|«a² ¥² 

a©z a|a² |¶c«(|Ɗ) `| r£èaƊ 

a¶ RųĔp a|â 

 v«¥«6. |¶c«(|Ɗ) a¶ c~p p|«a² ¥² 

¥Oy©~t² ̀| Qt¬ªfp hĎrx©h« 

¥² xft² a² ª~[ p²h« ¥² a©z a|â 

 

0.5  0  0.5  

v«¥«7. y©¢t©Āza ĽªpªĶ{©_O 

a¶ Ľrª£èp a|t² ¢©~² đ{ªŇ{Ɗ a¶ 

Uªfp ƀv ¥² v¦f©tâ `| 

ĽªpªĶ{© râ 

0.5  0  0.5  

v«¥«8. pt©¢voè vģ|ªĔqªp{Ɗ zâ 

z|«hƊ, ģ|Ēp²r©|Ɗ `| r£èaƊ a² 

¥©q Ľy©¢« nOc ¥² x©pf«p a|â 

0.5  0  0.5  

v«¥«9. ¥k«a `| voè žĒ{ 

zĎ{©Oat a² z©ă{z ¥² dkt© a² 

¥OxOs zâ h©ta©|« Ľ©Ŭ a|â ̀| 

prt¬¥©| U¥a© rĔp©¢²h«a|o a|â 

0.5  0  0.5  

v«¥«10. žĒ{ a© zĎ{©Oat a|â 

`| {ªr R¢Ē{a ¦¶ p¶ x³aQv 

a² ª~[ a´~ a|â 

0.5  0  0.5  

v«¥«11. ªa¥« aĪ yªza© ̀| 

ªhĊz²r©|« aĪ ¥«z© a¶ v¦f©tâ 

`| v{è¢²ïo aĪ p~©£ a|â hx 

vģ|ªĔqªp{©N ªa¥« aĪ ïzp© `| 

Qªsa©| ¥² v|² ¦Ɗ 

0.5  0  0.5  

v«¥«12. ªa¥« aĪ yªza© ̀| 

Qĉ{©¥ a² ï²Ļ zâ ïzp© xt©[ |bâ 
0.5  0  0.5  



 
 
 
 

            Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© pat«ª£{t-x²ª¥a 0/8 
 
 

v«¥«13. Qv|©s Ĕq~ v| a©tt 

[hâª¥{Ɗ a² ¥©q ¥¦{¶c a|â 
0.5  0  0.5  

v«¥«14. ¦| ¥z{ [a đ{ªŇ `| 

[a k«z a² ¥rĔ{ a² ƀv zâ Qög² 

Qĉ{©¥ a¶ xÃ©¢© r²t© `| 

Ľrª£èp a|t© 

1  0.5  0.5  

v«¥«15. ªa[ c[ a©{è aĪ c¬o¢î© 

|̀ ¥¬|ï© a² ª~[ ¥Oy©ª¢p ̀| 

¢©Ĕpª¢a h¶ªbzƊ a¶ v¦f©tâ 

|̀ ĽxOªsp a|â 

0.5  0  0.5  

v«¥«16. ªa¥« a² a©z aĪ 

c¬o¢î© a© zĎ{©Oat ̀| ªfOpt 

a|â ̀| ªt|Op| ¥¬s©| a|â 

0.5  0  0.5  

v«¥«17. Ľ©¥Oªca ̀¤s«{ 

ª¥Ť©OpƊ a¶ ¥ziâ 
0.5  0  0.5  

v«¥«18. |©ø{, ï²Ļ«{ `| 

Ĕq©t«{ ªt{©za Ū©|© vģ|y©ª¤p 

r²by©~ a² r©{|² zâ a©{è 

0.5  0  0.5  

v«¥«1. ¥¬ªtªŰp a|â ªa Rv©p 

ªĔqªp zâ ¥y« ¥¬|ï© ¥©¢s©ªt{©O 

x|p« h©p« ¦å 

0.5  0  0.5  

a¬~ 10  1  9  

a¬~ {¶c-2  (ª¢¤{ m¶z²t)  10  

   

¥́ćk ªĔaĎ¥ ̀| aĊ{¬ªta²£t 

90 QOa ¢©~² y©c 1 a¶ f¬tâ {© y©c 2 

`| y©c 3 (Qq©èp a¬~ 3 [t_[¥) 

r¶tƊ zâ ¥² [a ï²Ļ a¶ {©žªöga ƀv ¥² 



 
 
 
 

            Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© pat«ª£{t-x²ª¥a 00/ 
 
 

y©c 1 (90 QOaƊ ¢©~© [a ï²Ļ {©žªöga ƀv ¥² f¬tâ)  

1. ªtoè{ ~²t² ̀| t²p®Ā¢ aĪ c¬o¢î©  

[f[¥[¥/[t 2321 (Ĕq©t©Op|o 

a² ª~[ Uªfp Ľr©p© ¥OĔq©t a© 

f{t a|â) 

v«¥«1. |¶c« a¶ U¥aĪ yªza© 

`| ªa¥« ª¢£²¤ Ĕ¢©Ĕā{ Ľr©p© 

a¶ f¬tt² a² a©|o a² x©|² zâ 

¥zi©[O 

36  

4  4  0  

v«¥« 2. |¶c« a² ¥Ovoè ªfªaĀ¥© 

Sªp¦©¥ a¶ ïªp aĪ cOy«|p© ̀| 

¥z{ a² ¥Oryè zâ R¥Ąt h¶ªbz 

`| R¢Ē{a Uvf©| a² Ľa©| a² 

¥©q ¥z²ªap a|â 

8  4  4  

v«¥«3. |¶c« a¶ ªtakpz Ľr©p© 

¥OĔq©t zâ R¢Oªkp a|â 
4  4  0  

v«¥«4. R¢Ē{a r²by©~ a² 

Ľa©| a² Rs©| v| R¢Okt a© 

Rs©|, Qq©èp̧ Ľ©qªza, 

z©ă{ªza {© p®p«{a r²by©~ aâļ 

4  4  0  

v«¥«5. ¥¬ªtªŰp a|â ªa ¥OĔq©t a© 

f{t a©tt« ª¢ªt{zt a² 

Qt¬v©~t zâ ¦³ 

4  4  0  

f¬tâ, ĽĀ{²a zâ a¬~ 90 QOa 45 QOa ¦åÊ 

Ra~t {¶ó{ vģ|o©z 

 

Ra~t {¶ó{ vģ|o©zƊ a² 

ª~[ Ra~t z©trOm 

 

a¬~ 

QOa 

(100) 

 

S¥¥² 

x©¦|  

QOa R¢Okt 

 

z¶ªba 

v|«ï©  

Q¢~¶at/

yªza© 

ªty©t© 



 
 
 
 

            Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© pat«ª£{t-x²ª¥a 000 
 
 

v«¥«6. Uªfp Ľr©p© ¥OĔq©t a² 

f{t ¦²p¬ ªfªaĀ¥© Qªsa©|« ¥² 

z©cèr£èt Ľ©Ŭ a|â 

4  4  0  

v«¥«7. Ľ©Ŭap©è QĔvp©~ a¶ 

Rczt v¢è ¥ft© Ľr©t a|â 
4  4  0  

v«¥«8. |©Ĕp² zâ [Ċx¬~â¥ a¶ |¶at² 

aĪ R¢Ē{ap© ¦¶t² v| ªfªaĀ¥© 

Qªsa©|« a© z©cèr£èt Ľ©Ŭ a|â 

(Ur©¦|o a² ª~[ Rv©pa©~«t 

xöf² a² hĄz a² r·|©t) 

4  4  0  

a¬~   36  32  4  

[f[¥[¥/[t 2322 (|¶c« a¶ 

Ľr©p© ¥OĔq©t pa ~² h©t©) 

v«¥«1. hz«t `| ¦¢©T vģ|¢¦t 

a² Uv{¶c ¥² ¥OxOªsp ªt{zƊ ̀| 

ª¢ªt{zƊ a© v|« p|¦ ¥² v©~t a|â 

32  

4  4  0  

v«¥« 2. |¶c« a² Uvf©| `| 

vģ|¢¦t zâ £©ªz~ arzƊ a© v|« 

p|¦ v©~t a|â 

8  4  4  

v«¥«3. Ut ªĔqªp{Ɗ a© 

¥a©|©Āza ĽxOst a|â h¦©O 

vģ|¢¦t [a ¥zĔ{© ¦³ 

4  4  0  

v«¥«4. Rv©p ªĔqªp, z·¥z aĪ 

ªĔqªp `| vģ|¢¦t aĪ Uv~Ĉsp© 

a¶ ă{©t zâ |bp² ¦İ[ vģ|¢¦t a² 

¥©st R¢Oªkp a|â 

   

 v«¥«5. z|«h a² QĔvp©~ v¦İOft² 

v| ĽªĶ{©_O a© v|« p|¦ v©~t 

a|â 

 4  4  0  

v«¥«6. h«¢t a² ª~[ pĀa©~ 4  4  0  



 
 
 
 

            Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© pat«ª£{t-x²ª¥a 001 
 
 

bp|Ɗ a² S~©h a² ª~[ ¥¦« r¢© 

`| Uva|oƊ a© Ľ{¶c a|â 

v«¥«1. hz«t `| ¦¢©T vģ|¢¦t 

a² Uv{¶c ¥² ¥OxOªsp ªt{zƊ ̀| 

ª¢ªt{zƊ a© v|« p|¦ ¥² v©~t a|â 

8  4  4  

a¬~   32  24  8  

[f[¥[¥/[t2323 (Ľr©p© ¥OĔq©t 

a¶ |¶c« ¦åm_¢| ĽxOªsp a|â) 

v«¥«1. |¶c« aĪ ªĔqªp `| 

Ľ©|Oªya ªtēa¤ƌ v| ªfªaĀ¥© 

azèf©ģ|{Ɗ a¶ [a z·ªba ģ|v¶kè 

Ľr©t a|â 

22  8  4  4  

 v«¥« 2. |¶c« r²by©~ ģ|v¶kè 

(v«¥«R|) a¶ v|© a|â ̀| S¥² 

ªfªaĀ¥© azèf©ģ|{Ɗ a¶ ¥ƍv râ 

 

8  4  4  

v«¥«3. |¶c« {© ģ|Ēp²r©| Ū©|© 

¦Ĕp©ïģ|p ¥¦zªp w´zè a¶ ¥ƍvâ 
6  2  4  

a¬~   22  10  12  

ªtoè{ ~²t² ̀| t²p®Ā¢ aĪ c¬o¢î© a¬~ 90  90  66  24  

y©c 2 (45 QOaƊ a© [a ï²Ļ {©žªöga ƀv ¥² f¬tâ)  

1. |¢³{©  

[f[¥[¥/[t 9603 ([a aĪ ¥«z© 

a² y«p| Qªsªt{z 

{¶ó{p© `| Qªsa©|) 

v«¥«1. ªa¥« aĪ yªza© ̀| 

Qĉ{©¥ a² ï²Ļ a² ª~[ Ľ©¥Oªca 

a©tt, Ľ¶k¶a´~ `| ªr£©ªtrã£Ɗ 

a© v©~t a|â 25  

2  2  0  

v«¥« 2. ªa¥« aĪ yªza© a² ª~[ 

Uv{¬Ň ¥Oclt©Āza Ľo©ª~{Ɗ ̀| 

R¢Ē{ap©_O a² y«p| a©z a|â 

5  0  5  



 
 
 
 

            Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© pat«ª£{t-x²ª¥a 002 
 
 

v«¥«3. ªa¥« aĪ yªza© ̀| 

ªhĊz²r©|« aĪ ¥«z© a¶ v¦f©tâ 

`| v{è¢²ïo aĪ p~©£ a|â hx 

vģ|ªĔqªp{©N ªa¥« aĪ ïzp© `| 

Qªsa©| ¥² v|² ¦Ɗ 

5  0  5  

v«¥«4. ªa¥« aĪ yªza© ̀ | 

Qĉ{©¥ a² ï²Ļ zâ ïzp© xt©[ |bâ 
5  5  0  

v«¥«5. ªa¥« a² Qĉ{©¥ a¶ ¥ªfp 

a|t² a² ª~[ ¥©Ğ{ a² ƀv zâ 

Ľ©¥Oªca Qt¬¥Os©t Rs©ģ|p 

Ľ¶k¶a´~ `| ªr£©ªtrã£Ɗ a© 

Uv{¶c a|â 

2  2  0  

v«¥«6. ¦| ¥z{ [a đ{ªŇ `| 

[a k«z a² ¥rĔ{ a² ƀv zâ Qög² 

Qĉ{©¥ a¶ xÃ©¢© r²t© `| 

Ľrª£èp a|t© 

2  2  0  

v«¥«7. Qĉ{©¥ aĪ c¬o¢î© ̀| 

¥¬|ï© a² ª~[ ¥Oy©ª¢p ̀| 

¢©Ĕpª¢a h¶ªbzƊ a¶ v¦f©tâ `| 

ĽxOªsp a|â 

2  2  0  

v«¥«8. ªa¥« a² a©z aĪ c¬o¢î© 

a© zĎ{©Oat ̀| ªfOpt a|â ̀| 

ªt|Op| ¥¬s©| a|â 

2  2  0  

a¬~   25  15  10  

[f[¥[¥/[t 9607 (apèđ{Ɗ a© 

v©~t a|p² ¥z{ Rf©| ¥Oª¦p© 

a© Qĉ{©¥ a|â) 

v«¥«1. Qĉ{©¥ aĪ yªza© ̀| 

ï²Ļ a² ª~[ Ľ©¥Oªca Ľ¶k¶á~ 

`| ªr£©ªtrã£Ɗ a© v©~t a|â 20  

3  1  2  



 
 
 
 

            Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© pat«ª£{t-x²ª¥a 003 
 
 

v«¥« 2. yªza© a² ª~[ Uv{¬Ň 

¥Oclt©Āza Ľo©ª~{Ɗ ̀| 

R¢Ē{ap©_O a² y«p| a©z a|â 

3  1  2  

v«¥«3. yªza© ̀| ªhĊz²r©|« aĪ 

¥«z© a¶ v¦f©tâ `| hx 

vģ|ªĔqªp{©N ¥ïzp© `| Qªsa©| 

¥² v|² ¦Ɗ p¶ v{è¢²ïo aĪ p~©£ 

a|â 

   

 v«¥«4. yªza© ̀| Qĉ{©¥ a² 

ï²Ļ zâ ïzp© xt©[ |bâ 

 3  1  2  

v«¥«5. Qĉ{©¥ a² ï²Ļ a² ª~[ 

Ľ©¥Oªca Ľ¶k¶á~ ̀| 

ªr£©ªtrã£Ɗ a© Ľ{¶c a|â 

1  0  1  

 v«¥«6. ¦| ¥z{ [a đ{ªŇ `| 

[a k«z a² ¥rĔ{ a² ƀv zâ Qög² 

Qĉ{©¥ a¶ xÃ©¢© r²t© `| 

Ľrª£èp a|t© 

 

4  2  2  

v«¥«7. c¬o¢î© ̀| |¶c« ¥¬|ï© a² 

ª~[ ¥Oy©ª¢p ̀| ¢©Ĕpª¢a 

h¶ªbzƊ a¶ v¦f©tâ ̀| ĽxOªsp 

a|â 

1  0  1  

v«¥«8. đ{ªŇcp Ĕ¢ögp© xt©[ 

|bâ `| Ĕ¢©Ĕā{ ¥²¢© 

v©ģ|ªĔqªpaĪ pOĻ zâ ¥ªĶ{ ƀv ¥² 

{¶cr©t a|â 

1  0  1  

v«¥«1. Qĉ{©¥ aĪ yªza© ̀| 

ï²Ļ a² ª~[ Ľ©¥Oªca Ľ¶k¶á~ 

`| ªr£©ªtrã£Ɗ a© v©~t a|â 

4  2  2  



 
 
 
 

            Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© pat«ª£{t-x²ª¥a 004 
 
 

a¬~  20  7  13  

zt¶¢®ªî a¬~ 45  45  22  23  

2. ª£Ŵ©f©| 

[f[¥[¥/[t 9605 

(R¢Ē{ap©_O a¶ v|© a|t² a² 

ª~[ a©z a© ĽxOst a|â) 

v«¥«1. a©{è R¢Ē{ap©_O a¶ 

ĔvŴ ƀv ¥² Ĕq©ªvp, ¥¦zp `| 

ģ|a´mè a|â 

20  

10  5  5  

v«¥« 2. Ľy©¢« nOc ¥² ¥z{ a© 

Uv{¶c a|â 

2  0  2  

v«¥«3. ¥¬ªtªŰp a|â ªa U¥a© 

a©z ¥¦zp R¢Ē{ap©_O a¶ 

v|© a|p© ¦³ 

2  0  2  

v«¥«4. c¶vt«{ h©ta©|« a© ¥¦« 

nOc ¥² S~©h a|â 
2  2  0  

v«¥«5. ¥Oclt aĪ ĽªĶ{©_O ̀| 

t«ªp{Ɗ a² Qt¬ƀv ̀| U¥aĪ 

t·a|« aĪ yªza© aĪ ¥«z© a² 

y«p| a©z a|â 

4  2  2  

a¬~  20  9  11  

[f[¥[¥/[t 9601 (Ĕ¢©Ĕā{ 

¥ft© [aªĻp ̀| ¥OĽ²ª¤p a|â) 

v«¥«1. ¥y« đ{ªŇ{Ɗ a² ĽűƊ `| 

¥ft© ¥OxOs« R¢Ē{ap©_O a© 

Uî| râ 

25  

2  2  0  

v«¥« 2. UŁ, h©ªp, ª~Oc, ¥z¬r©{ 

{© QĄ{ ª¢£²¤p©_O aĪ v|¢©¦ 

ªa[ ªxt© ¥y« đ{ªŇ{Ɗ a² ¥©q 

Ľy©¢« nOc ¥² ¥O¢©r a|â 

5  0  5  

v«¥«3. đ{ªŇ{Ɗ a² ¥©q Qvģ|ªfp 

£Ĉr©¢~« a© Uv{¶c ªa[ ªxt©, 5  0  5  



 
 
 
 

            Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© pat«ª£{t-x²ª¥a 005 
 
 

UtaĪ ¥zi a² Qt¬ƀv cªp ̀| 

Ĕp| v| ¥O¢©r a|â 

v«¥«4. đ{ªŇ a¶ Ľ©¥Oªca 

h©ta©|« Ľr©t a|t² a² ª~[ ¥y« 

Ľª£ïo `| h©ta©|« a© Uv{¶c 

a|â 

5  5  0  

v«¥«5. v¬ªŴ a|â ªa đ{ªŇ aĪ 

hƀ|pƊ a¶ v|© ªa{© c{© ¦³ 
2  2  0  

v«¥«6. c¶vt«{p© ¥² ¥OxOªsp 

ªa¥« a² ¥Oclt {© ªt{©za 

ªta©{ Ū©|© Ľr©t ªa[ c[ 

ªr£©ªtrã£Ɗ a© v©~t a|â 

2  2  0  

v«¥«7. c¶vt«{p© a² ª~[ đ{ªŇ 

aĪ R¢Ē{ap© a© ¥Ċz©t a|â 
2  2  0  

v«¥«8. x©pf«p a² QOp zâ 

R¢Ē{a a¶T y« ģ|a´mè xt©[ 

|bâ 

2  2  0  

a¬~  25  15  10  

ª£Ŵ©f©| a¬~ 45  45  24  21  

y©c 3 (45 QOaƊ a² [a ï²Ļ a¶ {©žªöga ƀv ¥² f¬tâ)  

1. ¥¬|ï© ĽxOst  

[f[¥[¥/[t 9606 ([a 

¥¬|ªïp, Ĕ¢Ĕq ̀| ¥¬|ªïp 

a©{è ¢©p©¢|o xt©[ |bâ) 

v«¥«1. a©{èĔq~ Ĕ¢©Ĕā{ ¥¬|ï© ̀| 

¥¬|ï© R¢Ē{ap©_O a¶ xt©[ |bt² a² 

¥OxOs zâ đ{ªŇcp ªhĊz²r©ģ|{Ɗ aĪ 

v¦f©t a|â 

45  

6  2  4  

v«¥« 2. a©{èĔq~ a² ª~[ Ĕ¢©Ĕā{, 2  0  2  



 
 
 
 

            Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© pat«ª£{t-x²ª¥a 006 
 
 

¥¬|ï© ̀| ¥¬|ï© ĽªĶ{©_O a© v©~t 

a|â 

v«¥«3. t©ªzp đ{ªŇ a¶ Ĕ¢©Ĕā{, ¥¬|ï© 

|̀ ¥¬|ï© ĽªĶ{©_O zâ ªa¥« y« 

v¦f©t² c[ UĎ~Odt aĪ ģ|v¶kè a|â 

2  1  1  

v«¥«4. ¥¬|ªïp a©{è Ľq©_O a² ¥Oy©ª¢p 

bp|Ɗ ̀| UĎ~OdtƊ aĪ v¦f©t a|â 
6  4  2  

v«¥«5. ªa¥« y« bp|² a¶ l«a a|â 

ªh¥¥² đ{ªŇ ¥¬|ªïp, ¥ïz `| 

Qªsa©| aĪ ¥«z© a² y«p| ªtvk ¥a² 

6  4  2  

v«¥«6. pĀa©~ `| ¥k«a ƀv ¥² Ut 

bp|Ɗ aĪ ģ|v¶kè a|â ªht¥² đ{ªŇ a¶ 

ªtvkt² aĪ Qt¬zªp t¦ħ ¦³, ¥OxOªsp đ{ªŇ 

a¶ `| QĄ{ ~¶cƊ a¶ f²p©¢t« râ h¶ 

Ľy©ª¢p ¦¶ ¥ap² ¦å 

6  4  2  

v«¥«7. ¥Oclt aĪ Rv©pa©~«t 

ĽªĶ{©_O a© p¬|Op, £©Oªp ¥² ̀| 

a¬£~p© ¥² v©~t a|â 

6  2  4  

v«¥«8. t©ªzp đ{ªŇ a¶ Ĕ¢©Ĕā{, ¥¬|ï© 

|̀ ¥¬|ï© zâ ¥¬s©| a² Q¢¥|Ɗ aĪ 

v¦f©t a|t© `| UtaĪ ª¥w©ģ|£ a|t© 

5  3  2  

v«¥«9. ªa¥« y« Ĕ¢©Ĕā{ ̀| ¥¬|ï© 

ģ|ámè a¶ ĔvŴ ̀| ¥k«a ƀv ¥² v|© 

a|â 

6  2  4  

a¬~   45  22  23  

2. Qvª£Ŵ ĽxOst  
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[f[¥[¥/[t 9609 (h³¢ 

ªfªaĀ¥© Qvª£Ŵ ªtvk©t 

Ľ¶k¶a´~ a© v©~t a|â) 

v«¥«1. Qvª£Ŵ Ľa©| a² Qt¬¥©| ¥Oĸ¦ 

|̀ ªt{OĻo Ĕp| aĪ ª¢ªs a² ª~[ 

Uv{¬Ň ĽªĶ{©_O, t«ªp{Ɗ `| 

Ľ¶k¶a´~ a© v©~t a|â 

45  

6  2  4  

v«¥« 2. ¥OĶzo aĪ |¶aq©z ̀| 

ªt{OĻo a² ª~[ Uªfp Ĕ¢©Ĕā{ ̀| 

¥¬|ï© Uv©{Ɗ ̀| z©ta ¥©¢s©ªt{Ɗ a¶ 

~©c a|â ̀| af|² a² Ľa©| ̀| ì²o« a² 

ª~[ Ľ©¥Oªca đ{ªŇcp ¥¬|ï© Uva|o 

~©c a|â 

6  3  3  

v«¥«3. ¢pèz©t a©tt ̀| ¥Oclt©Āza 

R¢Ē{ap©_O a² Qt¬ƀv a©{è ï²ĻƊ ¥² 

Qvª£Ŵ ¥©zĸ« a¶ Q~c a|â 

4  0  4  

v«¥«4. af|² aĪ ª¢ªyĄt ì²ªo{Ɗ a² ª~[ 

Q~c-Q~c |Oc a¶ªmp ªmĈx² a© Uv{¶c 

a|a², Uªfp |¶aq©z a² ¥©q Ń¶p v| 

Q~c©¢ ¦¶t© f©ª¦[ 

6  3  3  

v«¥«5. ~²xª~Oc aĪ ¥k«ap© aĪ h©Nf 

a|â h¶ af|² a² Ľa©| `| ¥©zĸ« aĪ 

v¦f©t a|p« ¦³ 

4  2  2  

v«¥«6. Qvª£Ŵ ªtvk©t a² Ľa©| a² ª~[ 

Uv{¬Ň a©|è¢©T a² ªa¥« y« R¢Ē{a 

v©ļ{Ķz a² ª~[ aOk²t|Ɗ aĪ Uv{¬Ňp© 

aĪ v¬ªŴ a|â 

4  4  0  

v«¥«7. h©Nf a|â ªa af|² a¶ vģ|¢¦t 

|̀ ªtvk©t a² ª~[ ¥¬|ªïp xt©t² a² 

ª~[ R¢Ē{a ĽªĶ{©_O ¥² c¬h|© ¦³ 

4  4  0  
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v«¥«8. S¥¥² h¬Â² h¶ªbzƊ a¶ ă{©t zâ 

|bp² ¦İ[ af|² a¶ ªtvk©t Ĕq~ pa 

v¦İOf©[O 

4  4  0  

v«¥«9. ¢pèz©t a©tt ̀| ĽªĶ{©_O a² 

Qt¬¥©| ªĔv~²h ̀| ¥Or¤o aĪ ģ|v¶kè 

a|â `| U¥¥² ªtvkâ 

4  4  0  

v«¥«10. h©ta©|« a² voè, ¥k«a `| 

¥¬v©ļ{ ģ|ámè xt©[ |bâ ̀| ¢pèz©t 

a©tt, ªr£©ªtrã£Ɗ, Ĕq©t«{ t«ªp{Ɗ `| 

Ľ¶k¶á~ a² Qt¬ƀv ¥¦« Ĕq©t v| Ĕk¶| 

a|âÊ 

3  3  0  

a¬~  45  29  16  

3. k«z ¢aè 

[f[¥[¥/[t 9604 (r¥|Ɗ 

a² ¥©q Ľy©¢« nOc ¥² a©z 

a|â)  

v«¥«1. QĄ{ ~¶cƊ a² ¥©q ĔvŴ `| 

Ľy©¢« nOc ¥² ¥O¢©r a|â 

45  

2  0  2  

v«¥« 2. Qvt² a©z a¶ r¥|² ~¶cƊ a² 

a©z a² ¥©q Ľy©¢« nOc ¥² [aĪa®p a|t© 
2  0  2  

v«¥«3. QĄ{ ~¶cƊ a¶ R¢Ē{a 

h©ta©|« ¥z{ v| v¦İOf©[O 
2  0  2  

v«¥«4. S¥ p|¦ ¥² a©z a|â h¶ r¥|² 

~¶cƊ a² ª~[ ¥Ċz©t Ľrª£èp a|² 
2  0  2  

v«¥«5. QĄ{ ~¶cƊ ¥² ªa[ c[ ªa¥« y« 

¢©r² a¶ v|© a|â 
6  6  0  

v«¥«6. ĽªpxŤp© a¶ v|© a|t² zâ 

ª¢w~p© a© a©|o 
6  6  0  

v«¥«7. k«z a² ¥rĔ{Ɗ `| QĄ{ ~¶cƊ 

a² ¥©q ªa¥« y« ¥zĔ{© aĪ v¦f©t a|â 
15  10  5  
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|̀ St ¥zĔ{©_O a¶ ¦~ a|t² a² ª~[ 

v¦~ a|â 

v«¥«8. ¥Oclt aĪ t«ªp{Ɗ ̀| ĽªĶ{©_O 

a© v©~t a|â 
10  4  6  

a¬~  45  26  19  

4. t³ªpap© 

[f[¥[¥/[t 2303 (|¶ªc{Ɗ 

a© ĽxOst a|p² ¥z{ ¥©Ğ{ 

Rs©ģ|p Ľ¶k¶a´~ a© 

v©~t a|â) 

v«¥«1. Uªfp ̀| Qt¬z²{ ªfªaĀ¥© 

¥²¢© ĽªĶ{©_O a¶ ¥ziâ h¶ [a T[zk« 

Ū©|© ªa¥« \¥² |¶c« a¶ Ľr©t aĪ h© 

¥ap« ¦å h¶ QĔvp©~ zâ t¦ħ ¦³Ê Ur©¦|o 

a² ª~[, a©ªmè{¶¢³Ĕa¬~| Rv©p ªĔqªp 

{© v{©è¢|o«{ Ľa®ªp aĪ Rv©p ªĔqªp 

h³¥² h~t², ¦©Sv¶qªzè{© a² ª~[ v©~t 

ªa[ h©t² ¢©~² arz 

45  

9  4  5  

v«¥« 2. ªfªaĀ¥© ªĔqªp{Ɗ a² ª~[ 

¥Of©| Ľ¶k¶á~ a¶ ¥ziâ, ªh¥zâ 

QĔvp©~ a² x©¦| |¶ªc{Ɗ a¶ ªfªaĀ¥© 

¥²¢©[O Ľr©t a|t² ¢©~² T[zk« ¥² v¦~² 

T[zk« `| ªfªaĀ¥© Qªsa©|« a² x«f 

¥«s² R¢©h ¥Of©| aĪ R¢Ē{ap© ¦¶p« 

¦³Ê 

9  4  5  

v«¥«3. EMT . a² a©{è ¥² ¥OxOªsp 

a©ttƊ, ª¢ªt{zƊ ̀| ĽªĶ{©_O a© 

v©~t a|â 

9  4  5  

v«¥«4. Ľ©¥Oªca Ľ¶k¶á~ a² z©vrOmƊ a² 

y«p| Uvf©| a² p·|-p|«aƊ a© ªts©è|o 

a|t² zâ v²£²¢| ªtoè{ Ľrª£èp a|â 

9  4  5  
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v«¥«5. cOy«| |¶c« r²by©~ ̀| v³a²h-

Qv-v²£âk [Ďc¶ģ|qz (vģ|¢¦t 

Ľ¶k¶a´~) a² ª~[ ¥©¢èy·ªza žªŴa¶o 

a¶ ¥ziâ 

9  4  5  

a¬~  45  20  25  

5. c¬o¢î© 

[f[¥[¥/[t 9611: 

c¬o¢î© aĪ ªtc|©t« ̀| 

Rų©¥t 

v«¥«1. Uªfp Qt¬¥Os©t ̀| ª¢Ų²¤o 

a© ¥Of©~t a|â 

45  

5  5  0  

v«¥« 2. ¥Oy©ª¢p ¥z©s©tƊ a© Qög« 

p|¦ ¥² zĎ{©Oat a|â 
5  0  5  

v«¥«3. ª£ï© a©{èĶzƊ zâ y©c ~â ªh¥zâ 

rOp Uũ¶c ¥² ¥OxOªsp ¢pèz©t pat«a, 

Ľ·ũ¶ªcaĪ `| ſi©t £©ªz~ ¦å 

3  3  0  

v«¥«4. c¬o¢î© ¥² ¥OxOªsp ªfªaĀ¥aĪ{ 

Ĕ¢ögp©, rOp ªfªaĀ¥© ̀| ªfªaĀ¥© 

Ľa©£t ~c©p©| `| Qög« p|¦ ¥² vÃâ 

5  5  0  

v«¥«5. t©ªzp đ{ªŇ a¶ Ĕ¢©Ĕā{, ¥¬|ï© 

|̀ ¥¬|ï© ĽªĶ{©_O zâ ªa¥« y« v¦f©t² 

c[ UĎ~Odt aĪ ģ|v¶kè a|â 

   

 v«¥«6. ªa¥« y« bp|² aĪ v¦f©t a|â 

|̀ U¥² l«a a|â ªh¥¥² ¢¦ ¥¬|ªïp, 

¥ïz `| Qvt² Qªsa©| aĪ ¥«z© a² 

y«p| ªtvk ¥a² 

 3  0  3  

v«¥«7. ªa¥« y« bp|² aĪ p¬|Op ̀| 

¥k«a ģ|v¶kè a|â ªa U¥² ¥OxOªsp đ{ªŇ 

¥² ªtvkt² aĪ Qt¬zªp t¦ħ ¦³ ̀| QĄ{ 

~¶cƊ a¶ f²p©¢t« r« h© ¥ap« ¦³ h¶ 

Ľy©ª¢p ¦¶ ¥ap² ¦å 

3  0  3  



 
 
 
 

            Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© pat«ª£{t-x²ª¥a 011 
 
 

v«¥«1. Uªfp Qt¬¥Os©t ̀| ª¢Ų²¤o 

a© ¥Of©~t a|â 
3  0  3  

 v«¥«8. ¥Oclt aĪ Rv©pa©~«t 

ĽªĶ{©_O a© p¬|Op, £©Oªp ¥² ̀| 

a¬£~p© ¥² v©~t a|â 

 

3  0  

 

3  

v«¥«9. t©ªzp đ{ªŇ a¶ Ĕ¢©Ĕā{, ¥¬|ï© 

|̀ ¥¬|ï© zâ ¥¬s©| a² Q¢¥|Ɗ aĪ 

v¦f©t a|t© `| UtaĪ ª¥w©ģ|£ a|t© 

5  2  

 

3  

v«¥«10. ªa¥« y« Ĕ¢©Ĕā{ ̀| ¥¬|ï© 

ģ|ámè a¶ ĔvŴ ̀| ¥k«a ƀv ¥² v|© 

a|â 

10  5  

 

5  

a¬~  45  20   25  

ĸåm k¶k~ -3 (¥´ćk ªĔaĎ¥ `| aĊ{¬ªta²£t) 90   

QOaƊ a© ª¢Ĕp®p ª¢¢|o ª~ªbp 

ª¢¤{ m¶z²t 

a¬~ 80 QOa 

a² ¥y« 

[t_[¥ f¬tâ 

Ra~t {¶ó{ vģ|o©z 

 

Ra~t {¶ó{ vģ|o©zƊ a² ª~[ Ra~t z©trOm 

 
z¦Ā¢  

1. [f[¥[¥/[t 2301 

(Rv©pa©~«t a´~ a© 

h¢©x) 

v«¥«1. Rv©pa©~«t ªĔqªp{Ɗ a² ª~[ QĔvp©~ zâ Uv{¶c ªa[ 

h©t² ¢©~² Rv©pa©~«t a¶m a¶ ¥ziâ 

4  

v«¥« 2. ªmĔv³f k«z ¥² x©p a|p² ¥z{ Uv{¬Ň y©¤© a² Uv{¶c a² 

z©ă{z ¥² đ{©¢¥©ª{ap© a¶ ĽªpªxOªxp a|â 

v«¥«3. T[z[¥ Ľr©p© Ū©|© R¢Ē{a ¥Of©| Uva|o h³¥² z¶x©S~ 

w¶t, |²ªm{¶ ¥Of©| Uva|o, z²c©w¶t `| QĄ{ Uva|o a© Uv{¶c 

a|â 
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v«¥«4. ªmĔv³f ¥âk| zâ a´~ a² Rs©| v| |¶c«(|Ɗ) aĪ ªĔqªp a© 

zĎ{©Oat a|â 

v«¥«5. ¥©q« EMT ̀ |/{© t¥è a² ¥©q Rv©pa©~«t ªĔqªp aĪ 

p³{©|« a|p² ¥z{ k«z ¢aè a© Ľr£èt a|â 

v«¥«6. ªa¥« aĪ yªza© ̀| ªhĊz²r©|« aĪ ¥«z© a¶ v¦f©tâ `| 

hx vģ|ªĔqªp{©N ªa¥« aĪ ïzp© `| Qªsa©| ¥² v|² ¦Ɗ, p¶ m̧{k« 

v| z·hr ªfªaĀ¥© Qªsa©|« ¥² v{è¢²ïo Ľ©Ŭ a|âÊ 

v«¥«7. x´m« ¥Ĉ¥kâ¥ RS¥¶~²£t (x«[¥RT) a© Qĉ{©¥ a|a² 

Rv©pa©~ aĪ p³{©|« a|âÊ S¥zâ ~c©t© £©ªz~ ¦³: 

[aÊ QĔvp©~ c©Ut 

x«Ê ªfªaĀ¥© rĔp©t² 

¥«Ê hp© a¢| 

m«Ê £Ď{ªĶ{© ¦²p¬ z©Ĕa 

SÊ ¥¬|ï© a©Of 

[wÊ ¦²~z²k 

h«Ê ªfOpt£«~ ¢ż 

v«¥«8. ªfªaĀ¥© Rv©p ªĔqªp a² Qt¬¥©| R¢Ē{a ªfªaĀ¥© 

Uva|oƊ ̀| Rvªpè a² ¥©q [Ċx¬~â¥ p³{©| a|âÊ Rv©pa©~«t 

ªfªaĀ¥© ¥²¢©_O a² ª~[ ª¢£²¤«a®p Uva|oƊ ̀| Rvªpè a² [a 

xÂ² f{t zâ m©{ót¶ªĔka ªak, ªmĔv¶h²x~ `| |¶c« r²by©~ 

UĀv©r £©ªz~ ¦åÊ EMT a¶ {¦ ¥¬ªtªŰp a|t© f©ª¦[ ªa x²ª¥a 

~©Sw ¥v¶kè (BLS) a² ª~[ R¢Ē{a ¥y« ¥©zĸ«, Rvªpè, r¢©[O 

|̀ QĄ{ ¥©z©t [Ċx¬~â¥ zâ |b² c[ ¦åÊ 

 v«¥«9. ªmĔv³f k«z, ¥¦aªzè{Ɗ `| ªfªaĀ¥© Qªsa©|« a² ¥©q 

x©pf«p zâ ¥ªĶ{ ƀv ¥² ¥¬tt© Ľrª£èp a|â 

 

v«¥«10. ¥¦aªzè{Ɗ a² ¥©q ª¢ų©¥ `| p©~z²~ Ĕq©ªvp a|â 
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v«¥«11. ªa¥« aĪ yªza© ̀| Qĉ{©¥ a² ï²Ļ zâ ïzp© xt©[ |bâ 

v«¥«12. ¦| ¥z{ [a đ{ªŇ `| [a k«z a² ¥rĔ{ a² ƀv zâ Qög² 

Qĉ{©¥ a¶ xÃ©¢© r²t© `| Ľrª£èp a|t© 

v«¥«13. Qĉ{©¥ aĪ c¬o¢î© ̀| ¥¬|ï© a² ª~[ ¥Oy©ª¢p ̀| 

¢©Ĕpª¢a h¶ªbzƊ a¶ v¦f©tâ ̀| ĽxOªsp a|â 

v«¥«14. ªa¥« a² a©z aĪ c¬o¢î© a© zĎ{©Oat ̀| ªfOpt a|â ̀| 

ªt|Op| ¥¬s©| a|â 

v«¥«15. x¬ªt{©r« ªfªaĀ¥©-a©tt« ª¥Ť©OpƊ a¶ ¥ziâ 

v«¥«16. |©ø{, ï²Ļ«{ `| Ĕq©t«{ ªt{©za [hâª¥{Ɗ Ū©|© vģ|y©ª¤p 

r²by©~ a² r©{|² zâ a©{è 

a¬~  4  

2. [f[¥[¥/[t 2304 

(¥©Sk v| |¶c« a© Ra~t 

a|â) 

v«¥«1. ĔvŴ ƀv ¥² ¥zi©[O: 

4  

o Ĕ¢©Ĕā{ aĪ ªĔqªp ̀| hƀ|pƊ a² Ra~t a² ¥OxOs zâ EMT aĪ 

yªza© ̀| a©{èï²Ļ, Uî|r©ª{Ā¢ `| h¢©xr²¦« 

o a·t ¥« h©ta©|« Ľ©Ŭ a|t² ̀| Qªy~²bƊ zâ ¥Oĸ¦«p a|t² 

aĪ R¢Ē{ap© ¦³ 

o ªa¥a² ¥©q h©ta©|« ¥©i© aĪ h© ¥ap« ¦³ 

o zĎ{©Oat zâ ñ{© £©ªz~ ¦³ 

v«¥« 2. zĎ{©Oat ĽªĶ{© a² ª~[ |¶c« aĪ ¥ªfp ¥¦zªp Ľ©Ŭ a|â, 

hx pa ªa UtaĪ ªĔqªp a² vģ|o©zĔ¢ƀv Q¥Oy¢ t ¦¶ 

v«¥«3. Ľ©qªzap© a² Ķz zâ ¥y« Q¢~¶atƊ `| z©vƊ a¶ 

đ{¢ªĔqp `| Qög« p|¦ ¥² ¥Of©ª~p a|â (¢©{¬z©cè, ų©¥, 

vģ|¥Of|o ¥ª¦p) 

v«¥«4. |¶c« aĪ c¶vt«{p©, cģ|z©, Sög©_O ̀| ª¢ų©¥Ɗ a© ¥Ċz©t 

a|â 

v«¥«5. ªa¥« y« Qt©¢Ē{a v|²£©t« a¶ az ¥² az a|â `| |¶c« 
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a¶ S¥ ĽªĶ{© zâ {q©¥Oy¢ voè ƀv ¥² y©c ~²t² a² ª~[ Ľ¶Ā¥©ª¦p 

a|â 

v«¥«6. |¶c« a² ¥©q ĔvŴ ƀv ¥² ̀| \¥² p|«a² ̀| cªp ¥² ¥O¢©r 

a|â h¶ ªtĊt a² ª~[ Uv{¬Ň ¦¶: 

o UtaĪ ¥zi a© Ĕp| 

o UtaĪ ¥OĔa®ªp ̀| v®ŵyªz 

o Uta² Rų©¥t `| ¥zqèt aĪ R¢Ē{ap© 

v«¥«7. ªa¥« y« h«¢t-szaĪ {© Uöf h¶ªbz ¢©~« ªĔqªp{Ɗ a¶ 

p¬|Op v¦f©tâ 

v«¥«8. ªtoè{ ~²t² aĪ ¥ft© r²t² a² ª~[ ªa¥« y« Ľ¶k¶á~, 

ªr£©ªtrã£Ɗ ̀| z©cèr£èt ̀| ¥~©¦ a² QĄ{ Ń¶pƊ a© voè ̀| 

Ľy©¢« Uv{¶c a|â 

v«¥«9. |¶c« aĪ ªĔqªp a© Ra~t S¥ Ľa©| a|â: 

o |¶c« aĪ ªĔqªp a© Q¢~¶at a|t© 

 o Ā¢f© a² |Oc a² ¥©q-¥©q ¥©O¥ ~²t² zâ R¥©t« a¶ r²bt© ̀| ¥©O¥ 

~²t² zâ pa~«w {© b©O¥« a² ªa¥« y« ~ïo v| ă{©t r²t© 

 

o {¦ h©Oft© ªa ñ{© t©a {© a©t ¥² a¶T bt x¦ |¦© ¦³ 

o v¬p~« a² w³~©¢/v¬p~« a² Ra©| zâ QOp| a¶ r²bp² ¦İ[, 

ñ{Ɗªa {¦ ª¦~©t© a© ¥Oa²p ¦¶ ¥ap© ¦³ 

o {¦ h©Oft© ªa |¶c« £|©x {© ªa¥« QĄ{ r¢© a² Ľy©¢ zâ ¦³ 

{© t¦ħ 

o ¢©{¬z©cè ¥©w ¦³ {¦ ¥¬ªtªŰp a|t² a² ª~[ |¶c« a² z¬O¦ aĪ 

h©Nf a|t© 

o v«g² ¥² £¬ƀ a|p² ¦İ[ s«|² ¥² crèt aĪ h©Nf a|â 

o ªa¥« ¥ht {© f¶k a² ªt£©t aĪ h©Nf a|t© 

o a¶T ¢Ĕp¬ wO¥ cT ¦³ {© t¦ħ {¦ vp© ~c©t² a² ª~[ g©p« aĪ 
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h©Nf a|t© 

o f¶k {© ¥ht a² ª~[ v¥~« aĪ h©Nf a|t© ̀| ªa¥« y« 

Ľa©| aĪ ¥ht {© c©Ol a² ª~[ v²k aĪ h©Nf a|t© 

o ì¶ªo a¶ ªa¥« Ľa©| aĪ ïªp a² ª~[ h©Nf a|t© 

o v«ªÂp ¥² vgt© ªa ñ{© ¢² Qvt² v³|Ɗ a¶ z¦¥¥ a|t² zâ 

¥ïz ¦å 

o vģ|¥Of|o ¥OxOs« ªa¥« y« ¥zĔ{© aĪ h©Of a² ª~[ v³| aĪ 

UOcª~{Ɗ a² |Oc a© Q¢~¶at a|t© 

v«¥«10. {ªr R¢Ē{a ¦¶ p¶ Uv{¬Ň Uva|o a© Ľ{¶c a|â 

a¬~  4  

3. [f[¥[¥/[t 2305 

(x«z©|« aĪ cOy«|p© a² 

vģ|y©ª¤p t³r©ªta z©trOmƊ 

a² Rs©| v| |¶c« v|«ïo) 

v«¥«1. hĎr« ¥² Ra~t a|t² a² ª~[ ª¢£²¤ðp© ¦³ ªa ñ{© |¶c« 

a¶ pĀa©~ h«¢t |ïa ¦Ĕpï²v aĪ R¢Ē{ap© ¦³ {© ñ{© ¢² Ľp«ï© 

a| ¥ap² ¦å 

4  

v«¥« 2. h©ªt[ ¥y« z¦Ā¢voè ¥Oa²pƊ aĪ h©Of a³¥² a|â 

v«¥«3. Uöf h¶ªbz ¢©~² z©z~² aĪ v¦f©t a|â 

v«¥«4. zĎ{©Oat a|â ªa đ{ªŇ a¶ ªa¥ Ľa©| a² ¥O¥©stƊ aĪ 

R¢Ē{ap© ¦¶c«Ê Ur©¦|o a² ª~[ EMT a¶ U¥ đ{ªŇ a² ª~[ 

R¢Ē{a z©ta ¥O¥©stƊ a© vp© ¦¶t© f©ª¦[ h¶ ¥z©t x«z©|« a² 

ª~[ Rv©pa©~«t ª¢y©c zâ Rp© ¦³ 

v«¥«5. ĔvŴ ̀| z¬b|p© ¥² ¥O¢©r a|â 

v«¥«6. QĄ{ ª¢y©cƊ a² ¥©q ¥¦{¶c©Āza ƀv ¥² v{è¢²ïo/a©{è 

a|t² zâ ¥ïz ¦¶t© 

v«¥«7. Ľr©t aĪ cT r²by©~ aĪ c¬o¢î© ̀| ¥k«ap© ¥² ¥zi·p© 

ªa[ ªxt© zĎk«k©Ĕa 

v«¥«8. r³ªta ¥Of©~t zâ SALT vŤªp a© Uv{¶c a|â `| xÂ² 

v³z©t² v| ¦p©¦pƊ ¥² ªtvkt² ̀| Rvr©_O zâ START a|â 
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a¬~  4  

4. [f[¥[¥/[t 2306 

(Ɓr{ Rv©p ªĔqªp a© 

ĽxOst) 

v«¥«1. a©ªmè{¶¢©Ĕa¬~| ª¥Ĕkz aĪ ¥O|ft© ̀| a©{è a© ¢oèt a|â 

4  

v«¥« 2. ¥«t² zâ rrè/Q¥¬ª¢s© a© Qt¬y¢ a|t² ¢©~² |¶c« a¶ 

Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ Ľr©t a|â 

v«¥«3. Uöf |Ňf©v ¥² ĸĔp Rv©pa©~ a² ~ïoƊ aĪ v¦f©t a|â 

v«¥«4. Ĕ¢f©ª~p x©Ź m«ªwªĿ~²£t ([Tm«) a² ª~[ ¥Oa²pƊ ̀| 

contraindications aĪ v¦f©t a|â 

v«¥«5. ªmªwªĿ~²£t v| UŁ `| ¢ht a² Ľy©¢ aĪ đ{©ò{© a|â 

 v«¥«6. ª¢ªyĄt Ɓr{ ¥OxOs« Rv©p ªĔqªp{Ɗ ¢©~² |¶ªc{Ɗ a² ª~[ 

R|©z aĪ ªĔqªp v| ff©è a|â 

 

v«¥«7. ¢©{¬z©cè ĽxOst ̀| Ɓr{ ¥OxOs« ¥zi·p© ¢©~² |¶c« a² x«f 

¥OxOs Ĕq©ªvp a|â 

v«¥«8. a©ªmè{¶¢³Ĕa¬~| ¥zi·p© ̀| x¬ªt{©r« h«¢t ¥zqèt a© 

Qt¬y¢ a|t² ¢©~² |¶c« a² x«f ¥OxOsƊ aĪ yª¢ē{¢©o« a|â 

v«¥«9. xp© râ ªa ¥«t² zâ rrè a² ¥y« |¶ªc{Ɗ a© vģ|o©z a©ªmè{a 

Q|²Ĕk t¦ħ ¦¶p© ¦³ `| UĄ¦â Ĕ¢f©ª~p x©¦|« ªmªwªĿ~²k| ¥² h¶Ât² 

aĪ R¢Ē{ap© t¦ħ ¦¶p« ¦³ 

v«¥«10. v¢è-QĔvp©~ UĄtp h«¢t ¥zqèt ([[~[¥) ¦Ĕpï²v a² 

z¦Ā¢ aĪ đ{©ò{© a|â {ªr {¦ Uv~Ĉs ¦³ 

v«¥«11. [m¢©O¥ ~©Sw ¥v¶kè ¢©~« ¥¬ª¢s© a² ª~[ pĀa©~ 

vģ|¢¦t a² z¦Ā¢ aĪ đ{©ò{© a|â {ªr {¦ Ľ«-¦́ªĔvk~ ¥²ªkOc zâ 

Uv~Ĉs t¦ħ ¦³ 

v«¥«12. [ªĔvģ|t `| ñ~¶ªvm¶ĸ²~ a² Uv{¶c a² x©|² zâ xp©[O 

v«¥«13. v|« p|¦ ¥² Ĕ¢f©ª~p ̀| Qsè-Ĕ¢f©ª~p ªmªwªĿ~²k| a² 

x«f QOp| a|â 
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v«¥«14. ª¢ªyĄt Ľa©| a² Ĕ¢f©ª~p x©Ź m«ªwªĿ~²k|Ɗ a² z©ta 

¥Of©~t a² ª~[ ªht ĽªĶ{©_O a¶ ă{©t zâ |b© h©t© f©ª¦[, Ut 

v| ff©è a|â 

v«¥«15. RųĔp a|â ªa Ĕ¢f©ª~p x©¦|« ªmªwªĿ~²k| a© Uv{¶c 

a|p² ¥z{ |¶c« vĎ¥~²¥ `| [vt¶Sa ¦³ 

v«¥«16. Ut vģ|ªĔqªp{Ɗ aĪ v¦f©t a|â ªhta² vģ|o©zĔ¢ƀv 

Qt¬v{¬Ň ika² ~c ¥ap² ¦å 

v«¥«17. Ĕ¢f©ª~p x©Ź m«ªwªĿ~²k| a© Uv{¶c a|p² ¥z{, 

¥«v«R| a² ſa©¢k a² ª~[ ª¢f©|Ɗ aĪ đ{©ò{© a|â 

v«¥«18. Ĕ¢f©ª~p x©¦|« ªmªwªĿ~²£t a² ¥Of©~t aĪ cªp a¶ 

¥©|©Oª£p a|â 

v«¥«19. ªfvat² ¢©~² v³m a² z©ă{z ¥² ģ|z¶k ªmªwªĿ~²£t a² 

Uv{¶c v| ff©è a|â 

v«¥«20. Ĕ¢f©ª~p x©¦|« m«ªwªĿ~²k| a© ¥Of©~t a|â 

v«¥«21. r²by©~ a² z©ta v| ff©è a|â ªh¥a© Uv{¶c R¢pèa 

¢âªƭa¬~| w©SªĿ~²£t ¢©~² |¶c« a¶ r²by©~ Ľr©t a|t² a² ª~[ 

ªa{© h©t© f©ª¦[ `| a¶T [¥«[~[¥ Uv~Ĉs t¦ħ ¦³ 

v«¥« 22. [a Ĕ¢f©ª~p x©¦|« ªmªwªĿ~²k| a² ¥©q [a~ 

xf©¢ap©è ̀| x¦İ xf©¢ r²by©~ a² x«f QOp| a|â 

v«¥«23. [a Ĕ¢f©ª~p x©¦|« ªmªwªĿ~²k| a² ¥©q ika² a² x«f 

r©~Ɗ aĪ h©Of t¦ħ ¦¶t² a© a©|o xp©[O 

v«¥«24. dkaƊ aĪ v¦f©t a|â ̀| v¬thĨ¢t a² x©r r²by©~ a² 

z¦Ā¢ v| ff©è a|â 

v«¥«25. Ĕ¢f©ª~p x©Ź m«ªwªĿ~²k| a² ¥©q x©|Ox©| Qĉ{©¥ a² 

z¦Ā¢ aĪ đ{©ò{© a|â 
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v«¥«26. ]k¶z²k²m ªmw©SªĿ~²k| a¶ v|© a|t² aĪ R¢Ē{ap© v| 

ff©è a|â: ]v|²k| aĪ ª£ćk f²aª~Ĕk 

v«¥« 27. Ĕ¢f©ª~p x©¦|« ªmªwªĿ~²£t a² Uv{¶c zâ ªfªaĀ¥© 

ªr£© aĪ yªza© aĪ đ{©ò{© a|â 

 v«¥«28. a©|o xp©[O ªa Ĕ¢f©ª~p x©¦|« m«ªwªĿ~²k| a² Uv{¶c 

a² x©r z©z~² aĪ ¥z«ï© ñ{Ɗ v|« aĪ h©t« f©ª¦[ 

 

v«¥« 29. Ut dkaƊ v| ff©è a|â ªhĄ¦â z©z~² aĪ ¥z«ï© zâ £©ªz~ 

ªa{© h©t© f©ª¦[ 

v«¥« 30Ê Ĕ¢f©ª~p x©Ź m«ªwªĿ~²£t zâ c¬o¢î© ¥¬s©| a² ~Ğ{ 

v| ff©è a|â 

v«¥«31. ¥«t² zâ rrè ¢©~² |¶c« aĪ Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ 

zâ ¥¦©{p© a² ª~[ Ľ¶k¶a´~ aĪ ªfªaĀ¥© ªr£© aĪ R¢Ē{ap© a¶ 

v¦f©tâ 

v«¥«32. t©Sƭ¶-ªó~¥|«t a² Uv{¶c a² ª~[ ¥Oa²pƊ aĪ ¥f« xt©[O 

v«¥«33. t©Sƭ¶-ªó~¥|«t a² Uv{¶c a² ª~[ zpy²r ̀| r¬ēĽy©¢ 

xp©[O 

v«¥«34. Ĕ¢f©ª~p x©¦|« ªmw©SªĿ~²k| a² |b|b©¢ aĪ h©Of a|â 

a¬~  4  

5.[f[¥[¥/[t2307 

(¥²|²Ŀ¶¢©Ĕa¬~| Sz|hâ¥« 

ĽxOªsp a|â) 

v«¥«1. Ĕƭ¶a a² z~ Ľa©|, a©|o `| ~ïoƊ a© ¢oèt a|â 

4  

v«¥« 2. Ĕƭ¶a a² ~ïoƊ a© Qt¬y¢ a|t² ¢©~² |¶c« a¶ 

Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ Ľr©t a|â 

v«¥«3. ¢©{¬z©cè, ų©¥ ̀| vģ|¥Of|o a¶ ĽxOªsp a|â 

v«¥«4. |¶c« aĪ f²pt© a² Ĕp| a© Ra~t a|â `| Ĕƭ¶a a² ªa¥« 

y« ~ïo a© rĔp©¢²h«a|o a|â 

v«¥«5. z¦Ā¢voè ¥Oa²pƊ a© Ra~t a|â: |Ňf©v, Ɓr{ cªp `| 

ų¥t r| 
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v«¥«6. ª¥tª¥t©k« Ľ«-¦́ªĔvk~ Ĕƭ¶a Ĕa²~ h³¥² z©taĪa®p Ľ«-

¦́ªĔvk~ Ĕƭ¶a Ĕa²~ zĎ{©Oat a|â 

v«¥«7. ¥«|z |Ň £aè|© aĪ h©Nf a|â 

v«¥«8. v«ªÂp ̀| Ĕƭ¶a a² ~ïoƊ aĪ £¬ſRp a² x©|² zâ z¦Ā¢voè 

v®ŵyªz aĪ h©ta©|« [aĻ a|â h³¥² ªa ªfªaĀ¥© Sªp¦©¥ (ª¢£²¤ 

ƀv ¥² ªa¥« y« ªvg~² Ĕƭ¶a), ªa¥« y« ¥Oy©ª¢p Ĕƭ¶a a² ~ïo 

v¦~« x©| Ľak ¦¶t² a² ¥z{ a© Qt¬z©t, |¶c« aĪ ¢pèz©t ªfªaĀ¥© 

ªĔqªp ̀| ¢pèz©t r¢©[O 

v«¥«9. ~ïoƊ aĪ £¬ſRp a© ¥z{ ªts©èģ|p a|â 

v«¥«10. ¥zi©[O ªa z|«hƊ, vģ|¢©| {© r£èaƊ a¶ ¥Oy©ª¢p Ĕƭ¶a 

a© h¢©x a³¥² r²t© f©ª¦[ 

v«¥«11. ¥Oy©ª¢p Ĕƭ¶a v«ªÂpƊ a² ª~[ Rv©pa©~«t 

ĽªpªĶ{©ap©è_O a² ª~[ Qt¬£Oª¥p a©{ƌ v| ff©è a|â 

v«¥«12. Ĕƭ¶a a² |¶ªc{Ɗ a¶ p¬|Op [a Rv©pa©~«t ª¢y©c zâ ~² 

h©t² a² z¦Ā¢ aĪ đ{©ò{© a|â, ªh¥zâ đ{©va p«ł Ĕƭ¶a Uvf©| 

Ľr©t a|t² a² ª~[ aªzè{Ɗ `| Uva|o ¦å 

v«¥«13. ¥Oy©ª¢p Ĕƭ¶a v«ªÂpƊ a© v¦~© v|«ïo a|â 

v«¥«14. Ĕƭ¶a ¥² ªtvkt² a² ª~[ z|«h a¶ thr«aĪ QĔvp©~ ~² 

h©t² zâ p²h« ~©[O 

v«¥«15. ¥Oy©ª¢p Ĕƭ¶a v«ªÂp a² Rt² v| QĔvp©~ a² 

Rv©pa©~«t ª¢y©c a¶ p¬|Op ¥ªfp a|t² a² z¦Ā¢ a¶ ĔvŴ a|â 

 v«¥«16. [a IV ~©St `| ]ñ¥«ht a© Ľ£©¥t a|â `| 

QĔvp©~ a² |©Ĕp² zâ Ɓr{ a² a©za©h aĪ ªtc|©t« a|â 

 

v«¥«17. ªfªaĀ¥© Sªp¦©¥ ̀| Ĕƭ¶a a² ~ïoƊ aĪ £¬ſRp a² 

ª¢¢|o a² ¥©q Rv©pa©~«t ª¢y©c a¶ [a ª~ªbp ģ|v¶kè Qĸ²ª¤p 

a|â 

a¬~  4  
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6. [f[¥[¥/[t2308 

([~hĨ ĽªpªĶ{© ĽxOªsp 

a|â) 

v«¥«1. [~hĨ aĪ ĽªpªĶ{© a© Qt¬y¢ a|t² ¢©~² |¶c« a¶ v¦f©tâ 

4  

v«¥« 2. [~hĨ aĪ ĽªpªĶ{© ¢©~² |¶c« aĪ Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© 

r²by©~ a|â 

v«¥«3. [~hĨ aĪ ĽªpªĶ{© ̀| ¢©{¬z©cè ĽxOst a² ¥©q |¶c« a² 

x«f ¥OxOs Ĕq©ªvp a|â 

v«¥«4. [~hĨ aĪ ĽªpªĶ{© a² pOĻ ̀| ¢©{¬z©cè ĽxOst a² ªtª¦p©qè 

a¶ v¦f©tâ 

v«¥«5. [ªvt²ľĪt ]k¶-SOh²ñk| a² ª~[ ¥©z©Ą{ ̀| đ{©v©ģ|a 

t©z, r¢© a² ƀv, b¬|©a, Ľ£©¥t, ªĶ{© ̀| zpy²r xp©[OÊ 

v«¥«6. [ªvt²ľĪt ]k¶-SOh²ñk| pa v¦İOf t ¦¶t² aĪ ªĔqªp zâ Uªfp 

Uvf©| a|â 

v«¥«7. [~hĨ aĪ ĽªpªĶ{© ¢©~² |¶c« a² ª~[ ªfªaĀ¥© 

Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ aĪ R¢Ē{ap© a© zĎ{©Oat a|â 

v«¥«8. Ut |¶ªc{Ɗ aĪ ¥©z©Ą{ ì²o« a² x«f QOp| a|â ªhĄ¦â [~hĨ 

aĪ ĽªpªĶ{© ¦¶p« ¦³ ̀| Ut |¶ªc{Ɗ zâ [a cOy«| [~hĨ ĽªpªĶ{© 

¦¶p« ¦³, ªhĄ¦â [ªvt²ľĪt ]k¶-SOh²ñk| a² pĀa©~ Uv{¶c ¥ª¦p 

pĀa©~ ªfªaĀ¥© r²by©~ aĪ R¢Ē{ap© ¦¶p« ¦³Ê 

a¬~  4  

7.[f[¥[¥ /[t2309 

(ª¢¤©Ňp© {© _¢|m¶h a© 

ĽxOst a|â) 

v«¥«1. ª¢ªyĄt p|«aƊ a¶ v¦f©tâ ªa h¦| £|«| zâ Ľ¢²£ a|p© ¦³ 

4  

v«¥« 2. ª¢ªyĄt ª¢¤©Ňp© ¥² h¬Â² ¥Oa²pƊ/~ïoƊ a¶ v¦f©tâ 

v«¥«3. ¥Oy©ª¢p _¢|m¶h a² ¥©q |¶c« a² ª~[ Rv©pa©~«t 

ªfªaĀ¥© r²by©~ a|â 

v«¥«4. ¥Oªrós ª¢¤©Ňp© ¢©~² |¶c« a² ª~[ Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© 

r²by©~ zâ arz Ul©[O 

v«¥«5. ª¢¤©Ňp© {© _¢|m¶h ¥² v«ªÂp |¶c« ̀| ¢©{¬z©cè ĽxOst 

a² x«f ¥OxOs Ĕq©ªvp a|â 
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v«¥«6. ¥ªĶ{ f©|a¶~ a² ª~[ ¥©z©Ą{ `| đ{©v©ģ|a t©z, ¥Oa²p, 

contraindications, r¢© a² ƀv, b¬|©a, Ľ£©¥t, ªĶ{©[O, r¬ēĽy©¢ 

|̀ v¬tzèĎ{©Oat |ot«ªp{Ɗ a¶ xp©[OÊ 

v«¥«7. ª¢¤©Ňp© {© Qªsa z©Ļ© zâ |¶c« aĪ r²by©~ a² ª~[ 

ªfªaĀ¥© ªr£© aĪ R¢Ē{ap© a¶ v¦f©tâ 

a¬~  4  

8.[f[¥[¥/[t2310 

(v{©è¢|o Rv©pa©~ a© 

ĽxOst) 

v«¥«1. ª¢ªyĄt p|«aƊ a¶ v¦f©tâ ªh¥¥² £|«| czĨ b¶ r²p© ¦³ 

4  

v«¥« 2. ¥rĨ a² ¥Ovaè zâ Rt² a² ¥Oa²pƊ ̀| ~ïoƊ aĪ ¥f« xt©[O 

v«¥«3. lOm a² ¥Ovaè zâ Rt² ¢©~² |¶c« a¶ Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© 

r²by©~ Ľr©t a|t² a² f|oƊ a© v©~t a|â 

v«¥«4. czĨ a² ¥Ovaè zâ Rt² a² ¥Oa²pƊ ̀| ~ïoƊ aĪ ¥f« xt©[O 

 v«¥«5. czĨ a² ¥Ovaè zâ Rt² ¢©~² |¶c« a¶ Rv©pa©~«t r²by©~ 

Ľr©t a|t² a² ª~[ f|oƊ a© v©~t a|â 

 

v«¥«6. v©t« ¥² ¥OxOªsp Rv©p ªĔqªp{Ɗ a² ¥Oa²pƊ ̀| ~ïoƊ a¶ 

v¦f©tâ 

v«¥«7. ªtak-mxt² aĪ hªk~p©_O aĪ v¦f©t a|â 

v«¥«8. a©kt² ̀| mOa z©|t² a² ª~[ Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© 

r²by©~ a|â 

v«¥«9. ª¢ªyĄt Ľ©¥Oªca |©ēƭ«{ Rvr© ĽxOst [hâ¥« ([tm«[z[) 

ªr£©ªtrã£Ɗ aĪ đ{©ò{© a|â 

a¬~  4  

9.[f[¥[¥/[t2311 

(đ{¢¦©ģ|a Rv©p ªĔqªp a© 

ĽxOst) 

v«¥«1. ¥©z©Ą{ a©|aƊ a¶ v¦f©tâ h¶ |¶c« a² đ{¢¦©| zâ vģ|¢pèt 

a© a©|o xt ¥ap² ¦å 

2  v«¥« 2. zt¶¢³ð©ªta ¥Oak a² ª¢ªyĄt a©|oƊ a¶ v¦f©tâ 

v«¥«3. ªa¥« đ{ªŇ a² đ{¢¦©| aĪ Ut ª¢£²¤p©_O aĪ v¦f©t a|â 

h¶ xp©p« ¦å ªa |¶c« a² RĀz¦Ā{© a|t² a© h¶ªbz ¦³ 
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v«¥«4. đ{¢¦©ģ|a Rv©p ªĔqªp{Ɗ a² ĽxOst a² ª~[ ª¢£²¤ 

ªfªaĀ¥©/a©tt« ª¢f©|Ɗ aĪ v¦f©t a|â 

v«¥«5. đ{¢¦©| ¥OxOs« ¥zĔ{©_O ¢©~² |¶c« a© Ra~t a|t² a² 

ª~[ ª¢£²¤ ª¢f©|Ɗ a¶ v¦f©tâ 

v«¥«6. ªa¥« đ{ªŇ a² đ{¢¦©| a² ¥©z©Ą{ ª¥Ť©OpƊ aĪ v¦f©t a|â, 

h¶ ª¦O¥© a² h¶ªbz a© ¥¬i©¢ r²p² ¦å 

v«¥«7. đ{¢¦©ģ|a Rv©pa©~«t |¶ªc{Ɗ a¶ £©Op a|t² a² p|«aƊ aĪ 

v¦f©t a|â 

a¬~  2  

10. [f[¥[¥/[t2312 

(Ľ¥ªp/ż« |¶c Rv©p ªĔqªp 

a© ĽxOst) 

v«¥«1. ªtĊtª~ªbp ¥O|ft©_O aĪ v¦f©t a|â: cy©è£{, {¶ªt, ŀo, 

Ć~²¥âk©, cyèt©~, [zªt{¶ªka q³~« `| v²ģ|t²z 

2  

v«¥« 2. Ľ¥ªp ªak aĪ ¥©zĸ« a² Uv{¶c a¶ v¦f©tâ ̀| ¥zi©[O 

v«¥«3. Ľ¥¢ v¢è Rv©p ªĔqªp{Ɗ aĪ v¦f©t a|â 

v«¥«4. [a R¥Ąt ª¢p|o a² |©ø{ ¥Oa²p 

v«¥«5. Ľ¥¢ v¢è Rv©p ªĔqªp ¢©~² |¶c« a¶ Ľr©t aĪ h©t² ¢©~« 

Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ a¶ ¥©z©Ą{ Ľ¥¢ ¥² Q~c a|â 

v«¥«6. z©O aĪ Ľ¥¢ v¢è p³{©|« a² f|oƊ a© v©~t a|â 

v«¥«7. £|«| a² vr©qè Q~c©¢ ̀| Ľ¥¢ a² x«f ¥OxOs Ĕq©ªvp a|â 

v«¥«8. ªm~«¢|« zâ ¥¦©{p© a² ª~[ arz Ul©[O 

v«¥«9. ª¥| ªrb©T r²t² v| ª££¬ aĪ r²by©~ a² ª~[ R¢Ē{a arz 

xp©[O 

v«¥«10. xp©[O ªa cyèt©~ a¶ a³¥² ̀| ax a©kt© ¦³ 

v«¥«11. Ć~²¥âk© aĪ ªm~«¢|« zâ f|oƊ a© v©~t a|â 

v«¥«12. Ľ¥¢ a² x©r z©O aĪ Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ zâ 

arz Ul©[O 
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v«¥«13. t¢h©p v¬thĨ¢t ĽªĶ{©_O a¶ ¥©|©Oª£p a|â 

v«¥«14. ªtĊtª~ªbp Q¥©z©Ą{ Ľ¥¢ a² ª~[ ĽªĶ{©_O aĪ v¦f©t 

a|â: Ŀ«f hĄz, aT hĄz, Rc² a¶ xÃ©¢, QOc ĽĔp¬ªp 

v«¥«15. aT hĄzƊ a² ª~[ ª¢£²¤ ª¢f©|Ɗ zâ QOp| a|â 

 v«¥«16. z²a¶ªt{z a² ª¢£²¤ ª¢f©|Ɗ a¶ v¦f©tâ  

v«¥«17. ¥z{ ¥² v¦~² xöf² a² ª¢£²¤ ª¢f©|Ɗ aĪ v¦f©t a|â 

v«¥«18. ż« |¶c ¥OxOs« Rv©p ªĔqªp ¢©~² |¶c« aĪ Rv©pa©~«t 

ªfªaĀ¥© r²by©~ a|â 

v«¥«19. QĀ{ªsa |ŇŃ©¢ ¢©~« z©O aĪ Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© 

r²by©~ a² ª~[ R¢Ē{a arz Ul©[O 

v«¥«20. Ľ¥ªp/ż« |¶c ¥OxOs« Rv©p ªĔqªp{Ɗ ¢©~² |¶ªc{Ɗ a² ª~[ 

Ľ«-¦́ªĔvk~ a²{| ģ|v¶kè a¶ v|© a|â 

a¬~  2  

11.[f[¥[¥/[t 2313 

(|ŇŃ©¢ `| ¥rz² a¶ 

ĽxOªsp a|â) 

v«¥«1. ¥Of©| Ľo©~« aĪ ¥O|ft© ̀| a©{è a¶ v¦f©tâ 

4  

v«¥« 2. szt«, ª£|©v|a ̀| a²ª£a© |ŇŃ©¢ a² x«f QOp| a|â 

v«¥«3. x©¦|« |ŇŃ©¢ aĪ Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ a² |©ø{ 

p|«a² 

v«¥«4. £|«| a² vr©qè Q~c©¢ ̀| |ŇŃ©¢ a² x«f ¥OxOs Ĕq©ªvp 

a|â 

v«¥«5. ¢©{¬z©cè ĽxOst ̀| Rd©p |¶c« a² x«f ¥OxOs Ĕq©ªvp a|â 

v«¥«6. f¶k a² pOĻ ̀| ROpģ|a |ŇŃ©¢ a² x«f ¥OxOs Ĕq©ªvp a|â 

v«¥«7. ROpģ|a |ŇŃ©¢ a² ~ïoƊ a¶ v¦f©tâ 

v«¥«8. ROpģ|a |ŇŃ©¢ a² ~ïoƊ ̀| ~ïoƊ a² ¥©q |¶c« aĪ 

Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ zâ arz Ul©[O 
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v«¥«9. ¥rz² a² ¥Oa²pƊ ̀| ~ïoƊ a¶ v¦f©tâ (¦©Sv¶ v|ć{ht) 

v«¥«10. ¥rz² a² ~ïoƊ `| ~ïoƊ a² ¥©q |¶c« aĪ Rv©pa©~«t 

ªfªaĀ¥© r²by©~ zâ arz Ul©[O (¦©Sv¶ v|ć{Át) 

v«¥«11. ª¢ªyĄt Ľa©| a² ika² a¶ v¦f©tâ `| Uªfp ªfªaĀ¥© 

ĽxOst £¬ƀ a|â 

a¬~  4  

12. [f[¥[¥/[t2314 

(t|z Vpa aĪ f¶k `| 

h~t a¶ ĽxOªsp a|â) 

v«¥«1. Ā¢f© a² Ľz¬b a©{ƌ a¶ v¦f©tâ 

4  

v«¥« 2. Ā¢f© aĪ v|pƊ a¶ v¦f©tâ 

v«¥«3. £|«| vr©qè Q~c©¢ (x«[¥RT) `| t|z Vpa f¶kƊ a² 

x«f ¥OxOs Ĕq©ªvp a|â 

v«¥«4. xOr t|z Vpa f¶kƊ a² Ľa©|Ɗ a¶ v¦f©tâ 

v«¥«5. xOr t|z Vpa f¶k a² ¥©q |¶c« aĪ Rv©pa©~«t 

ªfªaĀ¥© r²by©~ a|â 

v«¥«6. b¬~² a¶z~ VpaƊ aĪ f¶kƊ a² Ľa©| xp©[O 

v«¥«7. b¬~² a¶z~ VpaƊ aĪ f¶k a² ¥©q |¶c« aĪ Rv©pa©~«t 

ªfªaĀ¥© r²by©~ a¶ v¦f©tâ 

v«¥«8. [a zzèð g©p« aĪ f¶k ¢©~² |¶c« a² ª~[ Rv©pa©~«t 

ªfªaĀ¥© r²by©~ a² ª¢f©|Ɗ a¶ v¦f©tâ 

v«¥«9. v²k a² b¬~² d©¢ ¢©~² |¶c« a² ª~[ Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© 

r²by©~ ¥OxOs« ª¢f©| a|â 

v«¥«10. b¬~² d©¢ ¥² v²k pa g©p« pa b¬~² d©¢ aĪ r²by©~ zâ 

QOp| a|â 

 v«¥«11. h~t² a¶ ¢cĨa®p a|â  

v«¥«12. ¥p¦« h~t a¶ v¦f©tâ 

v«¥«13. ¥p¦« h~t aĪ ª¢£²¤p©_O a¶ v¦f©tâ 

v«¥«14. ROª£a z¶k©T h~© v¦f©t¶ 
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v«¥«15. ROª£a z¶k©T a² h~t² aĪ ª¢£²¤p©_O a¶ v¦f©tâ 

v«¥«16. w¬~ ªqat²¥ xtè a¶ v¦f©tâ 

v«¥«17. w¬~ ªqat²¥ xtè aĪ ª¢£²¤p©_O a¶ v¦f©tâ 

v«¥«18. ¥p¦« h~t a² ¥©q |¶c« aĪ Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© 

r²by©~ a|â 

v«¥«19. ROª£a z¶k©T a² h~t² a² ¥©q |¶c« aĪ Rv©pa©~«t 

ªfªaĀ¥© r²by©~ a|â 

v«¥«20. v|« z¶k©T a² h~t² a² ¥©q |¶c« aĪ Rv©pa©~«t 

ªfªaĀ¥© r²by©~ a|â 

v«¥«21. Ư²ª¥Oc ̀| xåªmOc a² a©{ƌ a¶ v¦f©tâ 

v«¥« 22. [a vŖ« a² Uţ²Ē{ a© ¢oèt a|â 

v«¥«23. Ľ²£| Ư²ª¥Oc ~c©t² a² f|oƊ a© v©~t a|â 

v«¥«24. ¢©{¬z©cè ĽxOst ̀| g©p« aĪ f¶k, h~t, a¬Or ̀| zzèð 

f¶kƊ ¢©~² |¶c« a² x«f ¥OxOs Ĕq©ªvp a|â 

v«¥«25. h©ªt[ Qt¬ªfp p|«a² ¥² ~c©[ c[ Ư²ª¥Oc, ªĔĆ~Oķ¥ ̀| 

kªtèa²ķ¥ a² Ľy©¢ 

v«¥«26. [a |¶c« aĪ Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ [a q¶v« 

cT ¢Ĕp¬ a² ¥©q a|â 

v«¥« 27. ª¢ög²rt ¢©~² |¶c« aĪ Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ 

a|t© 

v«¥«28. a²ªza~ xtè a² ª~[ Rv©pa©~«t r²by©~ a|â 

v«¥« 29. ªxh~« a² h~t² a² ª~[ Rv©pa©~«t r²by©~ a|â 

v«¥« 30.  QOpPų¥t aĪ f¶k a¶ v¦f©tâ ̀| Rv©pa©~«t 

r²by©~ a|â 

a¬~  4  

13.[f[¥[¥/[t2315 v«¥«1. v²£« Ľo©~« a² a©{è a¶ v¦f©tâ 4  
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(zĔa¬~¶Ĕa²~²k~ SOh|« a¶ 

z³t²h a|â) 

v«¥« 2. aOa©~ Ľo©~« a² a©{è a¶ v¦f©tâ 

v«¥«3. |«Ã aĪ ¦m̧m« a² ĔpOy aĪ Ľz¬b ¦m̧ªm{Ɗ {© QªĔq ¥z¦Ɗ 

a¶ v¦f©tâ; g©p«; Vv|« g¶|; ªtf~² g¶| 

v«¥«4. [a b¬~² ̀| xOr rrèt©a, ¥h² ¦İ[, ª¢a®p g¶| a² x«f QOp| 

a|â 

v«¥«5. ¢ï `| v²k aĪ f¶kƊ ¥ª¦p zĔa¬~¶Ĕa²~²k~ f¶kƊ a© 

ĽxOst a|â 

v«¥«6. ªĔĆ~OªkOc a² a©|o xp©[O 

v«¥«7. ªĔĆ~OªkOc a² ¥©z©Ą{ ªt{zƊ aĪ ¥f« xt©[O 

v«¥«8. ªĔĆ~OªkOc a© Q¥| ̀| hªk~p©[O 

v«¥«9. [a rrèt©a, ¥h² ¦İ[, ª¢a®p QOc ¢©~² |¶c« a² ª~[ 

Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ a|â 

v«¥«10. ì¶ªo a² ľ³ñf| a² ª~[ v²ªĎ¢a x©SOm| pat«a a³¥² ~©c 

a|â 

a¬~  4  

14.[f[¥[¥/[t2316 

(ª¥| `| |«Ã aĪ f¶kƊ 

a¶ ĽxOªsp a|â ª¢¢|o) 

v«¥«1. pOªĻa© pOĻ a² dkaƊ a© ¢oèt a|â 

4  

v«¥« 2. aâļ«{ pOªĻa© pOĻ a² a©{ƌ aĪ ¥f« xt©[O 

v«¥«3. aOa©~ Ľo©~« aĪ ¥O|ft© a¶ v¦f©tâ ñ{Ɗªa {¦ pOªĻa© pOĻ 

¥² ¥OxOªsp ¦³ 

v«¥«4. f¶k a² pOĻ a¶ ª¥| ̀| |«Ã aĪ ¥Oy©ª¢p f¶kƊ ¥² ¥OxOªsp 

a|â 

v«¥«5. ¥Oy©ª¢p |«Ã aĪ f¶kƊ aĪ l«a ¥² r²by©~ t a|t² a² 

ªtª¦p©qƌ a¶ v¦f©tâ 

v«¥«6. ¥Oy©ª¢p |«Ã aĪ f¶k a² ~ïo ̀| ~ïo xp©[O 

v«¥«7. {¦ ªts©èģ|p a|t² aĪ ª¢ªs a¶ v¦f©tâ ªa ñ{© Uî|r©{« 

|¶c« a¶ |«Ã aĪ ¦m̧m« zâ f¶k ~c ¥ap« ¦³ 



 
 
 
 

            Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© pat«ª£{t-x²ª¥a 027 
 
 

v«¥«8. [a ¥Oªrós |«Ã aĪ f¶k ¢©~² |¶c« a¶ ¢©{¬z©cè 

Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ pat«aƊ ¥² ¥OxOªsp a|â 

v«¥«9. v¦f©tâ ªa ĸ«¢© |«Ã a¶ a³¥² ªĔq| ªa{© h©[ 

v«¥«10. ¥¢©èSa~ Ĕv©St Sz¶ªx~©Sh²£t ªm¢©S¥ a¶ Ra©| r²t² 

|̀ Uv{¶c a|t² a² ª~[ ¥Oa²p 

v«¥«11. ¢©{¬z©cè ĽxOst ̀| ª¥| ̀| |«Ã aĪ f¶kƊ ¢©~² |¶c« a² 

x«f ¥OxOs Ĕq©ªvp a|â 

v«¥«12. ¥¢©èSa~ Ĕv©St Sz¶ªx~©Sh²£t ªm¢©S¥ a¶ Ra©| r²t² 

a² ª~[ [a ª¢ªs a¶ v¦f©tâ 

v«¥«13. [a ¥Oªrós |«Ã aĪ ¦m̧m« aĪ f¶k ¢©~² |¶c« a¶ ~́c |¶~ 

a|â 

v«¥«14. |¶c« a¶ [a ~Ox² Ĕv©St x¶mè ¥² ¥¬|ªïp a|â 

v«¥«15. \¥² Ur©¦|oƊ aĪ ¥f« xt©[O hx [a g¶k² Ĕv©St x¶mè a© 

Uv{¶c ªa{© h©t© f©ª¦[ 

v«¥«16. [a g¶k² Ĕv©St x¶mè a© Uv{¶c a|a² |¶c« a¶ ªĔq| a|â 

v«¥«17. p²h« ¥² ªta©¥« a² Uv{¶c a² ª~[ ¥Oa²pƊ a¶ v¦f©tâ 

v«¥«18. p²h« ¥² ªta©¥« a|t² a² f|oƊ a¶ ¥ziâ 

v«¥«19. Ut vģ|ªĔqªp{Ɗ aĪ v¦f©t a|â hx |¶c« v| ¦²~z²k g¶Â© 

h©t© f©ª¦[ 

v«¥«20. Ut vģ|ªĔqªp{Ɗ aĪ v¦f©t a|â hx [a ¦²~z²k ¦k©{© 

h©t© f©ª¦[ 

v«¥«21. ¦²~z²k ¦k©t² a² ¢³aªĎva p|«aƊ aĪ v¦f©t a|â 

v«¥« 22. ¦²~z²k a¶ ¦k©t² a² ª~[ |¶c« a² ª¥| a¶ ªĔq| a|â 

v«¥«23. ªxt© ¦²~z²k aĪ p¬~t© zâ QOp| a|â ªa ª¥| a¶ ¦²~z²k ¥² 

a³¥² ªĔq| ªa{© h©p© ¦³ 

v«¥«24. x©~ ªfªaĀ¥© ̀| ¢®Ť©¢Ĕq© v«ªÂpƊ a¶ ªĔq| a|â 
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v«¥«25. Ĕa³Ďv Ĉ~«ªmOc a¶ z³t²h a|â 

v«¥«26. ROb aĪ f¶k a© ĽxOst a|â 

a¬~  4  

15.[f[¥[¥/[t 2317 

(ª££¬_O, t¢h©p ª££¬_O 

|̀ xöfƊ a¶ ĽxOªsp a|â) 

v«¥«1. ª££¬_O, xöfƊ, v¢è-ª¢ũ©~{, Ĕa~« R{¬ ̀| ªa£¶|Ɗ a² 

R{¬ ¥z¦Ɗ a² ª~[ ª¢a©¥©Āza ª¢f©|Ɗ aĪ v¦f©t a|â 

2  

v«¥« 2. ª££¬, xöf² `| ¢{Ĕa |¶c« aĪ £©|«ģ|a |ft© `| £|«| 

ªĶ{© ª¢ð©t zâ QOp| aĪ v¦f©t a|â 

v«¥«3. [a ¢{Ĕa ¥² x«z©| {© d©{~ ª££¬ {© xöf² (R{¬ ª¢ª£Ŵ) 

aĪ ĽªpªĶ{© a¶ Q~c a|â 

v«¥«4. ų¥t ¥OxOs« Rv©p ªĔqªp{Ɗ a² ª¢ªyĄt a©|oƊ a¶ ¥ziâ 

 v«¥«5. ų¥t ¥Oak ̀| ų¥t ª¢w~p© a² x«f QOp| a|â  

v«¥«6. ª¢r²£« £|«| a² ¢©{¬z©cè Q¢|¶s a² ĽxOst zâ arz Ul©[O 

v«¥«7. ų¥t ¥Oak ̀| ų¥t ª¢w~p© a² ª~[ Rv©pa©~«t 

ªfªaĀ¥© r²by©~ |ot«ªp{Ɗ a¶ ~©c a|â 

v«¥«8. ª££¬ ̀| xöf² a² |¶c« zâ ¥rz² (¦©Sv¶v|ć{Át) a² ~ïo 

`| ~ïoƊ aĪ v¦f©t a|â 

v«¥«9. ª££¬ ̀| x©~ |¶c« zâ QOªpz QOc ªgÂa©¢ a© ªts©è|o 

a|t² a² p|«aƊ a¶ v¦f©tâ 

v«¥«10. ª££¬_O ̀| xöfƊ xt©z ¢{ĔaƊ zâ a©ªmè{a Q|²Ĕk a² 

¥©z©Ą{ a©|o aĪ v¦f©t a|â 

v«¥«11. ª££¬ ̀| x©~ |¶c« zâ r·|² a² ¥©z©Ą{ a©|oƊ a¶ v¦f©tâ 

v«¥«12. ª££¬ ̀| x©~ |¶c« zâ r·|² a© ĽxOst a|t© 

v«¥«13. ¢{ĔaƊ, ª££¬_O ̀| xöfƊ zâ f¶k a² v³ktè a² x«f QOp| 

a|â 



 
 
 
 

            Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© pat«ª£{t-x²ª¥a 03/ 
 
 

v«¥«14. ª££¬ ̀| x©~ Rd©p |¶c« a© ï²Ļ ĽxOst a|t© 

v«¥«15. ¥Oy©ª¢p x©~ £¶¤o ̀| Uv²ï© a² ¥Oa²paƊ a¶ ¥©|©Oª£p 

a|â 

v«¥«16. ¥Oªrós x©~ £¶¤o zâ ªfªaĀ¥aĪ{ a©tt« ªhĊz²r©ģ|{Ɗ a¶ 

v¦f©tâ 

v«¥«17. [a aªlt ª££¬ {© x©~ vģ|¢¦t a² x©r T[zk« m«Ŀ«ªwOc 

aĪ R¢Ē{ap© a¶ v¦f©tâ 

a¬~  2  

16.[f[¥[¥/[t2318 

(ų¥t Rv©p ªĔqªp a© 

ĽxOst) 

v«¥«1. Vv|« ¢©{¬z©cè a² ¥O|ft©Āza dkaƊ a¶ v¦f©tâ ªhtzâ 

£©ªz~ ¦å: 

4  

[aÊ t¥¶w²|ħc¥  

x«Ê t©a ¢©{¬ z©cè 

¥«Ê Ur| zâ y¶ht 

m«Ê z¬N¦ 

SÊ ]|¶w|«tñ¥ 

[wÊ [ªvó~´ªk¥ 

v«¥« 2. ªtf~² ¢©{¬z©cè a² ¥O|ft©Āza dkaƊ a¶ v¦f©tâ ªhtzâ 

ªtĊt £©ªz~ ¦å: 

[aÊ c~© 

x«Ê ƭ²ªaR 

¥«Ê [ªĎ¢{¶~« 

m«Ê Ŀ©Oa©T 

SÊ a³ģ|t© 

[wÊ m©{©ľ©z 

v«¥«3. ¥©z©Ą{ ų©¥ aĪ ª¢£²¤p©_O a¶ v¦f©tâ 

v«¥«4. Q¥©z©Ą{ ų©¥ a² ~ïoƊ a¶ v¦f©tâ ªhtzâ £©ªz~ ¦å: 
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[aÊ rz© 

 x«Ê Vv|« ¢©{¬z©cè x©s©  

¥«Ê p«ł w¬ćw¬¥«{ [ªmz© 

m«Ê ~Ox² ¥z{ pa w²wÂƊ zâ ſa©¢k 

SÊ ĿƊa©Sªk¥ 

[wÊ ¢©pĔwĪªp 

h«Ê ¢©ªp~¢ï 

[fÊ rz© 

zåÊ Ą{z¶ªt{© 

h²Ê w¬ćw¬¥ x¦©¢ 

aÊ w¬ćw¬¥«{ QOpP£Ď{p© 

[~ Qªp¢©p©{tp© 

v«¥«5. Q¥©z©Ą{ ¥©O¥ ă¢ªt{Ɗ aĪ ª¢£²¤p©_O a¶ v¦f©tâ 

v«¥«6. Qªt{ªzp ų©¥ v³ktè aĪ ª¢£²¤p©_O a¶ v¦f©tâ 

v«¥«7. [a aâªļp Sªp¦©¥ ̀| |¶c« aĪ £©|«ģ|a v|«ï© a¶ v|© a|â 

v«¥«8. ¥©O¥ aĪ pa~«w ¢©~² |¶c« zâ ¢©{¬z©cè Ĕq©ªvp a|â 

v«¥«9. ªgka©t²¢©~© ªfªaĀ¥© f¬tt² a² ª~[ ªmĔv³f ̀| ªfªaĀ¥© 

ªt{OĻo ¥² ¥Ovaè a|â 

v«¥«10. ª¢ªyĄt Ľa©| a² z«kmè m¶Á St¦²~¥è a¶ ¥ziâ, ªhtzâ 

£©ªz~ ¦å: 

[aÊ ªĽ¢âªk~ 

x«Ê ¢âk¶ª~t 

¥«Ê Q~¬vâk 

m«Ê z²k©Ľ²~ 

SÊ Ŀ²ªqt 
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[wÊ [ĎĈ{¬k²|¶~ 

h«Ê z²k©Ľ¶k²|²t´~ 

[fÊ pq© k|x¬k©~©St 

v«¥«11. ª¢ªyĄt Ľa©| a² z«kmè m¶Á St¦²~¥è a² ª~[ zpy²rƊ `| 

r¬ēĽy©¢Ɗ a¶ ¥ziâ 

a¬~  4  

17.[f[¥[¥/[t 

2319 (v²k a² cOy«| 

rrè a© ĽxOst) 

v«¥«1. v²k a² ¥O|ft©Āza dkaƊ ̀| Uta² a©{ƌ a¶ v¦f©tâ ªhtzâ 

£©ªz~ ¦å: 

4  

[aÊ x©{©O Vv|« fp¬q©é£ 

o Qªsa©O£ v²k 

_ Ć~«¦© 

QóĄ{©£{ 

xÂ« ROp 

g¶k« ROp 

o x©{©O c¬r©è (Vv|« y©c) 

x«Ê r©{©O Vv|« fp¬q©é£ 

_ ~«¢| 

ªvî©£{ aĪ q³~« 

o xÂ« ROp a© y©c 

o r©{©O c¬r©è (Vv|« y©c) 

 g¶k« ROp  

¥«Ê r©{©O ªtf~© fp¬q©é£ 

_ vģ|ª£Ŵ 

xÂ« ROp 

o zª¦~© Ľhtt QOc 

g¶k« ROp 
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o r©{©O c¬r©è (ªtf~© y©c) 

o r©{©O zĻ¢©ª¦t« 

o r©{©O QOm©£{ ̀| w³~¶ªv{t ķ{x 

m«Ê x©{©O ªtf~© fp¬q©é£ 

xÂ« ROp 

g¶k« ROp 

o x©{©O c¬r©è (ªtf~© y©c) 

x©{©O zĻ¢©ª¦t« 

x©{©O QOm©£{ 

x©{©O w³~¶ªv{t ķ{x 

SÊ ză{ |²b© ¥O|ft©[O 

g¶k« ROp 

zĻ zĻ©£{ 

_ {k²|¥ 

v«¥« 2. ROp a² rrè a² ~ïoƊ ̀| a©|oƊ a¶ v¦f©tâ 

v«¥«3. v©ªųèa© rrè a² ~ïoƊ `| a©|oƊ a¶ v¦f©tâ 

v«¥«4. ¥Orªyèp rrè a² ~ïoƊ ̀| ¥Oy©ª¢p a©|oƊ a¶ v¦f©tâ, 

ªhtzâ £©ªz~ ¦å: 

[aÊ r©{©O aOs© ({© crèt, hxÂ©, Ĕa³v¬~©) - m©{©ľ©z aĪ ¥Oy©ª¢p 

h~t (Rzp·| v| r©TO _|); ªvî vq|«; ¥xľ²ªta w¶Â©; z¬Ň v²k 

|Ň 

x«Ê x©{©O aOs© ({© crèt, hxÂ©, Ĕa³v¬~©) - m©{©ľ©z aĪ ¥Oy©ª¢p 

h~t (Rzp·| v| x©TO _|); |²Ćfmè Ĕv~«t; Qót©£{ aĪ x«z©|« 

{© aå¥|; ¥xľ²ªta w¶Â©; v²k a© bt 

¥«Ê ză{ |²b©, v«l rrè - z¦©szt« szt«ª¢Ĕw©| {© ª¢ög²rt; 

Qót©£{£¶q, Qót©£{ a© aå¥|, c¬rã aĪ vq|« 
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m«Ê ză{ v²k zâ rrè - g¶k« ROp zâ h~t, ROĻ£¶q, hĎr« 

[vâªm¥©Sªk¥ 

SÊ v²k a² ªtf~² ª¦Ĕ¥² zâ rrè - m©{¢kĨa¬~| ªmh«h (ROpƊ a² 

Ċ{a¶¥© ̀| ¥xĊ{a¶¥© a© ¦ªtè{²£t), Ķ¶¦t ªmh«h ([a Ľa©| 

a© SOć~²z²k|« x©U~ ªmh«h), QĎ¥|²ªk¢ a¶~©Sªk¥ 

[wÊ ªĻa©ªĔq rrè - v²ģ||²ñk~ w¶Â©, z~©£{ aĪ x«z©|« 

h«Ê Qªshl| rrè - v²ªĆka, ĸ¦o« ¥OxOs« QĎ¥|; ªvî vq|«, 

¦²v²k©Sªk¥, Qót©£{£¶q, [th©St© v²ñk¶ģ|¥ 

[fÊ ¢®¤o rrè - c¬rã a© rrè; vq|« 

v«¥«5. |¶c« a² [a aâªļp Sªp¦©¥ ̀| £©|«ģ|a v|«ï© a¶ v|© a|â, 

ªh¥zâ £©ªz~ ¦å: 

[aÊ žĒ{ ªt|«ïo 

x«Ê v²k a© c¬r©ŀO£ 

 ¥«Ê v²k w~t©  

v«¥«6. |¶c« zâ ¢©{¬z©cè Ĕq©ªvp a|â 

v«¥«7. |¶c« a¶ R|©z aĪ ªĔqªp zâ |bâ 

v«¥«8. |¶c« a¶ £©Op ̀| RųĔp a|â 

v«¥«9. ¦©Sv¶v|ć{Át a² ~ïoƊ aĪ p~©£ a|â 

v«¥«10. v²k rrè a² ¥Oy©ª¢p ªtr©t a¶ v¦f©tâ 

v«¥«11. v²k rrè a² ª¢ªyĄt a©|oƊ a² ĽxOst a² ª~[ Uvf©| xp©[O 

v«¥«12. ¥Oy©ª¢p ªtr©tƊ a¶ v¦f©tâ h¶ |¶c« aĪ ªĔqªp a¶ b|©x 

a| ¥ap² ¦å `| x©|-x©| v¬tzèĎ{©Oat ̀| UĄtp h«¢t ¥zqèt 

¦Ĕpï²v aĪ R¢Ē{ap© a¶ Uh©c| a|p² ¦å 

v«¥«13. Rv©pa©~«t aâļ/Ĕ¢©Ĕā{ ¥²¢© Ľr©p© a¶ Ľ©qªzap© 

¢©~² z©z~² a² x©|² zâ Qªĸz ƀv ¥² ¥f²p a|â (hx R¢Ē{a ¦¶) 

a¬~  4  
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18.[f[¥[¥/[t 2320 (xÂ² 

v³z©t² v| ¦p©¦p dkt© a© 

ĽxOst) 

v«¥«1. dkt©Ĕq~ v| v¦İOft² v| [a dkt© ĽxOst ¥O|ft© Ĕq©ªvp 

a|â ªh¥zâ £©ªz~ ¦å: 

4  

[aÊ dkt© a² ĽxOst a² ª~[ [a SO¥«mâk az©Om| a¶ t©ªzp 

a|t© 

x«Ê SO¥«mâk az©Om| a² ƀv zâ, ƭ©S[h k«z (k«zƊ), Uvf©| r~ 

([¥) `| [a vģ|¢¦t Qªsa©|« a¶ t©ªzp a|t© 

v«¥« 2. Uvf©|, ƭ©S[h `| vģ|¢¦t a² ª~[ Q~c-Q~c ï²Ļ 

Ĕq©ªvp a|â 

v«¥«3. ¢{Ĕa |¶ªc{Ɗ a² ª~[ START ƭ©S[h z´m~, x©~ |¶ªc{Ɗ 

a² ª~[ hĊvĔk©kè ƭ©S[h ̀| Ĕz©kè ƭ©S[h k³ªcOc ª¥Ĕkz a© Uv{¶c 

a|a² |¶ªc{Ɗ a© Ľ©|Oªya v|«ïo a|âÊ 

v«¥«4. Ľ©|Oªya v|«ïo a|p² ¥z{ Uv{¬Ň đ{ªŇcp ¥¬|ï© Uva|o 

a© Uv{¶c a|â 

v«¥«5. |Oc a¶ªmp k³c a© Uv{¶c a|a² |¶c« aĪ cOy«|p©/cOy«|p© a¶ 

ªfªŷp a|â 

v«¥«6. c³|-d©{~ ̀|/{© z©z~« ƀv ¥² d©{~ v«ªÂpƊ a¶ z©z~« 

f¶kƊ ¢©~² ~¶cƊ a² ª~[ Ĕq©ªvp ƭ©S[h ï²Ļ zâ ªtrãª£p a|â 

v«¥«7. z©z~« f¶kƊ ¢©~² |¶ªc{Ɗ aĪ ªĔqªp zâ xr~©¢ a² ª~[ 

UtaĪ ªtc|©t« a|â 

v«¥«8. [a b¬~© ¢©{¬z©cè xt©[ |bâ ̀| Qªt{OªĻp |ŇŃ©¢ a¶ 

|¶aâ 

v«¥«9. t©ªzp ƭ©S[h ̀| Uvf©| ï²ĻƊ a² ª~[ Ľ©|Oªya ƭ©S[h a² 

Rs©| v| ¦p©¦p ï²Ļ ¥² |¶ªc{Ɗ a¶ ªta©~â 

v«¥«10. h¦©O R¢Ē{a ¦¶ ¢¦©O ªtēa¤èo a² ª~[ b©k ̀| aÂ²r©t 

h³¥² Uva|oƊ a© Uv{¶c a|â 

v«¥«11. v¬t: v|«ïo |¶ªc{Ɗ a¶ ƭ©S[h ̀| Uvf©| ï²ĻƊ zâ ªta©~© 

c{© 
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v«¥«12. Uvf©| Ľr©t a|â ̀| |¶ªc{Ɗ a¶ vģ|¢¦t ï²Ļ zâ v¦İNf©[N 

v«¥«13. |¶ªc{Ɗ a¶ Ĕ¢©Ĕā{ ¥¬ª¢s© pa v¦İNf©t© 

v«¥«14. aT |¶ªc{Ɗ a² ¥Oy©ª¢p Rczt ¥² v¦~² Ĕ¢©Ĕā{ ¥¬ª¢s©_O 

a¶ Q~kè a|â 

a¬~  4  

19.[f[¥[¥/[t 2324 

(zs¬z²¦ aĪ Rv©p ªĔqªp a© 

ĽxOst a|â) 

v«¥«1. zs¬z²¦ aĪ r¢©[O ~²t² ¢©~² |¶c« ̀| zs¬z²¦ a² Sªp¦©¥ a² 

Ľy©¢Ɗ aĪ v¦f©t a|â 4  

 v«¥« 2. zs¬z²¦ a² Sªp¦©¥ a² ¥©q zs¬z²¦ aĪ r¢© ~²t² ¢©~² |¶c« 

aĪ Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ zâ arz Ul©[O 

 

v«¥«3. ¢©{¬z©cè ĽxOst ̀| vģ|¢ªpèp z©tª¥a ªĔqªp ¢©~² |¶c« a² 

x«f ¥OxOs Ĕq©ªvp a|â 

v«¥«4. z·ªba ó~a¶h a² ª~[ ¥©z©Ą{ `| đ{©v©ģ|a t©z, r¢© 

a² ƀv, b¬|©a, Ľ£©¥t, ªĶ{© `| contraindications a¶ v¦f©tâ 

v«¥«5. zs¬z²¦ |¶c« aĪ Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© r²by©~ zâ 

ªfªaĀ¥© ªr£© aĪ R¢Ē{ap© a© zĎ{©Oat a|â 

a¬~  4  

20. [f[¥[¥/[t 2302 

(¥©Sk v| žĒ{ a© Ra©| 

xÃ©[O) 

v«¥«1. ¥¬ªtªŰp a|â ªa Rv©p ªĔqªp zâ ¥y« ¥¬|ï© ¥©¢s©ªt{©O 

x|p« h©p« ¦å 

6  

v«¥« 2. |¶c«(|Ɗ) a¶ Qvt© vģ|f{ râ `| ªa¥« y« Uvf©| a² ª~[ 

UtaĪ ¥¦zªp z©Ocâ 

v«¥«3. v|z©o¬, |²ªm{¶szĨ, h³ª¢a, |©¥©{ªta `| ª¢Ĕw¶ka 

dkt©_O a² ªtª¦p©qè a¶ ¥ziâ `| Uªfp a©|è¢©T a|â 

v«¥«4. QĄ{ Rv©pa©~«t ĽªpªĶ{© [hâª¥{Ɗ a² ¥©q Ľy©¢« nOc 

¥² ¥¦{¶c a|â ̀| UĄ¦â ªĔqªp ĔvŴ ƀv ¥² ¥zi©[OÊ S¥zâ xz 

ªt|¶sa rĔp², Qªót£zt ª¢y©c, |©¥©{ªta, h³ª¢a ̀| v|z©o¬ 

[hâª¥{©O £©ªz~ ¦å 
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v«¥«5. RųĔp, a¬£~ p|«a² ¥² a©z a|a² |¶c«(|Ɗ) ̀| r£èaƊ a¶ 

RųĔp a|â 

v«¥«6. |¶c«(|Ɗ) a¶ c~p p|«a² ¥² ¥Oy©~t² ̀| Qt¬ªfp hĎrx©h« 

¥² xft² a² ª~[ p²h« ¥² a©z a|â 

v«¥«7. y©¢t©Āza ĽªpªĶ{©_O a¶ Ľrª£èp a|t² ¢©~² đ{ªŇ{Ɗ a¶ 

Uªfp ƀv ¥² v¦f©tâ `| ĽªpªĶ{© râ 

v«¥«8. pt©¢voè ªĔqªp{Ɗ zâ |¦t² ¢©~² |¶ªc{Ɗ, ģ|Ēp²r©|Ɗ `| r£èaƊ 

a² ¥©q Ľy©¢« nOc ¥² x©pf«p a|â 

v«¥«9. ¥k«a ̀| voè žĒ{ zĎ{©Oat a² z©ă{z ¥² dkt© a² ¥OxOs 

zâ h©ta©|« Ľ©Ŭ a|â ̀| prt¬¥©| U¥a© rĔp©¢²h«a|o a|â 

v«¥«10. žĒ{ a© zĎ{©Oat a|â ̀| {ªr R¢Ē{a ¦¶ p¶ x³aQv 

a² ª~[ a´~ a|â 

v«¥«11. ªa¥« aĪ yªza© ̀| ªhĊz²r©|« aĪ ¥«z© a¶ v¦f©tâ ̀| 

v{è¢²ïo aĪ p~©£ a|â hx vģ|ªĔqªp{©N ªa¥« aĪ ïzp© `| 

Qªsa©| ¥² v|² ¦Ɗ 

v«¥«12. ªa¥« aĪ yªza© ̀| Qĉ{©¥ a² ï²Ļ zâ ïzp© xt©[ |bâ 

v«¥«13. Qv|©s Ĕq~ v| a©tt [hâª¥{Ɗ a² ¥©q ¥¦{¶c a|â 

v«¥«14. ¦| ¥z{ [a đ{ªŇ `| [a k«z a² ¥rĔ{ a² ƀv zâ Qög² 

Qĉ{©¥ a¶ xÃ©¢© r²t© `| Ľrª£èp a|t© 

v«¥«15. ªa[ c[ a©{è aĪ c¬o¢î© ̀| ¥¬|ï© a² ª~[ ¥Oy©ª¢p 

|̀ ¢©Ĕpª¢a h¶ªbzƊ a¶ v¦f©tâ ̀| ĽxOªsp a|â 

v«¥«16. ªa¥« a² a©z aĪ c¬o¢î© a© zĎ{©Oat ̀| ªfOpt a|â 

|̀ ªt|Op| ¥¬s©| a|â 

v«¥«17. Ľ©¥Oªca ªfªaĀ¥©-a©tt« ª¥Ť©OpƊ a¶ ¥ziâ 

 v«¥«18. |©ø{, ï²Ļ«{ `| Ĕq©t«{ ªt{©za Ū©|© vģ|y©ª¤p r²by©~ 

a² r©{|² zâ a©{è 
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a¬~  6  

21. [f[¥[¥/[t 9610 

(¥OĶzo ªt{OĻo t«ªp{Ɗ ̀| 

ĽªĶ{©_O a© v©~t a|â) 

v«¥«1. ¥Oclt aĪ R¢Ē{ap©_O a² Qt¬¥©| ¥OĶzo a² Ľ¥©| a¶ 

|¶at² a² ª~[ z©ta ¥©¢s©t« x|pâ 

4  

v«¥« 2. Qªpģ|Ň ¥©¢s©t« x|pâ hx ¥OĶzo a² ¥Of|o a¶ |¶at² a² 

ª~[ a²¢~ z©ta ¥©¢s©ªt{©O v{©èŬ t ¦Ɗ 

v«¥«3. [|¶¥¶~ `| għk² Ū©|© ¥©zĸ«, Uva|o `| Uva|oƊ a² 

¥Or¤o a¶ az a|â 

v«¥«4. ¥OĶzo a² h¶ªbzƊ aĪ v¦f©t a|â ̀| Qvt« yªza© ̀| 

ªhĊz²r©|« a² y«p| Uªfp ĽªpªĶ{© a¶ ~©c a|â 

v«¥«5. rĔp©¢²Á `| ģ|v¶kè cªpª¢ªs{Ɗ `| a©{ƌ h¶ |¶ªc{Ɗ 

`|/{© QĄ{ ìªzaƊ a¶ h¶ªbz zâ m©~p² ¦å 

v«¥«6. ¥Oclt aĪ t«ªp{Ɗ ̀| ĽªĶ{©_O a² Qt¬¥©| ¥OĶzo a© 

h¶ªbz v³r© a|t² ¢©~« ªĔqªp{Ɗ a² ª~[ Uªfp ƀv ¥² ĽªpªĶ{© râ 

v«¥«7. ª¢ª£Ŵ h¶ªbzƊ a² ª~[ h¶ªbz ªt{OĻo ̀| h¶ªbz 

ªt{OĻo a² ª~[ ĽªĶ{©_O a© v©~t a|â 

v«¥«8. R¢Ē{ap©t¬¥©| |Ň {© £|«| a² QĄ{ p|~ vr©qƌ a² ¥Ovaè 

zâ Rt² a² x©r r²by©~ a² ª~[ Ľ¶k¶a´~ a© v©~t a|â 

v«¥«9. hx ̀| h¦©O Uv{¬Ň ¦¶ Uªfp ¥Oa²p ~c©[O 

v«¥«10. ¥Oclt aĪ t«ªp{Ɗ ̀| ĽªĶ{©_O a² Qt¬¥©| w³~ a¶ ¦k© 

râ 

v«¥«11. |¶c« ¥² ¥Ovaè a|t² ¥² v¦~² ̀| x©r zâ ̀|/{© ªa¥« y« 

\¥« cªpª¢ªs a² x©r ªh¥¥² ¥OĶzo ¦¶t² aĪ ¥Oy©¢t© ¦¶, ¦©q 

s¶a| ¦©q aĪ Ĕ¢ögp© xt©[ |bâ 

v«¥«12. ¦©q s¶t² aĪ ĽªĶ{© a© v©~t a|â 

v«¥«13. ¦©q r²by©~ ĽªĶ{©_O a¶ ~©c a|â 

v«¥«14. v©t« a² ¥xp Ư²ª¥Oc a² ¥©q ak ̀| d¤èo a¶ a¢| a|â 
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|̀ R¢Ē{ap©t¬¥©| xr~â 

v«¥«15. đ{ªŇcp ¥¬|ï©Āza avÂ² ̀| Uva|o v¦tâ h¶ y©|p«{ 

z©taƊ a© Qt¬v©~t a|p² ¦Ɗ, ̀ | Sªögp Uv{¶c a² ª~[ Uv{¬Ň 

¦Ɗ 

v«¥«16. ¥¬|ï©Āza avÂ² ̀| c©Ut/[Ľt Ľªpªrt xr~â, Qªsa 

x©| {ªr cOr² ¦Ɗ ̀| h¦©O Uv{¬Ň ¦¶, ĽĀ{²a |¶c« ¥² ¥Ovaè a|t² a² 

x©r 

v«¥«17. Ĕ¢©Ĕā{ r²by©~ a©{è a² ¥y« v¦~¬_O zâ Ĕ¢ög ̀| 

rª¤p ï²ĻƊ a© ¥«z©Oat ̀| |b|b©¢ a|t© 

v«¥«18. ģ|a´mè, ¥©zĸ« ̀| r¢©_O a¶ [a Qög« p|¦ ¥² ªtªrèŴ 

Ĕ¢ög ï²Ļ zâ ¥«ªzp a|â 

v«¥«19. rª¤p Uva|oƊ ̀| Uva|oƊ a¶ [a Qög« p|¦ ¥² t©ªzp 

rª¤p ï²Ļ zâ ¥«ªzp a|â 

v«¥«20. af|² a¶ ¥Oy©~p² ¥z{ đ{©¢¥©ª{a Ĕ¢©Ĕā{ ̀| ¥¬|ï© 

t«ªp{Ɗ ̀| ĽªĶ{©_O a² Qt¬¥©| Uv{¬Ň đ{ªŇcp ¥¬|ï©Āza avÂ² 

`| Uva|o v¦tâ 

 v«¥«21. af|² a¶ U¥ Ĕq©t v| Q~c a|â h¦©O S¥² UĀvĄt ªa{© 

c{© ¦³ ̀| |Oc a¶ªmp ̀| v¦f©t² c[ Qvª£Ŵ aOk²t|Ɗ zâ ªtvk©{© 

h©p© ¦³ 

 

v«¥« 22. ªñ~ªta~ {© ¥OxOªsp af|² a¶ \¥² ï²Ļ zâ Ĕk¶| a|â h¶ 

a²¢~ Qªsa®p đ{ªŇ{Ɗ a² ª~[ ¥¬~y ¦¶ 

v«¥«23. af|² a² ¥©q ¥Ovaè aĪ ¥Oy©¢t© a¶ az a|t² ̀| 

RaªĔza ģ|¦©T ¥² v{©è¢|o a² h¶ªbz a¶ az a|t² a² ª~[ Uªfp 

p|«a² ¥² af|² a¶ ¥Oy©~t©, v³a²h a|t©, ~²x~ a|t©, Ĕk¶| a|t©, 

vģ|¢¦t a|t© `| ªtvk©t© 

v«¥«24. ¥Oclt aĪ t«ªp{Ɗ ̀| ĽªĶ{©_O ̀| ª¢s©{« 

R¢Ē{ap©_O a² Qt¬¥©| af|² a© ¥¬|ªïp ƀv ¥² ªtvk©t a|â 
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v«¥«25. ¥w©T ĽªĶ{©_O a² r·|©t đ{ªŇcp ¥¬|ï©Āza avÂ² ̀| 

Uva|o v¦tâ 

v«¥«26. a©z aĪ ¥p¦Ɗ ¥² ¥y« s~, cOrc« ̀| y·ªpa z~x² a¶ 

¦k© râ 

v«¥« 27. ĽĀ{²a ¥Ļ ¥² v¦~² ̀| x©r zâ {© hx ĔvŴ ƀv ¥² cOr© ¦¶ 

p¶ ¥y« a©{è ¥p¦Ɗ a¶ [a pkĔq ªmkhäk `| czè v©t« a² d¶~ ¥² 

¥©w a|â 

v«¥«28. ¥w©T, aĪk©o¬£¶st ̀| t¥xOr« Ľ¶k¶á~ a² voè 

Qt¬v©~t a¶ ¥¬ªtªŰp a|t² a² ª~[ c¬o¢î© ĽxOst Ľo©ª~{Ɗ a² 

Qt¬¥©| ª¢£²¤ Ľ¥OĔa|o aĪ R¢Ē{ap© ¢©~² Uva|oƊ a¶ tŴ 

a|t© 

v«¥« 29. Uv{¶c ¥² v¦~² ̀| x©r zâ ¥y« a©{è ¥p¦Ɗ a¶ ¥¬b© ~â 

v«¥« 30Ê h¦©O ~©c ¦¶ ¢¦©O ¥|w²¥ a¢| xr~â 

v«¥«31. ¥w©T Uva|o xt©[ |bâ `| Ĕk¶| a|â 

a¬~  4  

a¬~ {¶c-1 (ª¢¤{ m¶z²t) 80  

   

¥́ćk ªĔaĎ¥ ̀| aĊ{¬ªta²£t 

 

Qªt¢©{è ƀv 

¥² a¬~ 20 

QOaƊ a² 

¥y« 

[t_[¥ 

f¬tâ 

|©ēƭ«{ đ{©¢¥©ª{a z©ta 

([t_[¥) 

 

Ľr£èt z©trOm (v«¥«) 

 
z¦Ā¢ 

1. ªtoè{ ~²t² ̀| t²p®Ā¢ aĪ c¬o¢î© 
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[f[¥[¥/[t 2321 

(Ĕq©t©Op|o a² ª~[ Uªfp 

Ľr©p© ¥OĔq©t a© f{t a|â) 

v«¥«1. |¶c« a¶ U¥aĪ yªza© ̀| ªa¥« ª¢£²¤ Ĕ¢©Ĕā{ Ľr©p© a¶ 

f¬tt² a² a©|o a² x©|² zâ ¥zi©[O 

2  

v«¥« 2. |¶c« a² ¥Ovoè ªfªaĀ¥© Sªp¦©¥ a¶ ïªp aĪ cOy«|p© ̀| 

¥z{ a² ¥Oryè zâ R¥Ąt h¶ªbz ̀| R¢Ē{a Uvf©| a² Ľa©| a² 

¥©q ¥z²ªap a|â 

v«¥«3. |¶c« a¶ ªtakpz Ľr©p© ¥OĔq©t zâ R¢Oªkp a|â 

v«¥«4. R¢Ē{a r²by©~ a² Ľa©| a² Rs©| v| R¢Okt a© 

Rs©|, Qq©èp̧ Ľ©qªza, z©ă{ªza {© p®p«{a r²by©~ aâļ 

v«¥«5. ¥¬ªtªŰp a|â ªa ¥OĔq©t a© f{t a©tt« ª¢ªt{zt a² 

Qt¬v©~t zâ ¦³ 

 v«¥«6. Uªfp Ľr©p© ¥OĔq©t a² f{t ¦²p¬ ªfªaĀ¥© Qªsa©|« ¥² 

z©cèr£èt Ľ©Ŭ a|â 

 

v«¥«7. Ľ©Ŭap©è QĔvp©~ a¶ Rczt v¢è ¥ft© Ľr©t a|â 

v«¥«8. |©Ĕp² zâ [Ċx¬~â¥ a¶ |¶at² aĪ R¢Ē{ap© ¦¶t² v| ªfªaĀ¥© 

Qªsa©|« a© z©cèr£èt Ľ©Ŭ a|â (Ur©¦|o a² ª~[ Rv©pa©~«t 

xöf² a² hĄz a² r·|©t) 

[f[¥[¥/[t 2322 (|¶c« 

a¶ Ľr©p© ¥OĔq©t pa ~² 

h©t©) 

v«¥«1. hz«t ̀| ¦¢©T vģ|¢¦t a² Uv{¶c ¥² ¥OxOªsp ªt{zƊ ̀| 

ª¢ªt{zƊ a© v|« p|¦ ¥² v©~t a|â 

2  

v«¥« 2. |¶c« a² Uvf©| ̀| vģ|¢¦t zâ £©ªz~ arzƊ a© v|« p|¦ 

v©~t a|â 

v«¥«3. Ut ªĔqªp{Ɗ a© ¥a©|©Āza ĽxOst a|â h¦©O vģ|¢¦t [a 

¥zĔ{© ¦³ 

v«¥«4. Rv©p ªĔqªp, z·¥z aĪ ªĔqªp `| vģ|¢¦t aĪ Uv~Ĉsp© 

a¶ ă{©t zâ |bp² ¦İ[ vģ|¢¦t a² ¥©st R¢Oªkp a|â 

v«¥«5. z|«h a² QĔvp©~ v¦İOft² v| ĽªĶ{©_O a© v|« p|¦ v©~t 

a|â 
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v«¥«6. h«¢t a² ª~[ pĀa©~ bp|Ɗ a² S~©h a² ª~[ ¥¦« r¢© `| 

Uva|oƊ a© Ľ{¶c a|â 

[f[¥[¥/[t 2323 (Ľr©p© 

¥OĔq©t a¶ |¶c« ¦åm_¢| 

ĽxOªsp a|â) 

v«¥«1. |¶c« aĪ ªĔqªp ̀| Ľ©|Oªya ªtēa¤ƌ v| ªfªaĀ¥© 

azèf©ģ|{Ɗ a¶ [a z·ªba ģ|v¶kè Ľr©t a|â 

2  v«¥« 2. |¶c« r²by©~ ģ|v¶kè (v«¥«R|) a¶ v|© a|â ̀| S¥² 

ªfªaĀ¥© azèf©ģ|{Ɗ a¶ ¥ƍv râ 

v«¥«3. |¶c« {© ģ|Ēp²r©| Ū©|© ¦Ĕp©ïģ|p ¥¦zªp w´zè a¶ ¥ƍvâ 

2. |¢³{© 

[f[¥[¥/[t 9603 (ªa¥« 

aĪ ïzp© `| Qªsa©| aĪ 

¥«z© a² y«p| Qªsªt{z) 

 

 

v«¥«1. ªa¥« aĪ yªza© ̀| Qĉ{©¥ a² ï²Ļ a² ª~[ Ľ©¥Oªca 

a©tt, Ľ¶k¶a´~ `| ªr£©ªtrã£Ɗ a© v©~t a|â 

1  

v«¥« 2. ªa¥« aĪ yªza© a² ª~[ Uv{¬Ň ¥Oclt©Āza Ľo©ª~{Ɗ 

|̀ R¢Ē{ap©_O a² y«p| a©z a|â 

v«¥«3. ªa¥« aĪ yªza© ̀| ªhĊz²r©|« aĪ ¥«z© a¶ v¦f©tâ ̀| 

v{è¢²ïo aĪ p~©£ a|â hx vģ|ªĔqªp{©N ªa¥« aĪ ïzp© `| 

Qªsa©| ¥² v|² ¦Ɗ 

v«¥«4. ªa¥« aĪ yªza© ̀| Qĉ{©¥ a² ï²Ļ zâ ïzp© xt©[ |bâ 

v«¥«5. ªa¥« a² Qĉ{©¥ a¶ ¥ªfp a|t² a² ª~[ ¥©Ğ{ a² ƀv zâ 

Ľ©¥Oªca Qt¬¥Os©t Rs©ģ|p Ľ¶k¶á~ ̀| ªr£©ªtrã£Ɗ a© Uv{¶c 

a|â 

v«¥«6. ¦| ¥z{ [a đ{ªŇ `| [a k«z a² ¥rĔ{ a² ƀv zâ Qög² 

Qĉ{©¥ a¶ xÃ©¢© r²t© `| Ľrª£èp a|t© 

v«¥«7. Qĉ{©¥ aĪ c¬o¢î© ̀| ¥¬|ï© a² ª~[ ¥Oy©ª¢p ̀| 

¢©Ĕpª¢a h¶ªbzƊ a¶ v¦f©tâ ̀| ĽxOªsp a|â 

v«¥«8. ªa¥« a² a©z aĪ c¬o¢î© a© zĎ{©Oat ̀| ªfOpt a|â ̀| 

ªt|Op| ¥¬s©| a|â 

[f[¥[¥/[t 9607 (apèđ{Ɗ v«¥«1. Qĉ{©¥ aĪ yªza© ̀| ï²Ļ a² ª~[ Ľ©¥Oªca Ľ¶k¶á~ 1  
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a© v©~t a|p² ¥z{ Rf©| 

¥Oª¦p© a© Qĉ{©¥ a|â) 

`| ªr£©ªtrã£Ɗ a© v©~t a|â 

v«¥« 2. yªza© a² ª~[ Uv{¬Ň ¥Oclt©Āza Ľo©ª~{Ɗ ̀| 

R¢Ē{ap©_O a² y«p| a©z a|â 

 v«¥«3. yªza© ̀| ªhĊz²r©|« aĪ ¥«z© a¶ v¦f©tâ ̀| hx 

vģ|ªĔqªp{©N ¥ïzp© `| Qªsa©| ¥² v|² ¦Ɗ p¶ v{è¢²ïo aĪ p~©£ 

a|â 

 

v«¥«4. yªza© ̀| Qĉ{©¥ a² ï²Ļ zâ ïzp© xt©[ |bâ 

v«¥«5. Qĉ{©¥ a² ï²Ļ a² ª~[ Ľ©¥Oªca Ľ¶k¶á~ ̀| ªr£©ªtrã£Ɗ 

a© Ľ{¶c a|â 

v«¥«6. ¦| ¥z{ [a đ{ªŇ `| [a k«z a² ¥rĔ{ a² ƀv zâ Qög² 

Qĉ{©¥ a¶ xÃ©¢© r²t© `| Ľrª£èp a|t© 

v«¥«7. c¬o¢î© ̀| |¶c« ¥¬|ï© a² ª~[ ¥Oy©ª¢p ̀| ¢©Ĕpª¢a 

h¶ªbzƊ a¶ v¦f©tâ ̀| ĽxOªsp a|â 

v«¥«8. đ{ªŇcp Ĕ¢ögp© xt©[ |bâ `| Ĕ¢©Ĕā{ ¥²¢© 

v©ģ|ªĔqªpaĪ pOĻ zâ ¥ªĶ{ ƀv ¥² {¶cr©t a|â 

3. ª£Ŵ©f©| 

[f[¥[¥/[t 9605 

(R¢Ē{ap©_O a¶ v|© a|t² 

a² ª~[ a©z a© ĽxOst a|â) 

 

v«¥«1. a©{è R¢Ē{ap©_O a¶ ĔvŴ ƀv ¥² Ĕq©ªvp, ¥¦zp `| 

ģ|a´mè a|â 

1  

v«¥« 2. Ľy©¢« nOc ¥² ¥z{ a© Uv{¶c a|â 

v«¥«3. ¥¬ªtªŰp a|â ªa U¥a© a©z ¥¦zp R¢Ē{ap©_O a¶ v|© 

a|p© ¦³ 

v«¥«4. c¶vt«{ h©ta©|« a© ¥¦« nOc ¥² S~©h a|â 

v«¥«5. ¥Oclt aĪ ĽªĶ{©_O ̀| t«ªp{Ɗ a² Qt¬ƀv ̀| U¥aĪ 

t·a|« aĪ yªza© aĪ ¥«z© a² y«p| a©z a|â 

[f[¥[¥/[t 9601 

(Ĕ¢©Ĕā{ ¥ft© [aªĻp ̀| 

v«¥«1. ¥y« đ{ªŇ{Ɗ a² ĽűƊ ̀| ¥ft© ¥OxOs« R¢Ē{ap©_O a© 

Uî| râ 
1  
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¥OĽ²ª¤p a|â) v«¥« 2. UŁ, h©ªp, ª~Oc, ¥z¬r©{ {© QĄ{ ª¢£²¤p©_O aĪ v|¢©¦ 

ªa[ ªxt© ¥y« đ{ªŇ{Ɗ a² ¥©q Ľy©¢« nOc ¥² ¥O¢©r a|â 

v«¥«3. đ{ªŇ{Ɗ a² ¥©q Qvģ|ªfp £Ĉr©¢~« a© Uv{¶c ªa[ ªxt©, 

UtaĪ ¥zi a² Qt¬ƀv cªp ̀| Ĕp| v| ¥O¢©r a|â 

v«¥«4. đ{ªŇ a¶ Ľ©¥Oªca h©ta©|« Ľr©t a|t² a² ª~[ ¥y« 

Ľª£ïo `| h©ta©|« a© Uv{¶c a|â 

v«¥«5. v¬ªŴ a|â ªa đ{ªŇ aĪ hƀ|pƊ a¶ v|© ªa{© c{© ¦³ 

v«¥«6. c¶vt«{p© ¥² ¥OxOªsp ªa¥« a² ¥Oclt {© ªt{©za ªta©{ 

Ū©|© Ľr©t ªa[ c[ ªr£©ªtrã£Ɗ a© v©~t a|â 

v«¥«7. c¶vt«{p© a² ª~[ đ{ªŇ aĪ R¢Ē{ap© a© ¥Ċz©t a|â 

v«¥«8. x©pf«p a² QOp zâ R¢Ē{a a¶T y« ģ|ámè xt©[ |bâ 

4. ¥¬|ï© ĽxOst 

[f[¥[¥/[t 9606 ([a 

¥¬|ªïp, Ĕ¢Ĕq `| ¥¬|ªïp 

a©{è ¢©p©¢|o xt©[ |bâ) 

v«¥«1. a©{èĔq~ Ĕ¢©Ĕā{ ¥¬|ï© ̀| ¥¬|ï© R¢Ē{ap©_O a¶ 

xt©[ |bt² a² ¥OxOs zâ đ{ªŇcp ªhĊz²r©ģ|{Ɗ aĪ v¦f©t a|â 

2  

v«¥« 2. a©{èĔq~ a² ª~[ Ĕ¢©Ĕā{, ¥¬|ï© ̀| ¥¬|ï© ĽªĶ{©_O a© 

v©~t a|â 

v«¥«3. t©ªzp đ{ªŇ a¶ Ĕ¢©Ĕā{, ¥¬|ï© ̀| ¥¬|ï© ĽªĶ{©_O zâ 

ªa¥« y« v¦f©t² c[ UĎ~Odt aĪ ģ|v¶kè a|â 

v«¥«4. ¥¬|ªïp a©{è Ľq©_O a² ¥Oy©ª¢p bp|Ɗ ̀| UĎ~OdtƊ aĪ 

v¦f©t a|â 

v«¥«5. ªa¥« y« bp|² a¶ l«a a|â ªh¥¥² đ{ªŇ ¥¬|ªïp, ¥ïz 

`| Qªsa©| aĪ ¥«z© a² y«p| ªtvk ¥a² 

v«¥«6. pĀa©~ `| ¥k«a ƀv ¥² Ut bp|Ɗ aĪ ģ|v¶kè a|â ªht¥² 

đ{ªŇ a¶ ªtvkt² aĪ Qt¬zªp t¦ħ ¦³, ¥OxOªsp đ{ªŇ a¶ ̀| QĄ{ 

~¶cƊ a¶ f²p©¢t« râ h¶ Ľy©ª¢p ¦¶ ¥ap² ¦å 

 v«¥«7. ¥Oclt aĪ Rv©pa©~«t ĽªĶ{©_O a© p¬|Op, £©Oªp ¥² ̀| 

a¬£~p© ¥² v©~t a|â 
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v«¥«8. t©ªzp đ{ªŇ a¶ Ĕ¢©Ĕā{, ¥¬|ï© ̀| ¥¬|ï© zâ ¥¬s©| a² 

Q¢¥|Ɗ aĪ v¦f©t a|t© `| UtaĪ ª¥w©ģ|£ a|t© 

v«¥«9. ªa¥« y« Ĕ¢©Ĕā{ ̀| ¥¬|ï© ģ|ámè a¶ ĔvŴ ̀| ¥k«a ƀv 

¥² v|© a|â 

5. Qvª£Ŵ ĽxOst 

[f[¥[¥/[t 9609 (h³¢ 

ªfªaĀ¥© Qvª£Ŵ ªtvk©t 

Ľ¶k¶a´~ a© v©~t a|â) 

v«¥«1. Qvª£Ŵ Ľa©| a² Qt¬¥©| ¥Oĸ¦ ̀| ªt{OĻo Ĕp| aĪ ª¢ªs a² 

ª~[ Uv{¬Ň ĽªĶ{©_O, t«ªp{Ɗ `| Ľ¶k¶a´~ a© v©~t a|â 

2  

v«¥« 2. ¥OĶzo aĪ |¶aq©z ̀| ªt{OĻo a² ª~[ Uªfp Ĕ¢©Ĕā{ `| 

¥¬|ï© Uv©{Ɗ ̀| z©ta ¥©¢s©ªt{Ɗ a¶ ~©c a|â ̀| af|² a² Ľa©| 

|̀ ì²o« a² ª~[ Ľ©¥Oªca đ{ªŇcp ¥¬|ï© Uva|o ~©c a|â 

v«¥«3. ¢pèz©t a©tt ̀| ¥Oclt©Āza R¢Ē{ap©_O a² Qt¬ƀv 

a©{è ï²ĻƊ ¥² Qvª£Ŵ ¥©zĸ« a¶ Q~c a|â 

v«¥«4. af|² aĪ ª¢ªyĄt ì²ªo{Ɗ a² ª~[ Q~c-Q~c |Oc a¶ªmp 

ªmĈx² a© Uv{¶c a|a², Uªfp |¶aq©z a² ¥©q Ń¶p v| Q~c©¢ ¦¶t© 

f©ª¦[ 

v«¥«5. ~²xª~Oc aĪ ¥k«ap© aĪ h©Nf a|â h¶ af|² a² Ľa©| ̀| 

¥©zĸ« aĪ v¦f©t a|p« ¦³ 

v«¥«6. Qvª£Ŵ ªtvk©t a² Ľa©| a² ª~[ Uv{¬Ň ªa¥« y« R¢Ē{a 

a©|è¢©T a² ª~[ aOk²t|Ɗ aĪ Uv{¬Ňp© aĪ v¬ªŴ a|â 

v«¥«7. h©Nf a|â ªa af|² a¶ vģ|¢¦t ̀| ªtvk©t a² ª~[ ¥¬|ªïp 

xt©t² a² ª~[ R¢Ē{a ĽªĶ{©_O ¥² c¬h|© ¦³ 

v«¥«8. S¥¥² h¬Â² h¶ªbzƊ a¶ ă{©t zâ |bp² ¦İ[ af|² a¶ ªtvk©t 

Ĕq~ pa v¦İOf©[O 

v«¥«9. ¢pèz©t a©tt ̀| ĽªĶ{©_O a² Qt¬¥©| ªĔv~²h ̀| ¥Or¤o 

aĪ ģ|v¶kè a|â `| U¥¥² ªtvkâ 

v«¥«10. h©ta©|« a² voè, ¥k«a ̀| ¥¬v©ļ{ ģ|ámè xt©[ |bâ ̀| 

¢pèz©t a©tt, ªr£©ªtrã£Ɗ, Ĕq©t«{ t«ªp{Ɗ ̀| Ľ¶k¶á~ a² Qt¬ƀv 
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¥¦« Ĕq©t v| Ĕk¶| a|âÊ 

6. k«z ¢aè 

[f[¥[¥/[t 9604 (r¥|Ɗ a² 

¥©q Ľy©¢« nOc ¥² a©z a|â) 

v«¥«1. QĄ{ ~¶cƊ a² ¥©q ĔvŴ ̀| Ľy©¢« nOc ¥² ¥O¢©r a|â 

2  

v«¥« 2. Qvt² a©z a¶ r¥|² ~¶cƊ a² a©z a² ¥©q Ľy©¢« nOc ¥² 

[aĪa®p a|t© 

v«¥«3. QĄ{ ~¶cƊ a¶ R¢Ē{a h©ta©|« ¥z{ v| v¦İOf©[O 

v«¥«4. S¥ p|¦ ¥² a©z a|â h¶ r¥|² ~¶cƊ a² ª~[ ¥Ċz©t Ľrª£èp a|² 

v«¥«5. QĄ{ ~¶cƊ ¥² ªa[ c[ ªa¥« y« ¢©r² a¶ v|© a|â 

v«¥«6. ĽªpxŤp© a¶ v|© a|t² zâ ª¢w~p© a© a©|o 

v«¥«7. k«z a² ¥rĔ{Ɗ `| QĄ{ ~¶cƊ a² ¥©q ªa¥« y« ¥zĔ{© aĪ 

v¦f©t a|â ̀| St ¥zĔ{©_O a¶ ¦~ a|t² a² ª~[ v¦~ a|â 

v«¥«8. ¥Oclt aĪ t«ªp{Ɗ ̀| ĽªĶ{©_O a© v©~t a|â 

7. t³ªpap© 

[f[¥[¥/[t 2303 (|¶ªc{Ɗ 

a© ĽxOst a|p² ¥z{ ¥©Ğ{ 

Rs©ģ|p Ľ¶k¶a´~ a© v©~t 

a|â) 

v«¥«1. Uªfp |̀ Qt¬z²{ ªfªaĀ¥© ¥²¢© ĽªĶ{©_O a¶ ¥ziâ h¶ 

[a T[zk« Ū©|© ªa¥« \¥² |¶c« a¶ Ľr©t aĪ h© ¥ap« ¦å h¶ 

QĔvp©~ zâ t¦ħ ¦³Ê Ur©¦|o a² ª~[, a©ªmè{¶¢³Ĕa¬~| Rv©p ªĔqªp 

{© v{©è¢|o«{ Ľa®ªp aĪ Rv©p ªĔqªp h³¥² h~t², ¦©Sv¶qªzè{© a² 

ª~[ v©~t ªa[ h©t² ¢©~² arz 

2  v«¥« 2. ªfªaĀ¥© ªĔqªp{Ɗ a² ª~[ ¥Of©| Ľ¶k¶á~ a¶ ¥ziâ, 

ªh¥zâ QĔvp©~ a² x©¦| |¶ªc{Ɗ a¶ ªfªaĀ¥© ¥²¢©[O Ľr©t a|t² 

¢©~² T[zk« ¥² v¦~² T[zk« `| ªfªaĀ¥© Qªsa©|« a² x«f ¥«s² 

R¢©h ¥Of©| aĪ R¢Ē{ap© ¦¶p« ¦³Ê 

v«¥«3. EMT . a² a©{è ¥² ¥OxOªsp a©ttƊ, ª¢ªt{zƊ ̀| ĽªĶ{©_O 

a© v©~t a|â 
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v«¥«4. Ľ©¥Oªca Ľ¶k¶á~ a² z©vrOmƊ a² y«p| Uvf©| a² p·|-p|«aƊ 

a© ªts©è|o a|t² zâ v²£²¢| ªtoè{ Ľrª£èp a|â 

v«¥«5. cOy«| |¶c« r²by©~ ̀| v³a²h-Qv-|¶c«-[Ďc¶ģ|rz 

(vģ|¢¦t Ľ¶k¶a´~) a² ª~[ ¥©¢èy·ªza žªŴa¶o a¶ ¥ziâÊ 

5. c¬o¢î©   

[f[¥[¥/[t 9611: c¬o¢î© 

aĪ ªtc|©t« `| Rų©¥t 

v«¥«1. Uªfp Qt¬¥Os©t ̀| ª¢Ų²¤o a© ¥Of©~t a|â 

2  

v«¥« 2. ¥Oy©ª¢p ¥z©s©tƊ a© Qög« p|¦ ¥² zĎ{©Oat a|â 

v«¥«3. ª£ï© a©{èĶzƊ zâ y©c ~â ªh¥zâ rOp Uũ¶c ¥² ¥OxOªsp 

¢pèz©t pat«a, Ľ·ũ¶ªcaĪ `| ſi©t £©ªz~ ¦å 

v«¥«4. c¬o¢î© ¥² ¥OxOªsp ªfªaĀ¥aĪ{ Ĕ¢ögp©, rOp ªfªaĀ¥© 

`| ªfªaĀ¥© Ľa©£t ~c©p©| `| Qög« p|¦ ¥² vÃâ 

v«¥«5. t©ªzp đ{ªŇ a¶ Ĕ¢©Ĕā{, ¥¬|ï© ̀| ¥¬|ï© ĽªĶ{©_O zâ 

ªa¥« y« v¦f©t² c[ UĎ~Odt aĪ ģ|v¶kè a|â 

v«¥«6. ªa¥« y« bp|² aĪ v¦f©t a|â `| U¥² l«a a|â ªh¥¥² ¢¦ 

¥¬|ªïp, ¥ïz `| Qvt² Qªsa©| aĪ ¥«z© a² y«p| ªtvk ¥a² 

v«¥«7. ªa¥« y« bp|² aĪ p¬|Op ̀| ¥k«a ģ|v¶kè a|â ªa U¥² 

¥OxOªsp đ{ªŇ ¥² ªtvkt² aĪ Qt¬zªp t¦ħ ¦³ ̀| QĄ{ ~¶cƊ a¶ 

f²p©¢t« r« h© ¥ap« ¦³ h¶ Ľy©ª¢p ¦¶ ¥ap² ¦å 

v«¥«8. ¥Oclt aĪ Rv©pa©~«t ĽªĶ{©_O a© p¬|Op, £©Oªp ¥² ̀| 

a¬£~p© ¥² v©~t a|â 

v«¥«9. t©ªzp đ{ªŇ a¶ Ĕ¢©Ĕā{, ¥¬|ï© ̀| ¥¬|ï© zâ ¥¬s©| a² 

Q¢¥|Ɗ aĪ v¦f©t a|t© `| UtaĪ ª¥w©ģ|£ a|t© 

v«¥«10. ªa¥« y« Ĕ¢©Ĕā{ ̀| ¥¬|ï© ģ|ámè a¶ ĔvŴ ̀| ¥k«a 

ƀv ¥² v|© a|â 

  ĸåm k¶k~-2 (¥́ćk ªĔaĎ¥ ̀| aĊ{¬ªta²£t) 20  

 



 
 
 
 

            Rv©pa©~«t ªfªaĀ¥© pat«ª£{t-x²ª¥a 047 
 
 

 

 

 

 

Healthcare Sector Skill Council               
Office No.: 711, DLF Tower A, 7th Floor, Jasola, New Delhi - 110025 

 


